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arn sléjdar hdllbart &r en guide for

dig och dina kolleger om lekfullt

arbete med sl6jd och héllbarhetsfragor.
Genom larprocesser som bottnar i barns och
vuxnas gemensamma uforskande av teman
som anknyter till hallbarhet vill vi inspirera
till kreativitet och larande.

Hannah Kaihovirta
Lili-Ann Wolff

Ann-Christin Furu

SUSTE 2022

Den har guiden riktar sig till dig som arbetar inom smébarns-
pedagogik och férskoleundervisning. Den fungerar ocksd som
inspiration for dig som &r intresserad av att sléjda héllbart till-
sammans med barn.

Guiden dr ett resultat av forskningsprojektet Héllbara be-
rdttelser — Multimodal storytelling och hallbarhet inom sma-
barnspedagogik i Svenskfinland (SUSTE), som under dren
2018-2020 genomférdes vid Pedagogiska fakulteten vid Hel-
singfors universitet. Kdrnan i multimodal storytelling @r berat-
tande i olika modaliteter, till exempel genom sl6jd, muntliga
berattelser, dikter, bilderbdcker, konstverk, foton, video eller
drama. Multimodal storytelling rymmer en méngd arbets-
satt som bidrar till meningsskapande processer och Iarande.
| projektet sattes fokus pd hur multimodal storytelling kan bi-
dra fill hdllbarhetspedagogik, séval hos studerande och per-
sonal inom smdbarnspedagogik som hos de yngre barnen.

HALLBARHET OCH NATURRESURSER

Mdanniskor anvdnder stdndigt naturresurser, det vill sdga
material som har sitt ursprung i naturen. Det gdller allt fran
inandningsluft och mat till kldder, leksaker och mobiltelefo-
ner. Ingenting uppstdar frén ingenstans utan alla resurser som
nu finns pd jorden har alltid funnits har. Alla mdanniskor delar
samma resurser och samsas om dem for att uppratthdlla sitt
liv. Ett satt att se pd hdllbarhet dr genom de tre dimensioner-
na ekologisk, social (ofta delad i en social och kulturell dimen-
sion) och ekonomisk. Indelningen &r en tankekonstruktion fér
att det ska vara lattare att férstd hur olika livsfunktioner och
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samhallssektorer behéver inriktas mot en stérre hdllbarhet och hur mil-
jo och utveckling samverkar. Samtidigt kan det ses som en onaturlig tre-
delning, eftersom alla dimensionerna &r sammankopplade i en komplex
helhet.

Ett annat perspektiv pd héllbarhet har sin grund i en relationell vérlds-
bild. Det har innebdar att vi férstar att ménniskan ér en del av naturen och
allt manskligt liv ér émsesidigt beroende av en méngfald av livsformer pa
jorden. Naturen har ett egenvdarde, oavsett den nytta mdnniskan kan ha
av den. En hdllbar livsstil innebdr i det hér perspektivet att som mdnniska
ta ansvar fér och ha omsorg om hela livsvdven och att leva pé ett sGtt som
respekterar bdde mdnskligt och icke-madnskligt liv och jordens resurser,
bdde nu och i framtiden. Enligt det har synsattet ar de planetéra gran-
serna (jordens bdrkraft) grunden fér manniskans sociala och kulturella
system, som i sin tur ligger ftill grund for saval lokal som global ekonomi
och hushdllning med naturresurser. Mdnniskor behéver férandra sattet att
leva sd att det @r i samklang med naturen, och samtidigt garanterar rétt-
visa levnadsvillkor for alla ménniskor.

For att kunna tillgodose alla mdnniskors grundldggande behov och
mojliggora ett liv Gven for andra livsformer, behévs medvetenhet om
politiska, ekonomiska och sociala faktorer, sdval som om samband mel-
lan mansklig och icke-mdansklig natur. De produkter som ménniskan pro-
ducerar, handlar med och konsumerar ingdr i samverkande politiska och
ekonomiska system, som i sin tur &r delar av och pdaverkar de sociala och
ekologiska systemen. Alla produkter som omger oss i var vardag har sitt
ursprung i naturresurser och ekosystem. Till exempel Gr mébler, papper,
tyger och produkter som hdrstammar frdn naturen. Fér att nya naturresur-
ser ska hinna aterskapas, kan inte utvinningen och produktionen av varor
och tjanster bli stérre &n vad ett ekosystem, sdsom skogen klarar av. Eko-
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logisk héllbarhet syftar pé att bevara livskraftiga och stabila ekosystem.
Sddana ekosystem kdnnetecknas av biologisk mangfald (biodiversitet) pa
tre nivder: genetisk nivd, artnivd och habitatnivd (nivan av livsmiljéer) for
alla organismer. Aven ménskliga hélsofaktorer som &ér beroende av den
yttre miljén (t.ex. luftféroreningar och buller) inkluderas i den ekologis-
ka hdllbarheten. Naturresurserna ar ojamnt férdelade dver vdarlden och
konsumeras ojamlikt. Det har leder till fattigdom, svalt, vapnade konflikter
och 6kad migration. Rovdrift och omvandling av naturresurserna under
en lang tid har lett till allvarliga klimatférandringar i form av férédndrade
vaderfoérhdllanden med haftiga stormar och éversvémningar. Det hdar har
i sin tur lett till Gnnu stérre brist pd naturresurser, markrofferi och éverpri-
ser pa till exempel mat.

Social hallbarhet innebdr att alla manniskor far leva ett liv med fill-
gdng till nédvandiga férnédenheter, sdsom ren luft, tillrGckligt med vatten
och mat, samt skydd mot regn, extrem vérme och kyla. Det innebdar ocksd
att det rdder rattvisa och jamlikhet. | ett socialt hallbart samhdlle éringen
marginaliserad eller utestdngd, utan alla &r delaktiga i samhdllets pro-
cesser och i uppratthdllandet av demokratin. Alla far leva ett mdnnisko-
vardigt liv i fred och sdkerhet.

Kulturell héllbarhet kan ses som en del av den sociala héllbarheten.
Kultur hanfér sig till intellektuella, andliga, emotionella och materiella
karaktdristika hos en grupp mdnniskor. Att vérna om den kulturella hall-
barheten innebdr sdledes att beakta mdnskliga rattigheter, men Gven en
mangfald av vérderingar, traditioner och trosuppfattningar, liksom otali-
ga former av hdllbar konstnarlig produktion och hdllbara uttryck for ska-
pande processer.

For att naturresurserna inte ska ta slut behéver en sd stor del som
mojligt av utvinningen, transporterna och ftillverkningen av varor ske med
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hjalp av férnybara naturresurser, som fylls pd snabbare dn de téms.
Till de férnybara resurserna hér vind, sol, vatten och skog (biomas-
sa). Men dven en férnybar naturresurs kan témmas, ifall uttaget blir
for stort. Fossila brdnslen, som olja och kol, samt mineraler som bryts
ur jordens inre dr ddremot inte férnybara. Plast och polyamid, som
tillverkas av olja, ar darfér inte heller férnybara. Ekonomisk héllbar-
het innebar darfor att uttaget av naturresurser ar sé ldgt som méjligt
(genom t.ex. minskad konsumtion och bdattre teknik som kréver min-
dre resurser). Det innebdr &Gven cirkulation av resurser, det vill séga
att sadvdl ravaror som fardiga produkter anvdnds pd nytt (Gtervinning
och &teranvdndning/aterbruk). Aven cirkuldr ekonomi, ddr ménniskor
konsumerar tjanster i stdllet fér varor och byter, ldnar och delar varor
leder till ett mer ekonomiskt hallbart samhalle.

| avsikt att intensifiera det globala arbetet fér hdllbarhet antog FNs
generalférsamling ar 2015 det globala handlingsprogrammet Agenda
2030. Plan omfattar 17 utvecklingsmal i vilka de olika dimensionerna av
hallbar utveckling férenas. Mdalen berér alla lander och samhdallen och
darmed ocksé hela jordens befolkning.

HALLBARHETSPEDAGOGIK

| ett héllbarhetsperspektiv ar det efterstravansvart att skapa trygga
ramar och verksamhet som pd& olika satt stéder barns utveckling av
resiliens, det vill séga deras férmdga att hantera utmaningar och mot-
gdngar pad ett konstruktivt satt. | pedagogisk forskning och verksamhet
har det visat sig att barns méjlighet till delaktighet ar en viktig faktor i
utvecklingen av resiliens. D& barn ges rum och tid att uttrycka sina tan-
kar och kénslor, bearbeta sina erfarenheter i dialog med andra barn
och vuxna, skapas en bra grund for Iarande.
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Naturen
har ett
egenvirde,
oavsett
den nytta
méanniskan
kan ha av
den.

Hallbarhetspedagogik ér en plats-
och tidsmedveten pedagogik, dér om-
sorgen om vdrldens framtid dr lika
sjalvklar som den dagliga omsorgen
om varandra hér och nu. Det hér bety-
der inte att barnen belastas med hela
vérldens problem och elénde, utan om-
sorgen om sig sjdlva, varandra och na-
turen byggs upp genom lekfullhet i en
vardag ddr barn ges méjlighet till aktivt
deltagande. Smdbarnspedagogiken ska
fradmja varderingarna likvardighet, jam-
likhet och mdngfald (Utbildningsstyrel-
sen, 2018). | en hallbar miljé respekteras
mangfald, sdsom olika sprdk, kulturer,
religioner och traditioner. | en helhets-
skapande pedagogik férenas olika mal
som bildar ett sammanhang.

Vistelser pd& gardsplanen och nérlig-
gande naturomrdden ger barnet moj-
lighet att utveckla motoriska férdigheter
och samtidigt utforska, upptécka, och
férundra sig 6ver det som sker i naturen.
Inomhus- och utomhusaktiveter stéder
varandra. Det blir en vana att regelbun-
det uppleva naturen och utforska dag-
hemmets naturomgivning och allt som
dar finns, lara kénna véxter och djur och
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vérna om andra organismer och deras miljéer. Pd sd satt far barnet for-
stdelse fér sin egen roll som en art bland ménga andra, dar allt det levan-
de spelar en viktig roll f6r sitt sammanhang.

SLOJDA HALLBART

SI6jd handlar om att férvalta, forstd och forandra kultur och tradition ge-
nom olika material. SI6jd och hantverk ar att kommunicera om och med
olika material och under sléjdande &r det naturligt att reflektera éver vil-
ket ursprung ett material har. Materialkéinnedom och materialhantering
ar ett satt att bli medveten om resurser och sléjdande kan ocksd ses som
en motreaktion fill slit- och sléng och massproduktion. Genom att kombi-
nera lek och frdgor om material erbjuder sl6jd ett undersékande férhall-
ningssatt till Idrande dar ovantade idéer och uppslag fors ihop med redan
kdnda slgjdtraditioner. | ett undersdkande férhallningssatt till sléjdande
innebdr intryck till exempel att kdnna pé olika material sédsom trg, ull, me-
tall eller lera.

Hur ser materialet ut, hur vdger det i handen, hur kénns ytan och
strukturen som kroppslig upplevelse? Materialet har sin egen historia om
sin existens, men vacker ocksd frédgor, minnen och associationer.

Inom smdabarnspedagogiken finns det en ldng tradition i att barn och
vuxna skapar fillsammans i olika material. Det hdr skapandet benédmns
ofta som pyssel eller tidsférdriv. | planen fér smabarnspedagogik (Utbild-
ningsstyrelsen, 2018) har man lyft fram ett kritiskt pedagogiskt perspektiv,
dar slojd forstds som en deltagarkultur och medskapande verksamhet dar
barns nyfikenhet, lek och meningsskapande ska ses som en del av ska-
pandet och larande. D& handlar sléjd om utéver att uppleva intryck och
om att skapa mening och uttryck. SI6jd kdnnetecknas d& av att genom
handens och hela kroppens uttryck omvandla material till féremal, berat-
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telser och kultur. SI6jd ar ocksd problemlésning, det gar att 16sa en utma-
ning p& madnga olika satt.

| den har formen av undersdékande sl6jd kan resultatet tolkas som eft
avtryck av en larprocess, snarare dn att det férstds som en slutprodukt.
Har handlar aviryck om de upplevelser och erfarenheter som omformas
till mening. Aviryck omfattar dven de minnen och erfarenheter som tar
form under en sléjdprocess och den kunskap som erévras. Avtryck dr ock-
sd konkret forstdelse for material som underséks i sléjdprocessen och hur
material hénger ihop med omgivning och véardegrund. Till exempel kan
en trabit eller en garnstump skapa avtryck som ndr ldngt utanfér trabitens
eller garnstumpens existens. Avtryck kan ocksd vara aftt rikta blicken mot
framtiden och vdcka frdgor om hurudana framtidsbilder barn har. Vad ger
dem hopp och handlingskraft och hur ser de sig sjélva som delaktiga i ett
sammanhang som bidrar fill en mera hallbar véarld?

Nar barn sléjdar héllbart har reflektionen en central plats i proces-
sen. Ett satt att planera hdllbart nar det gdller sléjd ar att reflektera Gver
tidsaspekten. Kan sléjd som skapande véxla mellan kortare och Iéngre
processer kring ett tema? Kan en process pdgd under kortare eller lang-
re tid an planerat? Att reflektera dver tidsanvéndningen dr ett satt att se
och respektera enskilda barns estetisk lGrprocesser. Ldnga och ldngsiktiga
processer innebdr inte att man behdver arbeta Idnge med vissa tekni-
ker eller material, utan att man har ett helhetsskapande férhalliningssatt
till larandet. Det forhdllningssattet skapar ocksé rum for Iarande dér inre
kvaliteter som talamod, flexibilitet, omsorgsfullhet eller sjalvkritik reflekt-
eras.

En frdga som formas av de tre dimensionerna av hdllbarhet inom
smdbarnspedagogik ar férhdllandet mellan kvantitet och kvalitet i de av-
tryck som skapas. Hur mdnga konkreta sléjdféremal behover fardigstallas
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under en viss tidsperiod? Hur ménga artefakter genereras under ett barns
tid inom smdbarnspedagogik och férskola? Vilket vdrde bar artefakterna
med sig fér barnet? Och hur ser méjligheterna att atervinna eller aterbru-
ka artefakterna ut? Hur blir upplevelser av att |Gra sig ndgot nytt synliga?
Hur blir kanslan av att kunna géra ndgot sjdly, att reda sig sjaly, synlig?

En central aspekt av att sléjda hdllbart dr att samtala om och hitta
alternativa I6sningar fér olika former av materialanvéndning.

GUIDENS MALSATTNING

| den har guiden &r barns delaktighet central. Vi vill 6ppna upp fér nar-
mandesdtt ddr barn blir hérda, far uttrycka sig och far kommunicera sina
erfarenheter. Det hdr arbetssattet stéder barns aktiva deltagande och
mojlighet att paverka sin vardag. Det bidrar ocksa fill resiliens. | guiden
finns ingdngar som kan bidra fill utveckling av verksamhetskulturen pa
daghemmet eller férskolan. Till exempel kan personalen tillsammans re-
flektera 6ver frdgor om hdllbarhet och sléjd samt diskutera tankar, idéer
och erfarenheter om att valja material, verktyg och tekniker. Genom att
utforska och synliggéra sammanhang och hur olika fenomen &r beroen-
de av varandra ékar barns och vuxnas medvetenhet och kunnande om
hallbarhetsfragor. Nar barnens och vardnadshavarnas erfarenheter, kun-
nande och dnskemdl tas tillvara skapas ytterligare majligheter fér Igrande
och utveckling.

Vi inom SUSTE 6nskar dig som kommer att anvéinda den hér guiden
hallbara stunder tillsammans med barn och andra vuxna. Stunder som
kan bidra till en genuin kdnsla for sléjd och larande. Barn sléjdar hdllbart
kan férhoppningsvis i férléingningen leda till nytédnkande och skapa fram-
tidsbilder som handlar om innovationer och méjligheter i en héllbar varld.
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Néar barn
slojdar hallbart
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lanen f6r sméabarnspedagogik utmanar
alla som arbetar med barn pa daghem
och i férskola att hitta former for att
ta till vara pd samlad kunskap, erfarenhet och
kreativitet for att bryta upp gamla vanor och
monster. Den hdr utmaningen dr stor och i en
intensiv daghemsvardag kan utmaningen
verka 6vermaéktig.

Hannah Kaihovirta
Maj Aberg-Hildén
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Hur skapar man en féréndringsprocess genom delaktighet,
samverkan, dialog, 6msesidig respekt och 6ppenhet? Ett bra
satt ar att inte ta tag i all férandring pd en gdng och att inte
gobra allt pd en gdng, utan att 1&ta det ta tid.

SI6jd &r berattande men det ar ocksé skapande verk-
samhet. SI6jd &r inte pyssel eller tidsfordriv, utan ett satt att
undersoéka, att lara sig kommunicera och att bli synlig. | den
har guiden presenteras traditioner, valkdnda material och
tekniker inom sl6jd. Har finns lattillgéngliga, bekanta satt
att sléjda med sma barn, men ocksd sddant som erbjuder
motstdnd och som krdver sisu. Oftast dr det bra att bérja
i det bekanta ndr man féréindrar och att samtidigt préva
ndgot nytt. Det hdr kan man till exempel géra genom att
dndra vardagliga tankemdnster och sprdkbruk. Det blir en
férandring om man istdllet for att tala om pyssel i daglig
skapande verksamhet talar om att sléjda och skapa. Ett
annat enkelt satt ar att saétta sléjd i nya sammanhang. Till
exempel kan man skapa olika stdmningar och nya satt att
sléjda och méta bekanta material och tekniker pé ett ovdn-
tat satt genom att knyta an till barnlitteratur och berdéttelser.

| pedagogiska sammanhang sker férdndring genom
att man reflekterar erfarenhet, analyserar och utvarderar.
Samtidigt har pedagogiken blicken riktad mot framtiden,
mot det som dnnu inte &r. Den dr att réra sig mellan tradi-
tion och eftt kritiskt férhaliningssatt, att forvalta och omvar-
dera samtidigt.
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IMPULS OCH SKAPARLUST

En skapandeprocess bérjar med en impuls. Impulsen @r det som vdcker
intresset, som sdtter igdng skaparlusten. Impulsen kan vara en fraga, ett
féremal, ett material, en doft, ett ljud, en plats, en berattelse, en naturupp-
levelse, ja ndgot som kittlar olika sinnen, leken och fantasin. Skaparlusten,
leken och viljan att I&ra sig ndgot nytt, att satta igdng och skapa ér alla
olika former av att kommunicera med varandra. | skapande verksamhet
ar det viktigt att ge tid och plats &t att I&ta impulserna vaxa till estetiska
upplevelser. Genom att samtala och dokumentera upplevelserna skapas
reflektion och konkreta minnen som blir till kunskap och erfarenheter.

SKAPA OCH SAMLA

En daghemsmiljé och en férskola ska uppfylla ménga av de férvant-
ningar som finns pd smdbarnspedagogik. Till det mest centrala hér
férvantningen pd en trygg och barncentrerad miljé. D& det kommer till
skapande verksamhet &r det i forsta hand tre saker som behdver tas
i beaktande: att férutsattningar for skapande tagits i beaktande vad
gdller arbetsytor och tillgénglighet av material och redskap fér barn
och vuxna, att miljén ar planerad sé att skapandet kan handledas med
estetiska larprocesser i fokus (plats for lek, experiment och utstélinings-
ytor) och att hdllbara lésningar (till exempel belysning, vattenposter och
sophantering) ér genomtdnkta. Inomhus erbjuder véggar, fénster, dérr-
Séppningar, golv och tak maojligheter till skapande. Varje daghemsmiljé
och forskola i Finland har ocksd en utomhusmiljé inom rdckhdll. En
utomhusmiljé erbjuder ocksd mdanga méjligheter for skapande verk-
samhet. Den varierar vid olika daghem och férskolor och kan vara en
stadsvy, en innergdrd, en park, en skog, en dng, ett berg eller en strand.
| de héar miljéerna finns en uppsjé av material och méjligheter till hands
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for att sléjda hdllbart. D& man séker na-
turmaterial for sl6jd i utomhusmiljéer, kan
uppmarksamheten ocksd falla p& materi-
al som inte hér hemma i omgivningen (fill
exempel skrdp). Allt mojligt material kan
erbjuda mojligheter fér skapande. Till ex-
empel kan stenar, ris, stickor, pinnar, 16y,
mossa och bdar anvéndas pd ménga satt.
Se alltid fill att du har lov och féljer alle-
mansrdattens principer dé du samlar ma-
terial. Se dven fill att vara medveten om
allergier, tvatta hdnderna och var upp-
mdrksam pd skrép och sopor.

RADA OCH SKAPA MONSTER
Inom sl&jd finns det en lang tradition i att
skapa féremdl och sammanhang genom att
ordna, upprepa och kontrastera. Det &r en
intressant impuls att bekanta sig med olika
formationer, monster, symmetri och deko-
rativa ytor i inom- och utomhusmiljéer och
och att dterge dem genom att rada stenar,
kottar, pinnar med mera. Det hdr blir intres-
santa tillfalliga konstverk bade inomhus och
utomhus som kan fotodokumenteras.

En formation som tar sin borjan i just
att ordna och rada och som som ofta dyker
upp i skapande verksamhet Gr mandalan.
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Mandala (sanskrit; cirkel) @r en urdldrig symbol for varldsalltet. | en man-
dalaformation rér sig varldsalltets berattelse inom cirkelns sfar. Olika for-
mationer kan skapa olika spédnnande berdttelser om varldsalltets existens.

KAPPAR, PINNAR, STICKOR, KVISTAR OCH RIS

Ett bra satt att inspirera fér medvetenheten om vad man kan géra av natur-
material ar att ha ett naturmaterialférrdd pé daghemmet. Om du inte har
en samling med kdppar och pinnar pé daghemmet, skaffa en sddan bums.
Vilket dventyr att fara pd upptdcktsfard i nGrmiljon och samla kappar, pin-
nar och stickor som kan komma till anvéndning i lek och sléjd. Du kan sléjda
pinngubbar med hdr av mossa, grds eller garn, maracas pd en pinne, skapa
bokstdver med pinnar och stickor. Vide gdr att anvénda till olika formationer
och sma korgar. Glém inte bort méjligheten att télja, snickra fill och mala
sma varelser. Ett omtyckt satt att Iara sig de forsta stegen i att talja &r atft
anvénda potatisskalare och “skala” av barken pd férska videkvistar. Kvistar-
na kan torka till pinnar som kan anvandas till olika projekt. R6nnbdret ar en
riktig hit for skapande. Rada och ringla rénnbdr pé blomstertréd (valj en
kvalitet som gdr att dteranvénda) och skapa rénnbdrspinnar och rénn-
barsbyggen.

ATERANVANDNING, ATERBRUK OCH ATERVINNING

Barn behdver f& méta olika material p& ett samtidigt tryggt och lekfullt satt.
Genom mycket enkla insatser i planering och organisation kan nyfikenhet for
och frédgor om é&terbruk och &tervinning akftivt ta plats i smébarnspedago-
giken. Det basta sattet att utforska aterbruk och atervinning ar att anvénda
samma material sammanfért med olika sléjdtekniker, vid upprepade tillfal-
len och i olika sammanhang.
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A’reronvdndning (och aterbruk) innebdr att man antingen anvdnder
ett foremdl, verktyg eller material i sin befintliga form och det skick som
det ar. Till exempel dr ett loppisfynd, till exempel en skjorta som man képt
second hand och anvdnder den en form av &terbruk. Att anvénda knap-
par i nya sammanhang eller att flytta koéksgrejer som inte duger fér mat-
lagning langre ftill sandlddans lekar kallas ocksd fér aterbruk. Redesign,
att sy om ett kléidesplagg eller att industriellt omvandla textiler fill fibrer
som anvdands till exempel vid husisolering ar ocksd aterbruk.

Den atervinning som de flesta kanner fill i Finland &r &tervinning av
lGskeburkar och PET-flaskor. Du far pant (en ekonomisk erséattning) da du
for en tom burk eller flaska till en returstation. Det har ér ett fungerande
system i vart samhdlle. Stéd det har systemet for atervinning och bekanta
er med hur det fungerar. Redan vid nérafféren kan du f& spannande in-
formation om hur retur av burkar och flaskor fungerar. Var uppmarksam
pd att i flera DYl sammanhang kan du hitta inspirerande férslag om vad
du kan skapa av burkar och PET-flaskor. Tank dd efter tvd gdnger. D& du
skurit till och skapat till exempel ett minivéixthus av en PET-flaska (som du
kunnat féra i retur och atervinning), duger den inte ldngre fér pantsyste-
met d& du infe langre vill ha det vaxthus du skapat. D& mdste du hitta ett
annat alternativ fér atervinning av ditt vaxthus.

Atervinning ersétter inte medvetenheten om att minska p& méngden
avfall och utslépp. Men det dr ett innovativt satt att arbeta med hdllbarhet
och teknologin utvecklas hela tiden sd att allt mer avfall och material kan
atervinnas. Vid de flesta daghem arbetar man med hdllbar avfallshan-
tering och sortering. Flera &tervinnings- och sopsorteringsstationer har
bra pedagogiska program och guider for hur daghem och férskolor kan
arbeta med de hdr frdgorna pd ett kreativt och lekfullt satt.
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Fantasifulla djur

Hur kan en storre trabit bli till
klossar eller 6verblivna traklossar
fran ett storre sléjdprojekt ater-
anvdndas i sléjd med barn? Jq,
man kan till exempel skapa fan-
tasifulla djur genom att under-
s6ka klossens form och genom
att kombinera olika material och
sléjdtekniker.

® Sdga en kloss tré i 6nskad
l&éngd, slipa med sandpapper.
Kanske det blir en igelkott?

® Spika igelkottens taggar
med spikar (modell mindre).

® Genom att du placerar
oégon (mdlar eller klistrar
pd 6gon av ndgon form) far
igelkotten en karaktdr.

® Klipp och klistra tassar och
nos i fjockt tyg.
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Lekunderlag

Med hjdlp av farg och fantasi blir
ett gammalt lakanstyg en rolig och
inspirerande lekmatta.

IMPULS!
Se pd farger
och farglara.

Undersék olika

Tack golvet med flera lager St
textilier i er

tidningspapper.

® Bred ett lakanstyg ovanpa. vardag.

® Hall éver tygtrycksférg i mindre
burkar s& att alla barn kommer &t
alla farger.

® Satt en stor pensel i varje burk.

Kom &éverens om vem som malar var.

® L4t tyget torka pd plats. Stryk
darefter tyget for att fixera fargen.
Tyget kan tvattas i 40 grader.
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Gnuggtovad
boll pa kotte

Tovade bollar dr roliga leksaker som
de dr. Med lite broderi pd kan de till
exempel bli sagostenar.

® Linda spdnt ullremsor runt en sten
eller en kotte, linda flera varv och i
olika riktningar.

® Satt ullbollen pd en bit gammal
spetsgardin och knyt om.

® Sdnk bollen i varmt s@pvatten (en
matsked tallsépa per 1l vatten).

® Krama ur éverflédigt vatten och bérja
massera bollen. Massera valdigt
forsiktigt och varsamt i boérjan.

® Om en tid kanner du att ullfibrerna
borjar gripa tag i varandra och bollen
yttre lager kdnns fastare. Ta bort d&
natet och fortsatt att massera bollens
yta tills bollen &r fast och hard.
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Till tovning anvdnds farull som ar férkardad till en kardmatta. Fibrerna i kardmattan gar alla

i samma riktning. Kardmattan bestar av flera lager. Fér att f& ett jamt tovningsresultat ska du
alltid starta tovandet med att riva en remsa (5-10 cm bred) fran kardmattan och ddrefter 16sgéra
kardlagren fran varandra. De tunna kardlagren placeras férst bredvid varandra i lodrat riktning
och ovanpd dem ett lager med ull remsor i végrat rikining. Upprepa vid behov. Sjdlva tovningen
kan ske genom véttovning med rull- eller gnuggteknik, eller torrtovning med tovningsndl.

| guiden finns manga tips till att
tova hallbart! Till exempel pa
sidorna 13, 15 och 19.
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Rulltova

Allt du behdver ar ull, en kékshandduk, varmt

vatten, lite talls&pa. Aven de minsta kan rulla
om du sluter den spdant rullade rullen med
gummiband i bdda dndarna.

Placera en kékshandduk pd bordet.

Placera férsta lagret tunna ullremsor i
lodrdat riktning p& handdukens nedre del.
Placera andra lagret tunna ullremsor i
vagrdat riktning pé de lodrdta remsorna.
Upprepa fér stadigare resultat.

Vik in for att jdmna yttre kanterna,

till exempel till en rektangel.

Du kan riva tossar fran ullremsor i olika
farger och lagga Gverst pd plattan av ull.

Satt hett vatten fr@n kran i en flaska
(&teranvand t.ex. en ketchupflaska),
tillsatt en matsked tallsdpa i vattnet.

Fukta ullplattan pd handduken med
sdpvattnet. Hogst tva deciliter vatten.

Satt dverst ett mjukt nattyg, till exempel
en bit av en gammmal gardin.
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Vik handdukens kant éver ullplattans
nedre kant.

Rulla en spdnd rulle och fast gummiband
i rullens bada andar.

Rulla med kraftiga tag cirka 100 gdnger.

Oppna rullen, ta bort natet, svéng pé
plattan s& att fovningsriktningen byts.

Rulla till en spand rulle, natet behdvs inte
langre, rulla 100 génger.

Upprepa tills du tycker att resultatet har
en bra yta och materialet héller ihop.

Skolj ullplattan och héng upp och torka.
Om man glommer att skélja far arbetet
en smutsgul nyans.

TIPS!
Om arbetet tq

fér ldng tig
: I eller
INnehdller f5, mycket
kallt vatten vriger
man yr det, torkar

e E’Ordef och fuktqr
pa Nytt med hett
SApvatten,
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Rulltovad lekmatta

Om man négra génger rulltovat med barnen
vagar man sig kanske pd ett stérre projekt.

Lagg ett storre tyg pd golvet. Tyget ska vara lite
stérre an lekmattan &r dd man lagger ut ullen.

Lagg fyra lager ull med delade remsor
fran kardmattan, s& som det férklarades i
foregdende uppgift.

Overst lagger barnen ett leklandskap i olika
farger genom att riva ull frédn remsor. Trad,
buskar, berg, dkrar, végar, vatten, sddant
barnen vill ha till sin lek.

Fukta ullen med sdpvatten, den ska inte bli
genomvat, golvet ska inte bada i sdpvatten.

Lagg overst en bit av tunn-tunn gardin. Rulla
tillsammans till en spand rulle. Knyt om pa
ndgra stdllen med band.

Barnen kan sitta pd knd framfér rullen och
rulla rejalt med kraftiga tag. Barnen kan ocksa
med bara fétter sitta pd en bénk och rulla med
fotterna.

Né&r man éppnat rullen, svangt rikining och
konstaterat att materialet hdller ihop kan
man rulla ihop en spdnd ombunden rulle och
barnen kan hoppa pa rullen.

Kom ihdg att byta riktning och krama ut
kallt vatten emellanat. Fukta igen med hett
sdpvatten.



Tips pd tva hallbara
satt att vava med barn
finns pa féljande sidal

N\

VAVA Vavning ar en teknik dér varptradar och inslagstrddar korsar varandra sa att ett tyg bildas.
Lattast ar att ta ett hart tvinnat slatt garn, t.ex fiskegarn nr 6, till varp. Inslaget kan vara ndstan
vad som helst, mattrasa, garn, grds, sma kvistar och blommor. Om man vdver med garn ar
tjockt ullgarn lampligt for nybérjare.
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Vava i cirkel

® Klipp ett ojamnt antal jack i kanten pa
en rund &teranvdnd kartongbit eller
en papperstallrik, t.ex. 19 jack. Om
kartongen eller papperstallriken &r
tunn kan man ha dubbla kartonger
eller tallrikar.

® Fast fiskegarnsdndan pd kartongens
eller tallrikens baksida med tejp.

® For fiskegarnet runt kartongen eller
tallriken medsols fran jack till jack s& att
fiskegarnet korsar varandra i tallrikens
centrum. Spdnn inte sG mycket att
kartongen/tallriken béjer sig.

® Ta av fiskegarnet och fdst dGndan med
en tejpbit pd kartongens/tallrikens
baksida.

® Trd inslagsgarnet pd en stor ryandl
och vdv éver och under en varptrad i
gdngen frdn centrum ut till kanten.

® Nar man byter farg eller inslagstrdden
tar slut trédr man den nya férgen ett
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stycke tillsammans med édndan av den
gamla sd att det inte blir hal i vaven.

® Ndr du vavt ut till kartongens/tallrikens
kant ar arbetet klart.

TIPS! Tank pd att vava tillrackligt [6st i
synnerhet i vdvens yttre kant. Vaven kan
|Gt borja dra ihop sig till en kopp om de
yttre inslagen &r fér spdnda. Man kan
klippa ut kartongen/tallriken och klippa av
rénningstrédarna i lamplig léngd for att
kunna knyta ihop dem parvis.

TIPS! Trevligt ar det ocksd att satta farg
pd kartongen/ tallriken innan man bérjar
vava och |ata kartongen/tallriken vara en
del av designen.

TIPS! Préva med naturmaterial som inslag.
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Vava av och an

Enkla kvadratiska vévramar kan man géra sjélv
av fyra pinnar som knyts fast i varandra. En kva-
dratisk eller rektanguldr kartong eller papptallrik
tjanar bra som vdvram och anvdnds i sammai stil
som den runda papptallriken. Fardiga vévramar
kan man képa i hobbyaffarer.

® Ldgg upp varpen. Fiskegarn nr 6 och 0,5 cm
avstdnd mellan varptréddarna. Spann inte
varptraden fér mycket.

® Vav inslaget 6ver och under varptrédarna.
B6rja nerifrdn. Man kan skuffa varptrddarna
tatare med en kam.

® Ndar vaven ar klar tar man loss véven
och knyter varptrddarna parvis med en
sjémansknop.

® Genom att gruppera flera trédar med knutar
fdr man snygga fransar.

Har har barnen letat i skogen efter
[édmpliga kvistar att hdnga upp vdven i.



STICKA Stickning uppstér av att man har églor (=maskor) pé en sticka och med en annan sticka skapar
en ny égla pd varje gammal égla. Resultatet ar ett elastiskt material som latt kan formas. Som
nybdrjare kan man bérja med att sticka pd fingrarna. Valj ett ratt tjockt ullgarn eller trikatrasa i
bomull fér fingerstickning. Om man stickar med tva stickor Idmpar sig ett tjockt ullgarn bdst for
nybdrjare. Las pd garnets banderoll vilka stickor som passar till garnet.

® O

Lar dig sticka! Ett satt att ldra sig sticka ar genom att se
pad inspelade instruktionsvideon. Anvdnd till exempel sékorden
fingersticka och upplaggning, rat maska.



https://vimeo.com/36802644
https://www.youtube.com/watch?v=E23DuFjJB7Q
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Insektshotell vid Tvirminne
forskningsstation.

Insektshotell

Insekter @r smd, sma och viktiga
varelser for allt liv pd var planet.
Ett insektshotell ar en plats dar
insekter kan bo och évervintra.
Ett insektshotell ser spdnnande
ut och det ar roligt att félja med
de insekter som flyttar in i hotel-
let.

® Borra ndgra hdl i en bit
massivt trd. Borra inte rakt
igenom, hdlen ska vara 5-10
cm djupa. Anvdnd olika

grovlekar pé borrbetten, 3-13

mm for att passa olika arter.
® Placera hotellet i naturen.
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Torrtova figurer
pa stomme

Klipp och forma en tvattsvamp
eller dteranvénd madrassbit fill
onskad form. Klipp ovanfér en
sopkorg eftersom superlon latt
blir elektriskt laddat och bitarna
fastnar overallt.

Linda ullremsor runt stommen
Lagg arbetet pd ett mjukt och
tjockt underlag.

Stick med tovningsnadlen pé alla
sidor tills ullen fastnat och ullen
bildar en fast yta.

Med den har tekniken ar det
latt att forma tredimensionella
foremal allt fran djur till traktorer.

TIPS! Tovningsnélar &r mycket vassa
och har hullingar. Ova forst

pd hur man sticker utan att
skada sig.
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Tavelklossar

Traklossar och upphittade pinnar:
Ateranvénd samma form om och om
igen-sdga till eller sék reda pd en trék-
lossar i valfria former.

® Slipa med sandpapper.

® Madla en eller flera sidor med
tavelfarg och lat torka.

® Rita med tavelkrita pd& den svarta
klossen. Forestdller klossen en bil
eller ett monster?

TIPS! Ménga klossar kan bli en stad.
Klossens uppgift och utseende i leken
kan varieras enligt idéer och behov.
Torka av med fuktad trasa och rita

pd nytt! Trapinnar kan mdlas och
anvandas med samma utgdngspunkt.




Maska ratt! Hitta instruktionsvideon om
L] hur man virkar langa ormar (=luftmaskor)
med virkndl. Anvand sdkordet luftmaska.

~ 7 o

VIRKA D& man virkar bildar man églor med en pinne som har en krok i &nden (= virkndl). Roligast ar atft
virka odndligt ldnga maskar och hitta pd ndgot skoj man kan géra av dem. Fér nybérjare passar
virkndl nr 8 och lampligt ullgarn till den. P& banderollen stér det vilken storlek p& nalen passar.
Valj ett slatt tjockt ullgarn fér nybdrjare. Fingervirkning ar ocksd ett bra satt att bérja.

O %
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Schablontryck

En schablon gér att dteranvdnda méanga
gdnger och den ska hdlla en tydlig
fargkant och form sa att trycket blir det
6nskade da farg duttas.

® Tillverka en schablon av ett material
som har bra téickning. Bast fungerar
olika former av plastfilmer (gammal
overhead, gamla plastfickor eller
annat aterbruk). Schablonen bér

TOVG de dju r fastas med tejp fast i tyget.

® Klipp ett ylletyg som har formen
av ett huvud, tyget gérna 100% ull.

® Ldgg en hel tidning under och tyget
pd tidningen. Nar man trycker eller
stamplar pd tyg ska underlaget svikta

® Lagg ullremsor kors och tvars pé lite.

tyget och stick fast med tovningsnal ® Satt farg pd en tallrik, ta farg p&
pé ett tjockt underlag, till exempel en dutt, dutta éverlopps féirg p&
en bit superlonmadrass. tallrikskanten saé att fargen sugit

® ik verlopps ull éver till andra in jamnt in i dutten.

sidan och stick fast. ® Dutta fargen pd hélet i

® Fargsatt med hjalp av ull i olika schablonen.

farger som du sticker fast pd ® L&t torka och stryk tyget. Vid
ullen sé& att figuren forestdller den behov kan tyget tvéttas i 40
varelse, manniska eller det djur du grader.

tankt dig.

® Om du vill skapa en karnevalmask,
klipp hal fér 6gon och fast band i
maskens sidor.

SUSTE 2022
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Stringart

Stringart ar en retroféreteelse inom sléjden. Den har
uttrycksformen har funnits Idnge och har véckt nytt sam-
tida intresse. Pd ett enkelt satt far du en uppfattning om
hur punkter, linjer och konturer hénger ihop. Uttrycket
kan pdminna om vektorgrafik ett vanligt satt att bygga
upp bilder och visuella uttryck digitalt.

® Sdga 6nskad storlek bit av ett brade eller en skiva
och slipa med sandpapper.

® Spika nubbar eller smdspik i ett monster eller en bild.

® Knyt fast dnden av ett tunt bomullsgarn i en spik
i yttre kanten. Fér garnet vidare frén spik till spik
genom att linda garnet ett varv i spikens 6vre dnda.
Avsluta med knut i den yttersta spiken i andra édndan
och klipp av.

TIPS! Tank pd att det ar lattare att sGga ett smalt brade.
Spdnn fast bradet i ett bord s att delen som ska
sdgas dr utanfoér bordets kant. Markera med ett

streck var det skall sdgas, anvand linjal eller

vinkelhake. Man far battre ségresultat om

sdgen hdlls i sned vinkel uppifrdn. Barn kan
std pd en pall fér att komma at att ségai
en bdattre vinkel.
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FA RGATYG Man kan trycka, stémpla och mala pd tyg med fardigt blandad tryckférg som man kan képa
i hobbyaffdrer eller experimentera med vaxtfarger. Fargen innehdller pigment och emulsion. De
har anvdnds pa ljusa tyger. Det finns ocksd fardigt tdckande fér moérka tyger. De kan tryckas med
gott resultat till och med p& svart tyg. Ett skojigt och latt satt att satta farg pd tyg ar att
sprutmadla. Till sprutmdlning anvdnds sprutemulsion och férgpigment blandat i en sprayflaska.
Fargpigmentet ar starkt och det behévs bara ndgra droppar i vatten for att fa resultat.

Underlag for lek! Tips pad
hur du gor en lekmatta med
tygtryck finns pa sidan 13.

—
O
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Stamplar

En stdmpel Gr bade det verktyg och bendmningen pé det
avtryck man skapar med en stdmpel. Stdmplar har anvdnts
bdade for att skapa ménster pa till exempel papper och tyg
men ocksé for att marka viktiga dokument. En vanlig stam-
pel ar en potatisstdmpel, det vill séga att man halverar en
potatis och karvar moénster, former eller bokstéver i den.
Stamplar kan tillverkas i flera material och kan idag till-
verkas genom 3D utskrifter. Har beskrivs ett sGtt att skapa
stédmplar som gér att anvdnda pd mdanga olika satt.

® Sd&ga en trakloss, s@ stor att den sitter bra i handen.

® Slipa med sandpapper och skér eller klipp ut figurer
i kartong (behéver tala fukt) eller dteranvand en
yogamatta (modell tunnare).

® Klistra figuren pd klossen.
® Dutta fdrg med en svamp pd figuren och stédmpla.

TIPS! Tank pd att figuren blir spegelvdnd nar du stamplar.
Tryck med farg av bra kvalitet pd trg, kartong och papper.
Tryck med textilfarg pé tyg. Det Gr bra att ha flera lager
tidningspapper under fér att underlaget bér svikta lite nér
man trycker pd tyg. Lat trycket torka och stryk med strykjarn
for att fa ett tvattbestandighet resultat.

TIPS! Det finns ekologiska alternativ till farger som har plast
som bindemedel (plakat- och akrylférger). De levereras
ofta som fardiga “pigmentpdsar” och du bestdmmer sjalv
tjockleken pd fargen dé du blandar pigmentpulvret (som
ocksd innehdller bindemedlet) och vatten.
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Stampeltryck

Tillverka en stadmpel enligt anvisning
pd féregdende sida eller anvénd
ndgot féremal som stampel (till
exempel en potatis skuren i tu).

Lagg en hel tidning under och tyget
pd tidningen. Nar man trycker eller
stamplar pa tyg ska underlaget vara
lite sviktande.

Satt farg pd en tallrik, ta farg pd
en liten svamp och dutta fargen pd
stdmpeln.

Tryck med stampeln pd tyget.
L&t torka och stryk tyget.

Vid behov kan tyget
tvattas i 40 grader.
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Teckna med trad! Tips pa
kreativa broderiuppgifter finns
pa sidan 28.

~

BRODERA Att brodera ar egentligen som att teckna pd tyg. Med bara ett eller tva olika stygn kan
man skapa en bild som inrymmer en hel berdttelse. Fria broderistygn sys alltid med pdrlgarn
(moulinégarn) och med ndl med vass spets. Tyget ska vara bdade stadigt och tatt (till exempel

markisvav) fér nyboérjare. Stygnens ldngd och avstdnd till varandra varieras enligt broderarens
overtygelse.

Fortsatt bladdra! Pa féljande
sida hittar du de grundldggande
broderistygnen.
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Ova olika fria
broderistygn

® Klipp ca 70 cm broderitrdd i dnskad
farg.

® Trd trdden pd en vass broderindl och
satt knut pé den langre traden.

® Stick upp ndlen frdn avigsida genom
tyget till ratsida och upprepa de
broderistygnen du valt.

® Nar du byter farg eller trdden tar slut
behdéver du fasta genom att sy av
och an i stygnen pd tygets baksida.
Om man inte faster foreligger risk att
stygnen spréttas upp.
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TYG OCH TRAD 1.

Brodera bundna broderistygn

Det vanligaste bundna broderistygnet ér korsstygnet. \¥
Korsstygn sys antingen genom att rakna trédar i

tyget eller till exempel pd ett aidavév daér det finns fardi- ‘
ga hal. Aidavav sdljs i olika grovlekar. Fér sma barn kan

denna &vning férverkligas pd papp med fardiga hal.

TIPS! Hall koll pd& trdden genom att ta ditt allra forsta
stygn ndgra centimeter ifrdn motivet, och lat trdden
hanga kvar pd framsidan (se bild 1). 2.

TIPS! Ta ditt forsta stygn i mitten av vaven for att for-
sakra dig att motivet hamnar centralt (om det inte star

annat i monstret). \i

® Borja genom att brodera din rad med halva S S S S
korsstygn (se bild 2). ‘

® Nar raden ar slut, anvénd samma hal och broderar
pd samma satt tillbaka for att skapa korsstygnen
(se bild 3).
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TYG OCH TRAD

Korsstygnsbroderi — analog
programmeringsovning

Dd& man skickar ett foto med en dator gér datorn om
fotot till pixlar (smd kvadrater) for att sedan skicka
bilden. Datorn hos mottagaren éversdtter pixelbilden
tillbaka till ett foto. | den har uppgiften Idtsas man att
man dr en dator och tecknar en bild som bestar av
pixlar. Teckna pd rutigt papper (valj papper med storre
rutor t.ex.1x1cm).

® Ramain en rektangel med 14 rutor pd bredden
och tio rutor pd héjden pd det rutiga pappret.

® Dela rektangeln i tu med ett lodrétt streck.
Pixelbilden tecknas p& den vénstra halvan och
koden for pixelbilden p& den hégra halvan.

® Svdrta pixelrutorna pd den vdnstra halvan med
en bild du énskar brodera med korsstygn. Varje
svartad ruta &r ett korsstygn i ditt broderi.

® Omsatt pixelbilden till en kod p& den hégra sidan
av rektangeln. Du kan testa din kod genom att
|&ta ndgon annan se pd koden och be hen
teckna din plan fér korsstygnsbroderiet.
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KOD

3 2 3
2 4 2
3 2 3
1 6 1




FLATA

Att flata tranar finmotorik och gymnastiserar hjérnan. Med snoddar kan man |ésa praktiska

problem till exempel om man behé&ver knyta om ndgot kan man férst flata ett band. Flatade band
kan dven anvdndas till gemensamma konstverk.

FLATA MED TRE DELAR FLATA MED FEM DELAR
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TYG OCH TRAD

Brodera pa en tecknad bild

Sybdge, en bit tyg, broderitrad, ndl och sax behévs d& man
broderar. Gér som Alvar och rita av ett fotografi pd tyget
och broderat med férstygn enligt linjerna pd tyget.

Teckna en bild direkt pd tyget med en vass.
blyertspenna. Alternativt kan man be barnet teckna
en bild pé ett papper och en vuxen éverfér bildens
linjer pé tyget med hjélp av en trubbig penna och
kopieringspapper, sdljs i sybehérsaffarer.
Spdnn ut tyget i en sybdge.

Brodera med fill exempel férstygn pd de tecknade
strecken.

Tvatta tyget. Blyerts strecken @r borta men den
broderade bilden &r kvar.

SUSTE 2022
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Mala och brodera

Att spruta, mala eller trycka textilfarg

pd tyget och ddrefter fortsatta att skapa
pd bilden genom att brodera, ger
berattaren eller skaparen tillgang till
flera lager i sin berattelse.
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or att slojda behover barnet ett fatal grund-

kunskaper for att f& en konstruktion att halla

ihop. Resten kan ett barn alldeles vl tdnka ut
och fixa sjdlva. Att bygga hus med odndligt
dterkommande vaningar, trappor och torn av
allehanda burkar och tetror ar intressant. Att
spika ihop klossar pd ett brdde och se om de kan
flyta pd vatten kan vara ett sétt att fora ihop lek
och skapande som ger barn ett eget uttryck.

Maj Aberg-Hildén

Alvars f dskulpty,

Evas och barnens havslandskap.
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Har kan man med férdel Idna ett tankesdtt som finns
inom den internationella Maker-rérelsen ddr man sat-
ter upp en verkstadsliknande miljé fér att skapa, dela
kunskap och 16sa problem enskilt eller tillsammans. |
en Makerspace finns tillgang ftill nyare teknik som 3D
printning, laserskdrare, programmering, robotik, men
ocksd till mera traditionella tekniker och material inom
slojd.

Fast man inte har alla redskap som en regelrétt Ma-
kerspace har, kan man jobba efter samma princip: Alla
framlagda material fér och kan anvéndas till sléjdpro-
jekt dar pedagogen inte har de fardiga mallarna och
|6sningarna utan barnet prévar sig fram, planerar och
forsoker sjalv 16sa problem som uppstar under arbetets
gdng.

En fri sl6jduppgift ar trots sitt namn inte en uppgift
utan mening eller mal ur ett pedagogiskt eller didaktiskt
perspektiv. Pedagogen behdver skapa ett sammanhang
dar fria sléjduppgifter kan fédas. | féljande tas upp tre
exempel dar man skapat ramar fér fria sléjduppgifter.

MED BERATTELSENS KRAFT: LILLA SPIGG

Eva valde berattelsen “Lilla Spigg” av Julia Donaldson
som utgdngspunkt fér att hon ville ta upp hallbarhet som
tema med barnen. Omgivningen i berdttelsen ar ett hav
ddr lilla Spigg bor. Barnen och Eva laste berdattelsen till-
sammans och valde ett uppslag som de speciellt férdju-
pade sig i genom att reflektera och diskutera.
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Eva hade i forvag avsatt ett hérn av matsalen for ett havslandskap och
med hjdlp av férdldrar skaffat blatt bakgrundsmaterial som de fast pd véggen
och en beige matta hade satts pd golvet.

Barnens uppgift var att sléjda och skapa en omgivning fér Lilla Spigg. Fle-
ra barngrupper deltog i arbetet. En del hade mera bundna uppgifter som att
tillverka havsinvdnare av pappersmassa, andra hade friare uppgifter som att
hitta p& och skapa sddant som kunde finnas pd havsbottnen. Frén taket hdng-
des tygremsor som barnen hade rivit, samt fingervirkade och flatade snoddar
som simulerade vattenvdxter.

HELHETSSKAPANE VERKSAMHET: TRASKULPTURER

P& bordet finns tréklossar, pinnar, tagel, parlor, malfarg, skruvar och spikar.
Handborrat och spikat har barnen gjort tidigar sa de teknikerna ar bekan-
ta for dem. Idag ska barnen télja och klistra. Barnen valjer materialen och
teknikerna fér att skapa en traskulptur. Efterdt samlas traskulpturerna pd ett
bord och barnen far berdtta om dem. Pedagogen passar pd att diskutera
om det I6nar sig att méla forst och sedan fasta armarna eller tvértom och
att fundera kring temat med barnen.

SPELBASERAT SKAPANDE: TETRAMOLKKY

Barn tycker mycket om att spela och man kan séga att barn ofta ar spel-
konsumenter av rang. Att [&ta barn sjélva planera och bygga spel ger en
utmarkt utmaning fér att anvanda sléjdkunskaper pd ett malinriktat och
kreativt satt.

Enklast ér det att inleda med ndgot spel barn tycker om att sjélv spela och
att &dndra spelets grund till ett nytt. S& gjorde Frida och hennes vén. De tycker
om att spela Mélkky och inspirerade av det tog de mjoktetror, malade dem i
olika ménster, satte lite sand i bottenpd tetrorna, slét Sppningarna med héf-
tapparat och gav spelet namnet Mélkky.
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Att 1ata
barn planera
och bygga spel
ger en utmarkt
utmaning tér
att anvidnda
slojdkunskaper
pa ett
malinriktat
och kreativt
satt.
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Spelen dr skapade av studerande
vid Helsingfors universitet 2019 och
elever i arskurs 8 vid Stordngens
skola i Esbo.



Spela och lek bade
analogt och digitalt!

SPEL Att bygga ett spel ar en utmarkt mangmateriell uppgift. D& man skapar spel kan man behéva
alla redskap och alla material som finns tillgdngliga. Nagra enkla grundspel som gar att variera
pd mdanga satt Gr memoryspel, bradspel (med rérelseévningar och/eller fragor), magnetmdte,

taktil dvning; gissa vad som finns i den lilla vita pdsen, réknespel dar man parar ihop prickarnas
antal med ratt siffra.
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Skaffa hallbara material

NATURMATERIAL Naturen erbjuder en hel uppsjé av material som kan anvdndas fér hdllbart sléjdande.

Samla tillsamans med barn och spara i Gndamalsenliga korgar och lador.

NARLIGGANDE SKOLA Kontakta slsjdldrarna i en ndrliggande skola. Det &r ofta oméjligt att spara
alla tyglappar och trébitar som blir 6ver fran sléjdundervisningen i skolan. Det har géller i synnerhet
den grundldggande utbildningens hogre klasser dér man syr kléder och det blir mera spill. Be slojdla-

raren grunda en pdse fér material som blir ver och be en vardnadshavare hédmta ett par génger i dret.

DONATIONER Ofta finns det bland vardnadshavare sddana som jobbar pd arbetsplatser dar material
sldngs bort. Vardnadshavare som jobbar med massor ar riktiga guldgruvor, men mdnga kan bidra.

ATERVINNINGSSTATIONER Stationer fér &tervinning (Kierrétyskeskus) finns pa de flesta orter. | huvud-
stadsregionen har man satsat pd en do it yourself-filosofi och saljer billigt material fér skapande verk
samhet: kauppa.kierratyskeskus.fi

LOPPTORG Till exempel Réda korsets lopptorg KONTTI har ett stort urval av tyg, garn och hobbymate-
rial som de sdljer fér billig penning. Lokala loppisar har sdllan en egen avdelning fér hobbymaterial och
det kraver en grundligare djupdykning i utbudet.

HANDLA HALLBART

Material fér broderi: moulinégarn, pdrlgarn, yllegarn, nélar, broderbdagar: https://www.menita.fi
Material for stickning, virkning, lappteknik och vavning: Sinelli https://www.sinelli.fi

Material for spinneri, finsk farull, kardad och fargad: http:/www.piiku.fi

Varierande material fér skapande: https://lekolar.fi & https://slojd-detaljer.se

Konstbaserade material https://www.suomenpaperipyyhe.fi/fi_Fl

Ekologiska material och farger https://www.ekokul.se/ & https://www.kirjokanta.fi/
SUSTE 2022
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HALLBART
MATERIAL

| guiden hittar du tips pa uppgifter
med hallbara material. Till exempel
pa sidorna 13, 17 och 19.

Kdnnetecknande for att sléjda med material som &teranvénds ar att man inte i forvég latt kan
bestdmma vad man kommer att géra. Det dr lattare om man ser pd det som finns att f& tag pé
och planerar utgdende fradn det vad man gér. Om du fyndar en hel I&da full med knappar pd
lopptorg — planera ett sléjdprojekt dér knapparna ér i huvudrollen.
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Litteratur

Har finns samlat litteratur som fungerar som impulser till hallbart
sldjdande, multimodalt berattande och helhetsskapande verksamhet.
Litteraturen kan anvdndas som ingdng innan sléjdandet inleds, som
paus-lasning ndr nagot torkar eller om ni behéver varva skapandet

i mindre grupper véxelvis. Litteraturen ar ocksd ett utmarkt stéd

vid samtal och reflektion. Den dr ocksd ett bra stéd da barn och
smdbarnspedagoger tillsammans skapar utstéliningar och events kring
sléjdandet.

EKOLOGISK HALLBARHET

Berg, Frimodig & Poll PIRATERNA OCH VINTERJAKTEN (3-6)
Bergenholtz TITTA 10 DJUR (3-6)

Bergenholtz HUR SER MAN DJUR? (3-6)

Child HJALP VAR JORD (CHARLIE OCH LOLA) (3-6)

Donaldson. LILLA SPIGG (3-6)

Frélander-Ulf JAG, FIDEL OCH SKOGEN (3-6)

Frélander-Ulf PAPPA, JAG OCH HAVET (3-6)

Jordahl & Bengtsson VALKOMMEN TILL TIPPEN (3-6)

Lundstrém & Hurme RASSEL PRASSEL PUSS (0-3)

Lundstrém & Hurme RASSEL PRASSEL PROMENAD (0-3)
Mendel-Hartvig & Hurme TITTA SKOGEN, TITTA NATTEN, TITTA HAVET, TITTA PARKEN (0-3)
Nordqvist PETTSON & FINDUS-serien (3-6)

Semerson & Hansen EFTER SISTA SLURKEN - PANTA BURKEN (3-6)
Steiner TANGE SJOTROLLET (3-6)
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SOCIAL OCH KULTURELL HALLBARHET
Altschuler & Nordqvist HERR BABELS TORN (3-6)
Adbé&ge Lisen DOM SOM BESTAMMER (3-6)

Andersen DEN FULA ANKUNGEN (3-6)

Anrell VI OCH DOM ANDRA (3-6)

Eggens & Nygren ENSAMMAST | VARLDEN (3-6)
Francesca Sarna FLYKTEN (3-6)

Fries EN GRIS FLYTTAR IN (3-6)

Habersack ETT TRYNTROLL FLYTTAR IN (3-6)

Jansson UPPTACK NATUREN (3-6)

Jansson VEM SKA TROSTA KNYTTET? (3-6)

Johansson & Ekman VECKAN FORE BARNBIDRAGET (3-6)
Kitty Crowther MIN VAN JIM (3-6)

Landstrém DE NYA FLODHASTARNA (3-6)

Lamothe EN DAG | LIVET: EN VANLIG DAG HOS SJU BARN | OLIKA PLATSER | VARLDEN (3-6)
Landstrém DE NYA FLODHASTARNA (3-6)

Leone & Johansson BARA RUMPOR (3-6)

Lindberg VILDARE, VARRE, SMILODON (3-6)

Murray Brodin KANSLODECKARE (3-6)

Murray Brodin & Johansson VARFOR GRATER PAPPA? (3-6)
Nilsson & Gustavsson KOMPISEN LANGTAR (3-6)

Nilsson Thore BUS OCH FRO PA VARSIN O (3-6)

Olsson & Landstrém MITT BLAND STJARNOR (3-6)
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R6nn VAGA VARA SNALL (3-6)

Rénns DET VIDUNDERLIGA AGGET (3-6)

Spont & Jansson EN FORTROLLAD JUL (3-6)

Stalfeldt ALLA BARNS RATT: EN BILDERBOK OM BARNKONVENTIONEN (3-6)
Stark & Bondestam DIKTATORN (3-6)

Sjégren LILLA NEJ - BOKEN (3-6)

Vegara SMA MANNISKOR STORA DROMMAR (3-6)

Wallnés & Ruta AKA BUSS (3-6)

Widerberg MOA OCH SAMIR | PARKEN (3-6)

Williams FANTASTISKA SMAKRYP (3-6)

EKONOMISK HALLBARHET

Anderson STORM - STINA 1988, 2016 (3-9)

Bone ALLT BORJAR MED ETT FRO....HUR MAT VAXER (3-6)
Johansson & Ahlbom MULLE MECK - serien (3-6)

Klinting CASTOR & FRIPPE - serien (3-6)

HELHETSSKAPANDE HALLBARHET

Neumuller LAPPAT OCH LAGAT (alla aldrar)

Olsson & Landstrém SIKTA MOT STJARNORNA (3-6)

Schofield & Danks VILDA STADSBOKEN (alla &ldrar)

Stark & Bondestam DJUR SOM INGEN SETT UTOM VI (alla &ldrar)
Vaicenaviciene VAD AR EN FLOD? (alla &ldrar)

Vatanen & Repo BAA (3-6)
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HALLBARA MATERIAL

Varierande material fér skapande: https://piiku.fi, https://lekolar.fi

Varierande material fér sl6jd (parlor, mosaikbitar med mera): https://slojd-detaljer.se
Konstbaserade material: https://www.suomenpaperipyyhe.fi

Ekologiska material: https://www.ekokul.se

Alternativa, giftfria material och farger: https://www.kirjokanta.fi

BOCKER FOR PEDAGOGER

Brieditis Katarina, Evans Katarina STOPPA

Forss Kalle (red.) SMASLOJD, BARN SL@JDAR MED VUXNA (alla &ldrar)
Holmberg Karin SMA OCH STORA BRODERIER

Jansson Jan-Ove SLOJDA ROLIGA GREJER SOM FUNKAR

Lundin Lina Sofia NATURLIG FARGNING: MAT OCH KLADER | KRETSLOPP
Lundgren Lena MED EGNA STYGN - BRODERA FRITT UR HJARTAT

Méller Birgitta SLOJDARET 2012 - ATERBRUK - LOV - SATERGLANTAN - GERILLASTICKNING
- SLOJDKLUBB

Neumuller Kerstin LAPPAT OCH LAGAT
Nyman Ingemar HANTVERK, ESTETIK OCH SLOJD - MED UTEMILJ(")N SOM INSPIRATION
Odegard Nina ATERBRUK SOM KREATIV KRAFT
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Vidare lasning

Agenda 2030 De globala mélen fér héllbar utveckling (2015. Férenta Nationerna).

Grunderna fér planen fér smabarnspedagogik (2018. Utbildningsstyrelsen).

Grunderna for férskoleundervisningens Idroplan (2014. Utbildningsstyrelsen).

Kasityéaktivismi Samlingsportal med handledningar och idéer.

Pedagogiska kontinuum och uttrycksgléadje! Pedagogik fér femdringar och konst- och

fardighetsfostrans nulége inom smabarnspedagogiken (2021).

Baerekraftdidaktikk i kunst og hdndverk: gjenbruke, oppvinne, skape (2020) Ragnhild

Naumann, Kristine Riis & Helene llleris. Cappelan Damm Akademisk.

Att méta barns klimatoro genom hoppets och handlingens pedagogik (2020) Ann-Christin

Furu och Hannah Kaihovirta. Barnombudsmannen.

Resiliens i férskolan. Att stdrka barns valmdende, delaktighet och handlingskraft (2022)
Ann-Christin Furu & Mia Heikkil&. Kultur & Natur.
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http://Agenda 2030
http://Grunderna för planen för småbarnspedagogik
http://Grunderna för förskoleundervisningens läroplan
http://Käsityöaktivismi 
http://Pedagogiska kontinuum och uttrycksglädje!
http://Att möta barns klimatoro genom hoppets och handlingens pedagogik 

FORFATTARE

Vi tackar Svenska
kulturfonden fér ekon-
omiskt stéd. Vi tackar
barn och personal vid

Prastgdardsbackens
forskola, elever vid
Stordngens skola och
studerande vid den
svensksprékiga larar-
utbildningen vid Hels-
ingfors universitet for
era bidrag till guiden.

DOCENT HANNAH KAIHOVIRTA dar universitetslektor i estetiska dmnenas didaktik vid Helsingfors universi-
tet. Hennes forskningsinriktningar ar estetiska larprocesser, professionsutveckling pd olika utbildningssta-
dier och multilitteracitet i konstbaserad undervisning. Hon har internationell och omfattande erfarenhet
av att fortbilda larare i lekfullt Iarande samt social och kulturell hdllbarhet. Hon har utvecklat praxisteori
om ickelinjart Idrande och dialogundervisning i formella och informella |Grmiljéer.

PEDAGOGIE MAGISTER MAJ ABERG-HILDEN ér lektor i textilsléjd i den grundléggande utbildningen.
Hon har l&dng erfarenhet av sléjdundervisning och har varit med och utvecklat |Groplaner och utbildnings-
helheter inom sl6jd. Hon undervisar sl6jd inom smdbarnspedagogik och klasslararutbildning vid Hel-
singfors universitet. Hon har aktivt arbetat fér utvecklingsarbete inom sléjd genom ordférandeskap inom
slojdldrarnas understédsforeningar i nationellt och nordiskt sammanhang. Sléjdémnets plats i utbildning
samt jamstalldhets- och hdllbarhetsfragor i sléjddmnet innehar en central plats i hennes undervisning.

PEDAGOGIE DOKTOR ANN-CHRISTIN FURU ér projektforskare vid Abo Akademi och har ldng erfarenhet
av forsknings- och utvecklingsarbete inom smdébarnspedagogik. Furu har fungerat som projektledare fér
SUSTE. Hon arbetar med ekologisk medvetenhet, relationell pedagogik och barns rattigheter och resiliens
som centrala kunskapsomrdden inom pedagogik. Furu har stor erfarenhet av fortbildning fér smdabarns-
pedagoger och larare och &r aktiv i nordiska och internationella ndtverk inom smdbarnspedagogik och
hallbarhetsfragor.

DOCENT LILI-ANN WOLFF ar universitetslektor i naturvetenskapens didaktik (Iararutbildare) och medlem
i HELSUS (Helsinki Institute of Sustainability Science) vid Helsingfors universitet. Wolffs mest centrala forsk-
ningsintresse ar hdllbarhetspedagogik ur ett kritiskt tvarvetenskapligt perspektiv. Som medlem i mdnga
nationella och internationella arbetsgrupper har hon varit engagerad i utvecklandet av miljé- och hall-
barhetspedagogiken. | rollen som naturskolldrare har hon undervisat barn i olika &dldrar om natur och
milj6, samt lett fortbildningsprojekt och kurser fér |Grare och dagvardspersonal.
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Det hdr é@r en bérjan!
Nu ar det bara att
fortsatta att sléjda

hallbart tillsammans

med barn.




