Som stod for forhandsmaterialet

Vi har strdvat efter att vilja férhandsmaterialet fér urvalsprovet sa att vi ska kunna differentiera mellan
en stor grupp sékande och géra ett urval. | praktiken innebdr det att materialet ska vara tillrdckligt svart
fér att man utifrén tillignandet ska kunna méta skillnaderna mellan de sékande. Aven om sjélva provet
och podngsdttningen dr likadana fér alla s6kande, kan delomrddena betonas ndgot olika mellan olika
ansokningsobjekt beroende pd de sékande till varje objekt.

Ndr du bekantar dig med férhandsmaterialet ska du bérja med att skapa dig en helhetsbild genom
att ldsa materialet flera gdnger. Forsok att som en férberedelse for provet fa en sG omfattande
forstaelse som mdgjligt inom den tillgdngliga tiden. Artiklarna som delas ut som férhandsmaterial
samt detta stédmaterial ("Som stod for forhandsmaterialet") finns tillgdngliga i provsystemet
under urvalsprovet.

Fér att bli antagen till ansékningsobjektet krdvs inte nédvdndigtvis en djup forstdelse av materialets alla
dimensioner, utan de slutliga podnggrénserna faststdlls utifran hur de sékande till varje objekt presterat.
| provet ingdr ocksd uppgifter som inte grundar sig pd férhandsmaterialet.

| férhandsmaterialet hdnvisas det till tilldiggsmaterial (t.ex. "Supplementary information" eller
"supplementary files"). Urvalsprovet kommer inte att innehdlla fragor fran tilldiggsmaterialet.

Definitioner av centrala begrepp

Dekonvolution (eng. deconvolution) Allmant en matematisk signalbehandlingsmetod. | denna kontext
(sannolikhetsteori): fordelningen av summan av slumpvariablerna X och Y ar konvolutionen av deras
fordelning. Dekonvolution ar den omvanda processen dar dekonvolutionen av férdelningen av summan
med fordelningen av X-variabeln producerar férdelningen av Y-variabeln. Eftersom summorna av de
normalfordelade variablerna dar normalférdelade ar konvolutionerna och dekonvolutionerna av dem
enklare dn i det allmdnna fallet.

Effektstorlek

Med effektstorlek avses i allmdnhet en bedémning som ar oberoende av urvalsstorleken
(osdkerhetsgraden). Ofta hanvisar ordet till ett standardiserat matt fér hur mycket den forklarande
variabeln i fraga forklarar variationen i den beroende variabeln (jamfort med all variation i den beroende
variabeln). Detta matt 4r oberoende av enheten for de uppmatta variablerna.

Inom human- och hilsovetenskaperna dr Cohens d (och dess manga varianter, sasom Hedges g) den
centrala storheten for effektstorleken. Nar det &r fragan om ett urval dér urvalets medelvarde endast
jamfors med ett visst numeriskt referensvarde (som ar exakt kdant utan att man behéver beakta dess
slumpmassiga variation), ar formeln:



d=(x-m)/s
dar x ar urvalets medelvarde, m ar referensvardet och s ar urvalets standardavvikelse.
Nar det ar fragan om skillnaden mellan medelvardena for tva lika stora urval ar formeln:
d = (x2- x1)/sp,

dar x1 och x; dr urvalens medelvarden och s, @r en kombinerad standardavvikelse med formeln:
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dar s; och s, ar standardavvikelser for urvalen.

Det &r alltsa fraga om en skillnad som skalats med standardavvikelse, dvs. en standardiserad skillnad.
Saledes ar d alltid pa samma skala (dar en enhet ar 1 standardavvikelse), oberoende av de ursprungliga
variablernas storleksklass. | detta sammanhang kan man anta att Hedges g beraknas pa exakt samma
satt (skillnaden ar aven i verkligheten mycket liten, férutom i de allra minsta urvalen, for vilken den
korrigerar bedémningen).

Estimat (eng. estimate, estimated value): En kalkylmassig, numerisk uppskattning (som kontrast till ett
exakt, direkt observerbart varde). Estimatet kan berdknas genom att tolka ett begransat material, till
exempel kan andelen vansterhanta av befolkningen estimeras genom att granska andelen vansterhanta i
en mindre population av personer som hor till befolkningen. For latenta fenomen presenteras ofta
estimat, eftersom deras exakta numeriska varde inte kan faststéllas. Estimaten kan ibland ocksa vara
mycket exakta och néra det verkliga vardet for populationsparametern som undersoks, men de ar till sin
natur uppskattningar och inte direkta observationer.

Publikationsbias (eng. publication bias) avser ett fenomen dar vissa typer av forskningsresultat ar
Overrepresenterade i publicerade studier och andra typer inte publiceras trots att de har gjorts. Till
exempel i fraga om rehabiliteringsstudier kan detta bero pa att allmdnhetens och utgivarna har storre
intresse for studier dar tydliga rehabiliteringseffekter har observerats an for studier dar
rehabiliteringseffekter inte har observerats. Aven om studier dar ingen rehabiliteringseffekt har
observerats kan vara val genomforda, I6per de pa grund av publikationsbias storre risk att inte
publiceras. Pa engelska hanvisar man ocksa till detta fenomen med begreppet "file drawer problem",
vilket hanvisar till att dessa forskningsresultat metaforiskt kan bli kvar i forskarens skrivbordslada.
Publikationsbias forvranger bilden av den totala evidensen for teorin eller pastaendet.

Kausal (eng. causal) Orsakssamband, en sak orsakar en annan.

Standardavvikelse (standard deviation, s, s.d., SD) Mater hur mycket variabelns varden i genomsnitt
avviker fran medelvardet.

Standardfel (standard error, SE) Mater hur mycket vardena pa nagon storhet som berdknats fran
urvalet varierar mellan urvalen. T.ex. standardfel i medelvardet anger hur mycket urvalsmedelvardena i
genomsnitt avviker fran medelvardet av medelvardena for alla urval av samma storlek. Med hjalp av
standardfelet kan man berdkna konfidensintervallet.



Komorbiditet (eng. comorbidity): samsjuklighet, samtidig forekomst av tva eller flera separata
sjukdomar eller stérningar.

Latent (eng. latent): Inte direkt observerbar eller matbar. Man kan dock strava efter att indirekt
estimera eller mata latenta, d.v.s. dolda fenomen. Till exempel kan dragen i en manniskas personlighet
betraktas som latenta fenomen: de kan inte matas direkt, men de kan bedémas med enkater eller
beteendeobservationer.

Konfidensintervall (confidence interval). Intervall som baseras pa urvalsteorin. Om samma
urvalsprocedur ("samma studie") upprepas flera ganger, ar i genomsnitt 95 % av upprepningarna sadana
dar ett konfidensintervall pa 95 % innehaller det verkliga virdet av den estimerade
populationsparametern. Ett motsvarande konfidensintervall kan ocksa berédknas for en annan
signifikansniva a, varvid man far ett konfidensintervall pa (1 — a) x 100 %, varvid (1 - &) x 100 % av
upprepningarna innehaller populationsparameterns verkliga varde (vardet i hela populationen som
urvalet géller).

Trovardighetsintervall, posteriorintervall (credibility interval, credible interval). Intervall baserat pa
bayesiansk statistisk teori. Vid bayesiansk slutledning avgors sannolikhetsfordelningen for den
populationsparameter (posterior) som intresset galler, med utgangspunkt i det observerade materialet.
Till exempel innebar ett trovardighetsintervall pa 95 % att den verkliga oupptackta och estimerade
populationsparametern med 95 % sannolikhet ligger inom det talomrade som anges i intervallet i fraga.
Denna definition av trovardighetsintervall ar inte entydig och ges vanligtvis en tillaggsbeskrivning som
gor den entydig (t.ex. "minsta trovardighetsintervall").

Sjalvformaga (eng. Self-efficacy) Individens tro pa sin egen férmaga att till exempel klara en uppgift

Randomiserad kontrollerad provning (eng. Randomized controlled trial, RCT) En design dar deltagarna
slumpmassigt delas in i tva eller flera grupper och dessa grupper sinsemellan utsatts for olika
experimentella manipulationer, till exempel olika behandlingsformer. Randomiseringen av indelningen
ar avsiktlig, eftersom den férhindrar att kdnda och okédnda (forvaxlande) faktorer paverkar den
experimentella manipulationen och prévningens slutresultat.

Standardisering: att forsatta nagot i en jamforbar form. Till exempel kan olika mattskalor férenhetligas
med algebraisk omvandling sa att deras medelvarden och standardavvikelser faststalls till en viss storlek,
vanligtvis till medelvarde 0 och standardavvikelse 1. D3 har fenomenets enhet omvandlats fran den
ursprungliga enheten (t.ex. cm) till standardavvikelseenheten, som star i relation till det studerade
materialet. Vid standardiserad normalférdelning ar medelvardet, d.v.s. det férvantade vardet, 0 och
standardavvikelsen samt variansen 1.

Statistisk styrka (eng. statistical power, power) Sannolikheten att upptacka en effekt av en viss storlek
(t.ex. ett samband eller en skillnad mellan grupper/situationer) i en studie genom att anvanda ett visst
statistiskt test for ett slumpmassigt urval av en viss storlek, om en effekt av motsvarande storlek finns
dven i malpopulationen (d.v.s. pa riktigt). Kan uttryckas i procent eller intervallet [0, 1], varvid 90 % eller
0,90 statistisk styrka ar samma sak. En studie med en sadan styrka har alltsa 90 % sannolikhet att
upptacka en effekt av en viss storlek, om den faktiskt finns.

Altande (eng. rumination) Aterkommande och oavsiktliga negativa tankar



Latinska uttryck

a priori (lat.) fore erfarenheten, definierad pa férhand. | en studie kan begreppet hanvisa till tidigare
kunskap eller antaganden som grundar sig pa forskning och som har gjorts fére analysen av
forskningsmaterialet i fraga.

ceteris paribus (lat.) “allt annat lika”

Matematiska uttryck

X ~ N(x,theta) slumpvariabel X foljer normalférdelningen med lagesparametern x och
spridningsparametern theta. Theta kan vara t.ex. standardavvikelse, standardfel eller
varians (standardavvikelse”2), beroende pa textforfattarens val.

E(a|b) vantevarde for a med villkor b. P(a|b) sannolikhet for a med villkor b. Dessa dr nddvandiga
uttryck nar a inte ar deterministiskt beroende av b, utan a varierar enligt en viss fordelning med ett visst
b-varde. Till exempel:

o E(y|x=0) vintevarde for y (storhet som uppskattas med ett medelvarde) nar x=0
e P(y>0|x) sannolikheten for att y ar stérre an 0, beroende pa vardet pa x.
o OBS! Har ar P(y>0|x) en slumpvariabel, eftersom vardet x inte &r fixerat, medan
E(y|x=0) ar ett tal eftersom x = 0.



