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TUTKIMUKSEN
KONTEKSTI

Tassa tutkimuksessa on selvitetty minkalaisia tuen
tarpeita lastensuojelun jalkihuollon asiakkailla on
Pajjat-Hameen hyvinvointialueella. Lisaksi on
selvitetty sita, miten tata tutkimusta varten
tuotettua tietoa voitaisiin hyodyntaa lastensuojelun
jalkihuollon tyossa jatkossa.

Tutkimus on toteutettu yhteistyossa Paijat-

Hameen hyvinvointialueen kanssa.

Hyvinvointialue on kerannyt tyontekijoiltaan

taman tutkimuksen aineiston. Tutkimuksen aikana

on tehty tiivista yhteistyota hyvinvointialueen

kanssa ja toiveista ja tarpeista on keskusteltu

puolin ja toisin, jotta tutkimus palvelee seka meita
opiskelijoita, mutta erityisesti tutkimuksen

t1 aajana toimivaa hyvinvointialuetta.

TUTKIMUKSEN
TARKOITUS

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa millaisia
tuen tarpeita Paijjat-Hameen hyvinvointialueen
lastensuojelun jalkihuollon asiakkailla on.
Tarkoituksena on myos palauttaa tyoyhteisossa
keratty aineisto analysoituna koherenttina tietona
takaisin tyoyhteisoon, jotta tiedon avulla palveluita
voidaan kehittaa paremmiksi. Samalla tutkittua
tietoa voidaan hyodyntaa vaikuttamistyossa
i hteiskunnallisen keskustelun jatkuvasti
iristaessa rahoitusta sosiaalityolta. Jalkihuoltoa
on juuri leikattu merkittavasti, kun jalkihuollon
ylaikaraja laskettiin 25 vuodesta 23 vuoteen.

AINEISTO JA
ANALYYSI

Tutkimusaineisto on keratty tyoyhteisossa
toteutetun kartoituksen avulla, jonka tavoitteena
oli lisata tietoa jalkihuollon nuorten palvelu- ja
tukitarpeista, erityisesti mielenterveys- ja
Ealhdeongelmlsta Kartoituksen teemat ja_

ysymykset on suunniteltu tyoyhteisossa, ja kyselya
kehltettun vaiheittain saadun palautteen pohjalta.
Lopullinen kysely on toteutettu Webropolpalustalla
ja sithen saatiin lahes 400 vastausta. Kyselyyn on
vastannut Paijjat-Hameen lastensuojelun
jalkihuollon tyontekijoita.

Kyselylla kerattya tietoa hyodynnetaan
jalkihuoltopalveluiden arvioinnissa, suunnittelussa
ja kehittamisessa. Aineistosta on teht
deskriptiivinen analyysi, jossa tarkastellaan
kysymyskohtaisesti vastaustrekvensseja, moodeja
ja mediaaneja. Lisaksi avoimet vastau set
analysoidaan aineistoldhtoisesti uusien
tukitarpeiden tunnistamiseksi.

Tulokset tarjoavat yleiskuvan Paijat-Hameen
hyvinvointialueen jalkihuollon tﬂ]anteesta eivatka
keskity yksittaisiin nuoriin. Tulosten analysomtl on
ulkoistettu tutkijoille, ja tyoyhteiso osallistuu
aineiston tulkintaan ja jatkokehittamiseen.

TULOKSET

Kyselyyn on saatu vastauksia 394 eri asiakkaan
tilanteesta. Kysely oli auki kesakuun 2024 alusta
lokakuun loppuun 2024. Tutkimuskysymyksemme
kannalta valitsimme analysoitavaksi kysymykset
10-29. Hyodynsimme siten ainoastaan suoraan
palveluntarpeeseen liittyvan vastausaineiston.

1. Suurimmalla osalla (75,1 %) jalkihuollon

asiakkaista ei ole paithdeongelmaa tai riippuvuutta,

joten he eivat yleensa tarvitse niihin litt dyv
ongelma

palveluita. Kuitenkin 17,3 %:1la on péih

Ja 3,8 %:lla jokin muu riippuvuus, joista 3,8 %:lla
esiintyy mofemmat Paihdeongelmista kirsivit ovat
saaneet tukea ja palveluita vaihtelevasti, mutta
monilta hoitokontakti tai palvelut puuttuvat Ei ole
selvaa, johtuuko tama asiakkaiden motivaatiosta
vail resur551pulasta

2. Lahes puolet (46,4 %) jalkihuollon asiakkaista on
saanut psykiatrisen diagnoosin, ja 39,6 %:1la on
psykiatrisen hoidon tarve. Kolmanneksella (33,5

%) el ole psykiatrista diagnoosia eika hoidon
tarvetta, ja 7,6 %:n tilanteesta tyontekijoilla ei ole
tietoa. Mielenterve songelmien kartoittaminen on
keskeista asiakkaiden tuen tarpeiden arvioinnissa.

3. Terveydenhuollon tukea tarvitaan eniten
mielenterveyden haasteisiin ja hairioihin. Nama
aiheuttavat 85 prosenttia terveydenhuollon
palvelutarpeista. Muita syita ovat
neuroepatyypillisyys, somaattiset sairaudet ja
vammat seka kehitysvamma. Yli puolet jalkihuollon
asiakkaista jaa vaille tarvitsemiaan
terveydenhuollon palveluita.

4. Jalkihuollon asiakkaista 72 % on suorittanut
peruskoulun. 35 %:lla on meneillaan peruskoulun

jalkeiset opinnot ja 20 %:1la on valmis peruskoulun

jalkeinen tutkinto. Ammatilliset opinnot ovat
suosituin koulutusmuoto. Koulutustaso ] jaa
matalammaksi verrattuna kotona asuneisiin
nuoriin. Korkeakoulututkintoja ei ole, mika selittyy
nuorella 1alla.

5. 79,7% asiakkaista asuu itsenaisesti ja 8,4%
vanhempiensa luona. Eriasteisia asumiseen
liittyvia tuen tarpeita on 8,4 prosentilla asiakkaista.
Perusteita tuen tarpeeseen ovat
neuroepatyypillisyys (53,8%),
mielenterveysongelmat (43, 6%) seka
asumiskuntoisuus (43,6%). Noin kolmasosa
asumiseen tukea tarvitsevista asiakkaista tulee
tarvitsemaan 1yselsta tukea jalkihuollon
paattymisen jalkeen

6. Valtaosa asiakkaista on yhteydessa jalkihuollon
tyontekijadnsa vahintaan kuukausittain (40,9%) tai
2-3 kuukauden valein (67,3%). Taloud ellista tukea
tarvitsee 46,4 prosenttia asiakkaista. 23,3
prosentilla asiakkaista on ammatillinen tai
toimeksiantosuhteinen tukihenkilo. 71,6%
asiakkaista saa tukea laheisiltaan ja 13,7 prosenttia
kolmannelta sektorilta. Kolmasosa asiakkaista
tulee tarvitsemaan tukea ja palveluita jalkihuollon
paattymisen jalkeen. Me Jklttavm tekija palveluiden
tarpeen jatkumiselle on mielenterveysongelmat

(68,4%).

7. Avoimissa vastauksissa palveluntarvetta

selittivat seuraavat kategoriat: terveydelliset
haasteet, toimintakyvyn rajoitteet, sosiaalisen tuen
puute sekii hankala elimintilanne.

IDEAT
KEHITTAMISEEN

Aineisto tarjoaa mahdollisuuden tutkia esimerkiksi
mielenterveysongelmien yhteytta asumismuotoihin
tai keske ff[ynelden opintojen vaikutuksia elaman
eri osa-alueisiin. Tyoyhteiso on toivonut kyselyn
tolstamista, jotta saataisiin kattavampaa tietoa
lastensuoj elun jalkihuollosta.

Laajemmassa tutkimushankkeessa voisi toteuttaa
1121tk1ttalstutk1muksen , Jossa samoja henkiloita
artoitettaisiin viiden ja kymmenen vuoden
kuluttua. Tama mahdollistaisi elamankulun
kriittisten vaiheiden ja haastavia elamankulkuja
ennustavien tekijoiden mallintamisen. Tarkeaa on
huomioida intersektionaalinen nakokulma, vaikka
yksilotason analyysi el elamantilanteiden
moninaisuuden vuoksi ole mahdollista.

LAHTEET
Aaltonen, S., & Kivijarvi, A. (2017). Nuoret aikuiset yhteiskunnallisina toimijoina. Tampere: Vastapaino.

Charles, Jennifer L. K. & Bentley, Kia J. (2016) Stigma as organizing framework for understanding the early history of community mental health
and psychiatric social work. Social Work in Mental Health 14 (2), 149-173. Haettu 12.1.2025 osoitteesta: https://doi.org/
10.1080/15332985.2014.964448

Eronen, Tuija. 2013. Viisi vuotta huostaanotosta. Seurantatutkimus huostaanotettujen lasten institutionaalisista poluista. Helsinki:
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen raportti 4/ 2013.

Hair, J. F., Black, W. C., Babin, B. J., & Anderson, R. E. (2014). Multivariate data analysis: Pearson New International Edition (7.
painos). Lontoo: Pearson.

Keiski, R., Himalainen, K., Karhunen, M., Lofstrom, E., Nareaho, S., Varantola, K.,... & Aittasalo, M. (toim.) (2023). Hyva tieteellinen
kaytanto ja sen loukkausepailyjen kasitteleminen Suomessa. Tutkimuseettisen neuvottelukunnan HTK-ohje 2023 (s. 5—31).
(Tutkimuseettisen neuvottelukunnan julkaisuja 2/2023). Tutkimuseettinen neuvottelukunta ja Tiedonjulkistamisen neuvottelukunta.

Kestila, L., Paananen, R., & Harkko, J. (2020). Nuorten aikuisten syrjaytymisriskit. Raportti, THL.

Korkiamaki, R., Eronen, T., Hedman, J., Pakarinen, T., Pohjolainen, A., Saukkola, S.,... Vuoristo, N. (2024). Hyvaad jdlked —
jalkihuolto siirtymdnd ja aikuistumisen tukena uudistuvassa palvelujdrjestelmdssd. Tampere: Tampereen yliopisto.

Kaariala, A., Berlin, M., Lausten, M., Hiilamo, H., & Ristikari, T. (2018) Early school leaving by children in out-of-home care: A
comparative study of three Nordic countries. Children and Youth Services Review 93, 186—195. Haettu 12.12.2024 osoitteesta:
https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2018.06.007

Lastensuojelulaki, 417/2007.

Lausuntopalvelu (2023). Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi lastensuojelulain ja varhaiskasvatuslain muuttamisesta,
lausuntopyynnon diaarinumero VN/20569/2023. Haettu 26.11.2024 osoitteesta:
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/ShowAllProposalAnswers?proposalld=eq08f540-c8e4-4907-905d-4306b4175071

Leinonen, L. (2021). Sosiaali-ja terapiatydn uudelleen organisoituva suhde—rajapinnoilta kohti potentiaalisia yhdyspintoja. Janus
Sosiaalipolitiikan ja sosiaalityon tutkimuksen aikakauslehti, 29(3), 292-296.

Nummenmaa, Lauri & Matti Holopainen & Pekka Pulkkinen (2014) Tilastollisten menetelmien perusteet. Helsinki: Sanoma Pro.

Paulsen, V., & Berg, B. (2016). Social support and interdependency in transition to adulthood from child welfare services. Children
and Youth Services Review, 68, s. 125 - 131.

Satka, M., Julkunen, I., Kairidinen, A., Poikela, R., Yliruka, L., & Muurinen, H. (2016). Kaytantotutkimuksen taito.
Praktikforskningens konst. Helsinki: Heikki Waris-instituutti och Matilda Wrede Institutet.

Terveyden ja Hyvinvoinnin laitos. (2020). Itsendistymista ja hyvinvointia tukeva jalkihuolto ja nuorten aikuisten sosiaalityon
mallinnus: Osana lastensuojelun VIP-nuoren palvelupolkua. Haettu 26.9. osoitteesta https://www.julkari.fi/handle/10024/140573.

THL (11.6.2024). Lastensuojelun kasikirja: Jalkihuolto. https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-
kasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto

Tuomi, J., & Sarajarvi, A. (2018). Laadullinen tutkimus ja sisdllonanalyysi (2. painos). Helsinki: Tammi.

Torronen, M., & Munn-Ciddins, C. (2018). Sijaishuollosta itseniistyvien nuorten emotionaalinen kiintymys. Teoksessa M. Gissler, M.
Kekkonen & P. Kankéanen (toim.), Nuoret palveluiden pauloissa - Nuorten elinolot -vuosikirja 2018 (s. 147-157).
Nuorisotutkimusverkosto: Helsinki

Torronen, M., & Vauhkonen, T. (2012). Itsendistyminen elimanvaiheena - osallistava vertaistutkimus sijaishuollosta itsendistyvien
nuorten hyvinvoinnista. Sos-lapsikyla ry.

Torronen, M., & Vornanen, R. (2014). Young People Leaving Care: Participatory Research to Improve Child Welfare Practices and the
Rights of Children and Young People. Australian Social Work, 67 (1), 135-150.


https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2018.06.007
https://www.lausuntopalvelu.fi/FI/Proposal/ShowAllProposalAnswers?proposalId=e908f540-c8e4-4907-905d-4306b4175071
https://www.julkari.fi/handle/10024/140573
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/jalkihuolto

	Slide 1: LASTENSUOJELUN JÄLKIHUOLLON ASIAKKAIDEN TUEN TARPEET TYÖNTEKIJÖIDEN NÄKÖKULMASTA

