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«ill

Helsingin yliopiston rahastot ovat olleet jo vuosi-
satojen ajan keskeinen tukipilari opetukselle ja
tutkimukselle. Niiden ansiosta lukuisat opis-
kelijat ja tutkijat ovat saaneet apurahoja, jotka
ovat mahdollistaneet keskittymisen opintoihin,
kenttatutkimusmatkoihin ja tutkijatapaamisiin.
Stipendit eivat ainoastaan tue taloudellisesti,
vaan myos kannustavat ja osoittavat arvostusta
tieteelliselle tyolle.

On tarkeaq, etta yliopistolla on omaa varallisuut-
ta, jonka avulla se voi edistaa strategisia tavoit-
teitaan ja toimia riippumattomasti ulkopuolisista
rahoituslahteistd. Rahastomme ovat syntyneet
sukupolvien aikana, ja niiden vaikuttavuus on
todistettu monissa tilanteissa. Olemme tana
ﬁa"s'e" . paivana kiitollisia kaikille, jotka ovat olleet mu-
aarle Hameri
kana rakentamassa tata perintda - perustajille,
lahjoittajille ja tukijoille, joiden panos nakyy ja
vaikuttaa yha uusille opiskelijoiden ja tutkijoiden
sukupolville. Lahjoittamalla voi todella edistaa
omia arvojaan pitkalla aikavalilla.

Olen itse tehnyt suurimman osan tyourastani
Helsingin yliopistossa, ja tasavuosia tayttaessani
pohdin, miten voisin tukea omaa Alma Mate-
riani. Minulle tarkeinta ovat ldheiset ihmiset ja
mahdollisuus edistaa itselleni merkityksellisia
arvoja yhteiskunnassa. Olinkin iloinen saadessani
kohdistaa syntymapaivaonnittelut yliopistomme
tutkimuksen tukemiseen. Merkkipaivakerayksen
jarjestaminen tuntui tdydelliseltd ratkaisulta -
kaikki voittivat.

Lammin kiitos teille kaikille, jotka olette tuke-
neet yliopistoamme lahjoituksin - seka omasta
puolestani ettd yliopiston puolesta. Arvostamme
suuresti tukeanne ja sitd merkitysta, jonka se tuo
tuleville sukupolville.

Kaarle Hameri
Kansleri
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KIITOS
LAHJOITTAJAT

Lahjoittajat ovat tukeneet tutkimusta ja opetusta

Helsingin yliopistossa vuosisatojen ajan, mika on

ollut korvaamaton lahja tiedeyhteisélle. Yhteis-

ty0 ja tuki tieteelle ovat erityisen tarkeita poik-

keuksellisina aikoina. Tallaisina hetkina tiedon

merkitys ja vaikuttavuus korostuvat entisestaan,

kun tarvitsemme ratkaisuja ja paatoksia, jotka -
perustuvat tutkittuun tietoon. Kiitos, etta olet

mukana vahvistamassa tutkimuksen roolia ja -
auttamassa meita |6ytamaan kestavia ratkaisuja =
tulevaisuuden tarpeisiin.

TACK
DONATORER

Donatorerna har gett stéd till forskning och
utbildning vid Helsingfors universitet i arhund-
raden, vilket har varit en ovarderlig gava till det
vetenskapliga samfundet. Samarbete och stéd
for vetenskapen ar sarskilt viktigt i undantagsti-
der. | sadana tider ar betydelsen av kunskap och
dess inflytande annu viktigare, nar vi behéver
|6sningar och beslut som grundar sig pa forsk-
ningsbaserad kunskap. Tack for att du ar med
och forstarker var forskning och hjalper oss att
hitta hallbara I6sningar pa framtidens behov.
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HELSINGIN YLIOPISTON
PERUSPAAOMA

Yliopisto kdyttdaa peruspadomansa lahjoitusvarojen
kokonaisuuden tuottoa tutkimukseen, opetukseen ja

eri tieteenalojen valiseen yhteistyohon. Vuodesta 2012
alkaen tuottoa on jaettu yhteensa yli 39 miljoonaa euroa.
Vuosittain tuottoa jaetaan yli 3 miljoonaa euroa esimer-
kiksi lahjoitusprofessuureihin, opetukseen ja erilaisiin
tutkimus- ja muihin hankkeisiin. Peruspaaoma koostuu
valtion vastinrahasijoituksista, joita valtio on tehnyt suh-
teessa niihin lahjoituksiin, joita yliopisto on saanut kolmen
valtion vastinrahaohjelman aikana vuosina 2010-2011,
2014-2017 ja 2020-2022. Lisaksiperuspadomassa ovat
mukana vastinrahakelpoiset lahjoitukset, joita yliopisto
sai Helsinki Insight -varainhankintakampanjan aikana
vuosina 2010-2011.

v

LIOPIS
SRAHASTC

lavuoden vuonna 2015
-Tulevaisuusrahaston
aytetdan tulevaisuuden
ojen ja uusien avausten
5-Tulevaisuusrahaston

tkimuksesta ovat muun

5, kuten sy6patutkimus ja

8, oppimisen ja opetuksen
Itkimus ja Iltdmeri-tutkimus.

HELSINGIN YLIOPISTON
TIEDESAATIO

Tiedesdatio edistaa ja tukee nuorten tieteenharjoit-
tajien tutkimustyota Helsingin yliopistossa. Saatioé
perustettiin vuonna 1990 vietetyn Helsingin yliopiston
350-vuotisjuhlan kunniaksi ja sen padoma perustuu
suurelta osin yli 200 yritykselta ja julkisyhteisolta saa-
tuihin lahjoituksiin. Saatio siirtyi apurahoista tyésuhtei-
na rahoitettaviin nimikkopaikkoihin vuonna 2014 ja se
mydntaa 1-4 vuoden rahoituksia tohtorikoulutettavien
palkkaamiseksi tyésuhteeseen. Tiedesaation nimikko-
paikat on tarkoitettu tohtoriopintojensa alkuvaiheessa
oleville nuorille tutkijoille. Sdatién nimikkopaikkoja
myoénnetadn kahden vuoden valein, edellisen kerran
syksylla 2023 kaudelle 2024-2027.
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LAHJOITUKSIA 2010-2025

Yhdessa valtion vastinrahasijoitusten 44 Meur (2010-2011),
39 Meur (2014-2017) ja 11 Meur (2020-2022) kanssa
kokonaissumma on yli 200 Meur.

- +18 M€

Ty L
LAHJOITUKSIA JA

TESTAMENTI'I-
LAHJOITUSLUPAUKSIA 2024 LAHJOITUKSIA 2010-2024
PROFESSUURIA TAI MUUTA YKSITYISHENKILOA TAl ORGANI-
ASIANTUNTIJATEHTAVAA ON SAATIOIDEN EDUSTAJAA KUTSUTTU
RAHOITETTU LAHJOITUS- YLIOPISTON LAHJOITTAJAYHTEISO

VAROJEN TUELLA 2010-2024 KIRAHVIKLUBIIN

+400 000 €

APURAHOINA, STIPENDEINA JA PALKINTOINA OPISKELIJOILLE,
TUTKIJOILLE JA HANKKEILLE VUONNA 2025

od LUE LISAA HELSINKLFI/LAHJOITA
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Wi 1.
Klaukkalalainen Esa Makel

Madkeldn huoli ympadriston ti

TEKSTIRAISAMATTILA KUVA TERHIKUUSISTO

Lumihuippuinen vuori Lansi-Norjan vuonoilla
teki Esa Miakelaan vaikutuksen vuosikymmenia
sitten — ja vuori on myo6s osasyy Méakelén hiljattain
tekemalle lahjoitukselle ilmastonmuutoksen
tutkimuksen hyvaksi.

Klaukkalalainen Mékela lahjoitti 75 000 euroa
Helsingin yliopistolle nimeédéan kantavaan rahas-
toon. Varoista tuetaan erityisesti Taitan tutkimus-
asemalla tehtavaa tutkimusta, joka tdhtaa ilmaston-
muutoksen hillitsemiseen.

Nuoruudessaan Makela vietti Lansi-Norjan
Nordfjord-vuonon maisemissa Svelgenissé kesa-
lomallaan nelja kuukautta tienaamassa rautasula-
tossa opintorahoja ja my6s kokemusta insin6orin
opintojaan varten. Hinen asuntonsa sijaitsi vuonon
rannalla. Vuonon toisella puolella kohosi mykista-
van kaunis vuori lumihuippuineen.

— Elokuun lopussa, kun ldhdin kotiin, huippu
oli edelleen lumen peitossa. Mutta vuosikymmenia
myohemmin, kun vierailin samassa paikassa turis-
tina, tuo ‘ikilumi’ olikin sulanut. Tallaiset havainnot
panevat huolen heraamaan: miten kéy, kun jaatikot
sulavat? Makela kysyy.

TAITAN TUTKIMUS ON MONITIETEISTA

Mikeldn huoli maapallon tilasta, sen elinkelpoi-
suudesta ja monimuotoisuuden sailymisesta on
kasvanut pikkuhiljaa viimeisten vuosikymmenten

é‘ ahjoitti 75
tutkimusasemalla tehtévénﬁilmgstonm
hyvadksi. Imastoarvot ovat jo lapsuude
Iajta heras

3
Il

} “'!'Lf- 1altan
stutkir ukse

3, ja ensi kerran
Hkvr ppisena

1
ikoina uutiset ovat olleet
ivia: otsikoita ovat hallinneet
juilmat, Amazonin sademetsin

aikana. Er
suorastaa
tulvat, kut
pienenemit
— Kaikesta tasta on tullut minulle lisaa painetta
globaalin ymparistonsuojelun tukemiseen.

Vuonna 2011 avatusta Taitan tutkimusasemasta
Mikeld muistelee kuulleensa ensi kertaa mediasta.
Asema sijaitsee Kenian Taitavuorilla, ja sitd hallin-
noi Helsingin yliopiston matemaattis-luonnontie-
teellisen tiedekunnan geotieteiden ja maantieteen
osasto. Asemalla tehdaan monitieteista tutkimusta.

— Lahjoitus on keskeisesti tarkoitettu
ymparistonsuojeluun, ja kaikkiaan juuri niihin
tarkoituksiin, joita Taita toteuttaa hyvin: tutkimuk-
seen, koulutukseen ja naista tiedottamiseen.

ARVOMAAILMA KUMPUAA
LAPSUUDESTA

Mikeld kasvoi aineellisesti vaatimattomissa
olosuhteissa, ison sisarusparven nuorimpana. Arki
oli nuukaa. Hanen nykyinen arvomaailmansa on
paljolti lapsuuden perua.

— Kun vaatekappaleita ostettiin, niita pidettiin,
kunnes kangasta ei enda pystynyt paikkaamaan tai
korjaamaan. Téllainen eetos on siilynyt minulla
aikuisenakin.
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JJ) |

Miten kay, kun
jaatikot sulavat? | w

Mikeldn huolena on, etteivat uudet vaatteet
enii tahdo kestid samalla tavalla. Kertakayttokult-
tuurissa tavara on halpaa mutta sita pitaa hankkia
koko ajan lisaa. Thmiskunnalla ei olisi enaa varaa
tuhlata luonnonvaroja.

- Jos ostan vaikka sukat, ne ovat muutaman
kayttokerran jalkeen rikki. Kaipaan vanhoja sukkia,
jotka kestivit mité vain.

Tyourallaan insin6oriksi opiskellut Makela
toimi ensin metalliteollisuudessa tuotannollisissa
ja kansainvilisen kaupan tehtivissa, sen jalkeen
konsulttiyrittdjana. Tyo sai hanet uskomaan
innovaatioihin myos ilmastonmuutoksen hidasta-
misessa. Innovaatiot taas tarvitsevat syntyakseen
tutkimusta.

Mikela esimerkiksi uskoo, ettd monella teolli-
suudenalalla raaka-aineiden kayton hyotysuhteita
pystytidan edelleen parantamaan niin, etta ympa-
rist6 kuormittuu aiempaa vahemman.
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metsatletelden tutkimu
turvm paastiin perustan

;joissa vertaillaan jatkuv mwkasvatuksen hak
“menetelmia’ tasalkalsm tsatalo/uden avohakkulsun

'verrattuna.w

TEKSTIRAISAMATTILA - KUVA VILLERINNE : £

Jatkuvan kasvatuksen metséssa on
aina puita, vaikka mets#i hakat-
taisiinkin. Monen silméa téllainen
metsanhoitotapa miellyttaa avo-
hakkuita enemman. Mutta miten
menetelmit eroavat toisistaan
tarkemmin?

Yliopisto on parin viime vuo-
den aikana perustanut koealoja,
jotta jatkuvan kasvatuksen mene-
telmii voidaan tutkia esimerkiksi
puuston hiilensitomisen kyvyn ja
eldin- ja hyonteislajien elinolosuh-
teiden nakokulmista.

Koealat on perustettu Ilk-
ka Herlinin-alkuvuonna 2023
Helsingin yliopistolle tekemin
lahjoituksen turvin.

— Aloja on perustettu Herli-
nien omalle maatilalle Paraisille,
Helsingin yliopiston Hyytidlan
metsdaseman maille, Himeen

IIkka Herlln teki |ahJOItth82n ﬁe#sﬁigln ylloplstg‘n"ﬁ{:f

rj;”'.

»seen.,Lahjmtvu ksen
aan tsiin koealgja, |
uun - .
ammattlkorkeakbulun Evon ope; f”
tusthetsian, Ruovedelle Hyytidldn. 7

liahelle Skogssallskapetin maille”,
metsidmaatieteen professori J ussi
Heinonsalo luettelee. ;

Ennestaan vastaavia koealoja ei
Suomessa kaytannossa ole. Jokai-
seen kohteeseen on perustettu tut-
kijoiden kayttoon kaikkiaan nelja
tai viisi erillista koealaa. Kussakin
niista on viela kolme erilaista met-
saaluetta: yksi jatkuvan kasvatuk=
sen hakkuu, yksi avohakkuu ja yksi
hakkaamatta jatetty ala.

— Kun siis tuoreelle koealalle
hakataan tutkimusta varten raja-
tun kokeinen avohakkuu, vieressa
on kevyemmin hakattu jatkuvan
kasvatuksen ala. Silloin tutkijat
pystyvit vertailemaan keskendan
eri tapojen valittomia vaikutuksia
metsille ja muulle luonnolle, kuten
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KUVAMAARIT KYTOHARJU

¢ hyonteisille, Heinonsalo selittaa.

— Tarkedta on myos se, ettd
nditi on saatu perustettua eri
paikkoihin ja keskendan erilai-
siin metsiin. Eri kohteissa on
aina paikalliset olosuhteet, jotka
vaikuttavat. Haluamme saada
mahdollisimman yleistettadvaa
tietoa.

KOEALAT OVAT
SAAVUTETTAVISSA
PAIKOISSA

Koealoja paasevat hyodynta-
main eri alojen tutkijat. Esi-
merkiksi kasvifysiologit voivat
tutkia puiden reaktioita erilaisiin
hakkuisiin, tai hyonteistutkijat
itseddn kiinnostavia asioita.

— Monen alan tutkijat ovat
hakeneet rahoitusta omille tutki-

muksilleen. Lahjoitus paatettiin
kohdentaa niihinkoealoihin,
koska sellaisia ei voisi yksittiinen
tutkija perustaa.

— Jatkuva kasvatus on
metsille ja luonnolle viahem-
man intensiivinen hakkuutapa.
Ideana siini on se, etti metsissa
eiKoskaan ole vain yhden ik&ista
puustoa vaan koko ajan samalla
metsdalueella kasvaa eri ikaisia
ja eri’kokoisia puita, Heinonsalo
kertoo.

Nyt siis selvitetdan, miten
se tarkemmin vaikuttaa puihin,
luontoon ja elaimiin avohakkui-
siin verrattuna.

Jatkuvan kasvatuksen
koealat on perustettu keskendan
erilaisiin metsiin. Niin saadaan
tarkempaa tietoa esimerkiksi
siitd, miten jatkuvan kasva-

tuksen menetelma vaikuttaa
eri puulajeihin. Alueet valittiin
siten, ettd paitsi tutkijoiden myos

_opiskelijoiden olisi helppo paésta

paikalle.

— Naiissa kohteissa liikkuu
paljonropiskelijoita, jotka sitten
padsevat nakemaan erilaisten
hakkuiden vaikutuksia omin
silmin.
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UUTOKSIA”

Kestavyysoikeus on suhteellisen uusi oikeudenala

Asianajotoimisto Castrén & Snellman teki merkitt

lahjoituksen Helsingin yliopiston kestavyysoikeue
professuurin perustamista varten.

TEKSTIRAISAMATTILA KUVA VEIKKO SOMERPURO

Kevit 2024 oli jannittavai aikaa — kaikille, jotka
seurasivat yritysvastuudirektiivin etenemista
Euroopan unionin kasittelyssi. Néin toteaa asi-
anajaja ja ESG-osakas Anna Kuusniemi-Lai-
ne asianajotoimisto Castrén & Snellmannista.

ESG tarkoittaa vastuullisuutta ja kestavyytta.
Se on lyhenne englannin sanoista environmental,
social ja governance.

Yritysvastuudirektiivi muun muassa
panee suuryritykset tunnistamaan ja vihenta-
maan kielteisia ihmisoikeus- ja ymparistovai-
kutuksia paitsi omassa toiminnassaan myos
arvoketjussaan. Yritysvastuudirektiivi myos vel-
voittaa suuryritykset varmistamaan, ettd niiden
strategia ja toiminta on linjassa Pariisin ilmasto-
sopimuksen 1,5 asteen tavoitteen kanssa.

Kyseinen direktiivi on herattanyt paljon
keskustelua puolesta ja vastaan. Kuusniemi-Lai-
neelle se on henkilokohtainen suosikkiesimerkki
yritystoimintaa mullistavasta sadntelysta.

— Lahtokohtana on siis se, etta isot yritykset
eivat enad voi olla piittaamatta oman toimintansa
negatiivisista ulkoisvaikutuksista. Ne taytyy ottaa
omassa toiminnassa huomioon, ja niita pitaa
pyrkida minimoimaan, Kuusniemi-Laine sanoo.

Suomessa voi olla helppoa sulkea silmit ja
ajatella, ettd tadlla meilld on kaikki mallikkaasti

vaikkapa ithmisoikeuksien toteutumisen suhteen.
— Suomessakin on viime aikoina paljastunut
ongelmia.

URA EU-OIKEUDELLISTEN
KYSYMYSTEN PARISSA

Kuusniemi-Laine on tehnyt uransa EU-juri-
diikan parissa. Nykyisin han toimii erityisesti
kestéavyys- ja vastuulliskysymysten parissa.

Hanella oli ratkaiseva rooli myos Castren &
Snellmannin taannoisessa lahjoituksessa: asian-
ajotoimisto teki vuonna 2023 Helsingin yliopis-
tolle merkittévan lahjoituksen kestavyysoikeuden
professuurin perustamista varten.

— Yritykset joutuvat koko ajan enemmaén
ja enemman kantamaan vastuuta toimintansa
kielteisista vaikutuksista, olipa kyse ymparisto-,
ilmasto- tai ihmisoikeusvaikutuksia. Kaytannon
tyossi olemme huomanneet, ettd juristien sadnte-
lyyn liittyvalle osaamiselle on huutava tarve.

Osaamisen turvaamiseksi tarvitaan koulu-
tusta. Kestavyysoikeus on suhteellisen uusi ala
moneen muuhun oikeudenalaan verrattuna. Se
ratkoo markkinoiden tai ihmisten toiminnan
tuottamia ekologisia ongelmia tai ihmisoikeus-
rikkomuksia — eli hallinnoi samaa alaa, johon
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yritysvastuudirektiivi sanelee
omat saantonsa yrityksille.

— Ideaalimaailmassa
yliopistojen budjettirahoitus
turvaisi ajantasaisen opetuksen.
Mutta kehitys télla alueella on
ollut niin nopeaa, etta perintei-
set rahoitusrakenteet eivit ole
pysyneet ajan tasalla, ja siksi
tarvitaan lisaksi meita yksityisia
rahoittajia.

Mika on juristien rooli
kestavyysmurroksessa, jota yh-
teiskunnat kayvat nyt 1api? Kun
maailma muuttuu, juristien
osaamisen pitad kehittya sen
mukana.

— Joskus on ehka ajateltu
niin, etta juristit 1oytavit ongel-
mia ja hidastavat erilaisia kehi-
tyskulkuja. Itse ajattelen niin,
ettd osaava juristi voi kiihdyttaa

myonteisia muutoksia. Tallainen
rooli vaatii kuitenkin syvallista
osaamista.

MAAILMAON
MUUTTUNUT ENNENKIN

Kuusniemi-Laine on Helsingin
yliopiston oikeustieteellisen
tiedekunnan alumni. Han val-
mistui oikeustieteen maisteriksi
vuonna 1994 keskelle lamaa.

— Sain yliopistosta hyvat
evait. Siithenkin aikaan Suomi
eli murroskohtaa, jollaista
elamme nytkin kestavyysmur-
roksen ja sen edellyttiméan
saantelyn vuoksi. Silloin murros
oli Suomen EU-jasenyys ja sita
seurannut sddntely.

Kuusniemi-Laineen valmis-
tumisen jalkeisena vuonna 1995
Suomi liittyi EU:hun. Tuore
oikeustieteen maisteri lahti
Amsterdamiin suorittamaan
jatkotutkinnon EU-oikeudesta.

— Maailma, ja samalla oikeu-
dellisen osaamisen tarpeet, ovat
siis muuttuneet myds aiemmin
nopeasti, samoin kuin ne muut-
tuvat nyt.
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saatio jatkaa merklttavaa
tukeaan yliopistoille -

Lastentautien tutkimussaatio rahmttaa& tattic
tutkimusta suomalaisissa yliopistoissa myos S

kolme vuotta. Rahoitusmallissa uusi asia on se;: ta
|adkadri saa rahoituksen-turvin-kipeasti puuttuvaa aikaa

tutkimuksen tekemiseenldakarintyén ohessa.

TEKSTIRAISAMATTILA  KUVA SAMULIJUNTTILA

Vastasyntyneiden terveys eli
neonatalogia. Harvinaiset
rakennepoikkeamat. Lasten
MS-tauti. Lisaimunuaiskuoren
toiminnan hairiot. Lasten tarvit-
sema kasikirurgia ja ortopedia.
Esimerkiksi ndita aiheita on tut-
kittu viimeisen kolmen vuoden
ajan suomalaisissa yliopistoissa
lastentautien alalla Lastentautien
tutkimussaation lahjoittamien
rahoitusvarojen ansiosta.

S&atio on rahoittanut lasten-
tautien tutkimusta uudenlai-
sella, vuonna 2022 kayttoon
otetulla rahoitusmallilla, kertoo
Helsingin yliopiston lasten-
tautiopin professori Kaija-
Leena Kolho. Kuluneen kolme-
vuotisen kauden, eli vuosien
2022-2024 aikana, Helsingin
yliopistossa kaikkiaan 36 post
doc -tutkijatohtoria sai saation
rahoitusta tutkimukselleen.

— Rahoituksella on tarkoitus

turvata laaja-alaisen tutkimus-"
tyon tekeminen oman sairaa-
latyon ohessa. Lastentautien
tutkimussaation lahjoituksen tur-
vin sitd padsee meilld tekemaan
Helsingin yliopiston palkallisen
tutkijan pestissa. Tutkimuksen
tekemisen ajan ihminen on laa-
karinpestistaan vapaalla, Kolho
kertoo.

Lahjoitusvaroin rahoitettujen
pestien pituudet ovat vaihdelleet
muutamasta viikosta kuukausiin.
Suuri osa rahoituksen saaneista
tutkijoista on jatkanut kliinista
ladkarintyotaan tutkimuksen
teon ohella osa-aikaisena, Kolho
kertoo.

— Lastentauteihin lukeutuu
monia harvinaisia sairauksia,
joiden tutkiminen on aivan ensi-
arvoisen tirkead. Osa tutkimusta
on myos hoidon laadun seuranta,
jotta saamme tietda, teemmeko
oikeaan aikaan oikeita asioita

~potilaidenauittamiseksi. Tutki-

mus siis auttaa kohdentamaan
hoitoja oikein ja parantamaan
hoidon laatua.

Edellisen kolmevuotiskauden
jatkoksi Lastentautien tutkimus-
sdatio on nyt lahjoittanut uuden
kolmevuotiskauden. Rahoitusta
tulevat vuosina 2025-2027 saa-
maan edellisen kauden tapaan
Helsingin, Itd-Suomen, Tampe-
reen, Turun ja Oulun yliopistot.

— Yliopistojen positiivisen pa-
lautteen my6ta rahoitusmallia on
paatetty jatkaa. Erityisesti kliini-
seen ladketieteelliseen tutkimuk-
seen suunnattu julkinen rahoitus
on vihentynyt viime vuosina
merkittavasti ja lahjoituksella
haluamme osaltamme varmistaa
huippututkimuksen jatkumisen
Suomessa, toteaa Lastentautien
tutkimussaation hallituksen
puheenjohtaja, vuorineuvos Tor
Bergman.

/
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Seitsemén nuorta tutkijaa sai
vuonna 2023 lazketieteellisen
tie nnan Early Career Re-
reher -tutkimusrahoituksen.
Yliopiston-saamhia lahjoitusvaroja
hyodynnettiin téss4 tukimuo-
dossa. Kukin tutkija'sai 160 000
euroa kahden ja puolen vuoden
ajaksi itsenaisen tutkijanuran
edistdmiseen.

Vaikka tutkimusrahoituksen
saamisesta on kulunut vasta
vahan yli vuosi, paljon on jo
saatu aikaan. Kaksi rahoituksen
saanutta tutkijaa kertoo, mika
merkitys ECR-rahoituksella on
ollut.

Dosentti Panu Luukkonen
johtaa tutkimusryhmaa, joka
tutkii metabolista rasvamaksa-
tautia. Tauti on hyvin yleinen,
silld se on noin joka kolmannella
suomalaisella. Yliopistotutkija ja
virologi Essi Korhonen opet-
taa ja tutkii sekd Suomessa etta

>4V

'at

Keniassa. Han tutkii hyttysten
ja punkkien levittamia taudinai-
heuttajia, viruksia, ja sitd miten
ilmastonmuutos vaikuttaa nii-
den virusten levinneisyyteen ja
ilmastonmuutoksen vaikutusta
tautien esiintyvyyteen.

Kumpikin tutkija kuvailee
saamaansa ECR-rahoitusta erit-
tdin merkitykselliseksi. Rahoitus
on antanut vauhtia tutkimuksel-
le, sitouttanut tutkijat kotiyli-
opistoon ja vahvistanut tutkijan
itsetuntoa.

— ECR-rahoituksen my6ta
saimme turbovaihteen paille.
Olemme pystyneet kayttimaan
menetelmi, joihin ei ilman
rahoitusta olisi ollut mahdolli-
suutta. Rahoitus nikyy jo nyt
tutkimustuloksina ja julkaisui-
na. Tastd syntyy myonteinen
lumipalloefekti, silla tulokset li-
saavit menestysmahdollisuuksia
tulevissa rahoitushauissa. Olen

W

|edekunnan Early Career Researcher
t muun muassa.maksasairauksien
Waikutusten-tutkimusta.seka

a uran alkuvaiheessa.
n'yliopi iston saamla Iah10|tusvaro,la

- L
rahoituksesta erittain kiitollinen,
Panu Luukkonen sanoo.

Essi Korhonen korostaa
vastaavanlaisia myonteisia vai-
kutuksia. Hanen tutkimusryh-
mansa koko on kasvanut vuoden
aikana yhdesta vaitoskirjatutki-
jasta viiteen. Ryhmalla on my6s
ollut ennatysvuosi julkaisujen
maarassa. Han korostaa naiden
vaikutusten liséksi rahoitusmuo-
don henkista merkitysta.

— Téllaisella oman yliopiston
rahoitusinstrumentilla on todella
suuri merkitys nuorten tutkijoi-
den sitouttamisen kannalta. On
iso asia, ettd oma yliopisto uskoo
tutkimukseesi. Rahoitus tuo
turvaa, ja olen voinut keskittya
tutkimukseen ja tutkimusryh-
mani kehittdmiseen. ECR-ra-
hoitus on ollut ratkaiseva askel
oman tutkimukseni kannalta,
hén sanoo.




14 HELSINGIN YLIOPISTO RAHASTOT JALAHJOITTAJAT 2024-2025

LAHJOITUKSEN
TURVIN ARKISTO-
MATKOILLE

Nykyisessa treenibuumissa on monia yhtymakohtia
lilkuntainnostukseen 1800-luvun lopun Englannissa,
sanoo historian vaitoskirjatutkija Lotta Vuorio

Helsingin yliopistosta.
TEKSTIRAISAMATTILA KUVA VEIKKO SOMERPURO

Elamme parhaillaan liikuntabuumia: urheilullinen
elaméntapa on kestoaihe seké perinteisessa etta so-
siaalisessa mediassa. Ilmi6 ei kuitenkaan ole milldan
tavoin uusi, huomauttaa historian vaitoskirjatutkija
Lotta Vuorio Helsingin yliopistosta. Eraanlaista
treenibuumia elettiin nimittdin my6s esimerkiksi
1800-luvun lopun Englannissa — ja monina muina
aikoina kauan ennen sitakin.

— 1800-luvulla isoja ilmi6ita olivat pyoraily ja
voimistelu. Pyoriily etenkin sen takia, ettd pyora oli
hiljattain keksitty, Vuorio sanoo.

Han tutkii vaitoskirjassaan fyysista aktiivisuutta
jalitkuntakulttuuria 1800-luvun Englannissa kult-
tuurihistorian nakokulmasta.

Téana paivana puhutaan litkkumattomuuskriisis-
ta: lapset tai aikuiset eivit liiku tarpeeksi.

— Uskon, ettei tilanne suuren osan kohdalla riipu
tiedosta. Thmiset varmasti tietavat, etta on terveel-
lista liikkua. Tutkimukseni avaa hyvin sité, etta
myo6skaan historiassa padasiallinen syy esimerkiksi
pyoriilla ei ollut terveyden vaaliminen.

Thmiset pyorailivit, koska se oli heistd hauskaa
— ja siten padsi kitevasti siirtyméén paikasta toiseen.

— Nykypaivanakin erilaisten motiivien etsiminen
litkunnalle on ehka parempi lahestymistapa liikkku-
mattomuuskriisin ratkaisemiseen kuin saarnaami-
nen terveysasioista.

STIPENDIEN MERKITYS OLI RATKAISEVA

Monet ilmiGt seuraavat ihmiskuntaa vuosisadoista
toiseen. Asian oivaltamalla voi ymmaértaa Vuorion
mukaan paremmin myo0s sen, kuinka vaativia monet
muutokset ovat — vaikkapa siis ihmisten saaminen
liikkeelle.

Alun perin Vuorio kiinnostui historian opiskelus-
ta juuri tasta syysta.

— Historia avaa ikdan kuin nakymaén siithen, mi-
ten tdhan paivadan on péasty. Historiallinen tieto on
toki itseisarvollista, mutta se myos auttaa ymmarta-
main nykypaivaa.

Viitostutkimustaan varten Vuorio on saanut
Helsingin yliopiston Kristiina-rahastosta kaksi
stipendia. Niiden merkitys tutkimukselle on ollut
suorastaan ratkaiseva, Vuorio sanoo.

— Niiden turvin olen paassyt matkustamaan
Englantiin ja tutustumaan esimerkiksi arkistoihin,
joiden aineistot avaavat hyvin minua kiinnostavaa
yksilon nikokulmaa liikkumiseen.

Vuorio on reissuillaan paitsi tutustunut arkis-
toihin my0s vieraillut paikoissa, joissa aikalaiset
litkuntaa harjoittivat. 1800-luvun valtavat kuntosalit
tekivit hdaneen suuren vaikutuksen.

TOIMISTOTYONTEKIJAT
TEHDASTYOLAISINA

1800-luvun ja nykypéivian keskustelua liikkumisesta
yhdistda Vuorion mukaan myoskin huoli passivoivis-
ta tyGtavoista.

1800-luvulla yhteiskuntia ja ihmisten arkea
muuttivat ratkaisevasti teollistuminen ja tehdastyo.
Niiden my6ta ihmiset alkoivat viettaa aikaa paikoil-
laan paljon enemmain kuin aikaisemmin.

— Silloin vallitsi suuri huoli litkkumattomuudesta
ja muun muassa ryhdista. Sen ajan tehdastyolaiset
ovatkin kuin meidian aikamme toimistotyolaisia,
joille suositellaan ty6n tauottamista liikkumisella.

Ajatus siitd, ettd ihmisen pitdd pysya terveena ja
tuottavana yhteiskunnalle, siséltdd Vuorion havain-
non mukaan kaikuja arjen nationalismista:

— Téssa ajassa meille painotetaan, etta kun yksilo
voi hyvin, hin ei tule niin kalliiksi yhteiskunnalle.
Kunnon kansalainen pitéa siis huolta itsestaan.
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Lotta Vuorion historiasta kertovaan Menneisyyden Jdljilla -podcastiin
voit tutustua taalla: lottavuorio.com/menneisyyden-jaljilla-podcast/

Vuorio valittiin my6s Helsingin yliopiston koostamalle 30 alle 30
nuorten vaikuttajien listalle: helsinki.fi/30alle30
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”SUOMEN OIKEUTTA
El TUTKITA MUUALLA
KUIN SUOMESSA”

Yhteiskuntaa pyorittavat velka-, vahingonkorvaus- ja
muut vastuusuhteet. Niita tutkii juridiikan ala nimelta velvoite-
oikeus, jossa tutkitaan myos esimerkiksi vakuutuksia.

Helsingin yliopiston Olli Norros on Suomen ainoa vakuutus-
ja vahingonkorvausoikeuden professori.

TEKSTIRAISAMATTILA KUVA VEIKKO SOMERPURO

Melkein jokaisella kansalaisella
on jokin vakuutus, kuten koti-
vakuutus tai matkavakuutus.

Vakuutukset tuovat turvaa
yksilGille ja yhteisoille, eikd mo-
derni yhteiskunta pyorisikdan
ilman niit4, sanoo vakuutus- ja
vahingonkorvausoikeuden pro-
fessori Olli Norros Helsingin
yliopistosta.

Erilaiset riskit kasvaisivat
ilman vakuutuksia hallitse-
mattomiksi. Myos Suomen laki
velvoittaa vaikkapa tyonantajan
ottamaan tyontekijille tapatur-
ma- ja ammattitautivakuutuk-
sen. Toisaalta vakuutukset ovat
vakuutusyhtiiden tuotteita,
joiden myyminen yksildille ja
yhteisaille on niiden liiketoi-
mintaa.

— Vakuutustuote on
abstrakti tuote. Ostajan pitda
tarkkaan ymmartas, mita han
on hankkimassa, Norros sanoo.

Vakuutusoikeus on
oikeudenala, joka tutkii ja
tulkitsee juridisesti esimerkiksi
vakuutussopimusten solmi-
mista ja molempien osapuolten
oikeuksia ja velvollisuksia.
— Korvaushakemuksen

jalkeen vakuutusyhtio ilmoit-
taa korvauspaatoksessian,
mité korvataan ja mit ei. Olen
tarkastellut korvauspaatoksia
eri ndkokulmista kokonaisen
kirjan verran. Kaytannon rii-
doissa nousee nimittiin usein
esiin vakuutusehtojen tulkinta:
miten niitd pitad tulkita esimer-
kiksi tilanteessa, jossa jotakin
vahinkoa ei korvata.

Vahingonkorvausoikeus
taas tutkii vahingon kirsijan ja
aiheuttajan rooleja — heidan oi-
keuksiaan ja velvollisuuksiaan.
Vakuutus- ja vahingonkorvaus-
oikeuden tutkimus ja opetus on
keskittynyt Helsingin yliopis-
toon ja tarkemmin Norrokselle.
Han on ainut vakuutus- ja
vahingonkorvausoikeuden
professori Suomessa.

— Téllaiset professuurit
ovat tarkeitd perustutkimuksen
kannalta ja myos siksi, etta
Suomen oikeutta ei tutkita mis-
saan muualla kuin Suomessa.
Téta jonkin toisen alan ihmisen
voi olla vaikeata hahmottaa.

Norroksen professuuri
on lahjoitusprofessuuri, joka
Helsingin yliopistossa on ollut

olemassa maaraaikaisena vuo-
sikymmenia. 2010-luvun alussa
professuuri vakinaistettiin niin
ikaan lahjoitusvaroin. Norros
valittiin virkaan vakinaiseksi
professoriksi vuonna 2020.

VELVOITEOIKEUS ON
VANHAA PERUA

Vakuutus- ja vahingonkorvaus-
oikeus kuuluvat laajemman
oikeudenalan, velvoiteoikeu-
den, piiriin.

Norroksen tausta on alun
perin velvoiteoikeudessa.

— Liséksi olen sitten erikois-
tunut niihin kahteen tarkkara-
jaisempaan alaan.

Velvoiteoikeuden tutkimus-
ta hin on tehnyt tarkastelemal-
la, mit4 laki sanoo erilaisista
velkasuhteista ja niihin rinnas-
tuvista velvoittavista sopi-
muksista. Tallaiset velvoitteet
ovat taloudellisen toiminnan
ydinti. Toisin sanoen yhteis-
kuntia pyorittavat erilaiset
velka- ja sopimussuhteet. Siksi
velvoiteoikeuden tutkimus on
yhteiskunnallisesti vaikuttavaa
tutkimusta.
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Vakuutukset
tuovat turvaa
vksiloille ja
yhteisaille.

Velkaan rinnastuu vaik-
kapa sopimukseen perus-
tuva velvollisuus toteuttaa
jokin projekti tai kauppa.

— Velvoiteoikeudessa on
alana hauskoja piirteita. Se
on esimerkiksi oikeuden-
ala, joka on hyvin vanha
ja perustuu roomalaisen
oikeuden oppeihin. Niitd on
vuosituhansien ajan sitten
péivitetty.

Toisaalta tutkimukses-
) sa voidaan hyvin kayttaa

mikali asia ei ole vilissd
muuttunut lainsdddannossa.
Lisaksi velvoiteoikeus perus-
tuu pitkalti joko yleisluon-
toisiin lainkirjauksiin — tai
kokonaan lakiin kirjaamat-
tomaan oikeuteen eli kdytan-
non oikeudessa syntyneisiin,
ennakkotapauksiin nojaaviin
periaatteisiin ilman, ettd nii-
ta periaatteita lukee suoraan
laissa.

— Tilanne on oikeus-
tieteen tutkijan kannalta
hirvein mielenkiintoinen.

historiallisiakin lihteitd, e
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TESTAMENTTI
VAIKUTTAA LAAJASTI
TULEVAISUUDESSA

Alumnimme Maija-Liisa Lehtonen on tehnyt testamentin
Helsingin yliopiston hyvaksi. Testamentin tarkoittamat varat
siirtyvat aikanaan Kaupunginkirurgi Fredrik Pihlflycktin
rahastoon, jonka Lehtonen on perustanut Helsingin yliopiston
rahastojen yhteyteen. Lehtosen perustama rahasto on avoin
rahasto geneettisesti periytyvien sydpien ja erityisesti Lynchin

syndrooman tutkimukseen.

TEKSTIPIRITAPARHANKANGAS JATERHIKUUSISTO  KUVA TERHIKUUSISTO

— Yleishyodyllisella
testamenttivalinnal-
lani toivon voivani
vaikuttaa laajaan
joukkoon ihmisia,
jotka tulevaisuu-
dessa hyGtyvat
tistd panostuksesta,
kertoo Maija-Liisa
Lehtonen.

— Seurasin
vuosikymmenten
ajan mahdollisia
edunsaajatahoja,
mutta yksi toisensa jalkeen karsiutui pois omasta
nikokulmastani katsoen. Helsingin yliopiston
koen vastuullisena lahjoitusvarojen kayttajana,
my6s hallintokulut huomioiden. Lisidksi maan
ykkosyliopiston tutkimuksen laadulle voi odottaa
tiettya takuuta.

— Rahaston nimen valitsin kunnianosoi-
tuksena Fredrik Pihlflycktille, joka edisti
yhteiskunnallista terveydenhuoltoa jo 200 vuotta
sitten. Halusin nostaa esiin timén sukumme
ensimmaisen suunnannayttdjan ja lisdta hanen
tunnettuuttaan.

— Koko rahaston perustamisprosessin ajan
olen saanut asiantuntevaa ja ystavallista palvelua
Helsingin yliopistolta. Lisdksi olen saanut ainut-
laatuisen tilaisuuden perehtya yliopiston toimin-
taan entistd monipuolisemmin, toteaa Lehtonen.

_ x

Helsingin yliopiston opiskelijat kirjoittivat 22
rahastojen pienoiselamakertaa kirjoittamisen
kurssillaan syksylla 2024. Téssi tiivistelma
yhdesta mielenkiintoisesta pienoiselamékerrasta.
Lue lisaa tarinoita: helsinki.fi/vuosikirjat

Fredrik Pihlflycktin (1797-1869) elamé& on
esimerkki satykierrosta 1800-luvun Suomessa.
Han oli sukunsa tiettdvasti ensimmainen, joka
lahti opin tielle ja joka sitd kautta oman lahjak-
kuutensa ja sitkeytensa avulla nousi pienen paik-
kakunnan suutarinpojasta Helsingin kaupungin-
kirurgiksi.

Lukkarin opinnot suoritettuaan Fredrik Pihl-
flyckt muutti Helsinkiin, jossa han vuodesta 1817
alkaen tyoskenteli Helsingin valtionsairaalassa.
Han sai opetusta ladketieteessa seka kirurgiassa,
mika valmisti hanta kirurgintutkintoon vaadit-
taviin opinnaytteisiin. Kaupunginkirurgin viran
vapautuessa vuonna 1825 valittiin Pihlflyckt vir-
kaan. Luonteeltaan Pihlflyckt oli hyvin yrittelias
ja toimelias.

Fredrik Pihlflyckt oli pateva ja suosittu am-
matissaan ja toimi kaupunginkirurgina 40 vuotta
ennen kuin erosi virastaan 71-vuotiaana. Han
kuoli dkillisesti keuhkotulehdukseen 72-vuoti-
aana. Han kuoli naimattomana ja lapsettomana,
joten merkittdva perinto jaettiin muiden elossa
olevien sukulaisten kesken. Pihlflyckt ei ollut
ainoastaan merkittava henkil6 1800-luvun
Helsingissé, vaan han myos toimi esikuvana
my6hemmille suvun jasenille painottaen etenkin
koulutuksen merkitysta.
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LAHJOITUKSET..
TUKEVAT TEKOALY-
TUTKIMUSTA

Lahjoitusten ansiosta Helsingin yliopisto edistda tekodly-
menetelmien tutkimusta ja tarjoaa tutkijoille uramahdollisuuksia.

TEKSTIHELSINGIN YLIOPISTO  KUVAT MAARITKYTOHARJU

Peter Sarlin teki mittavan
lahjoituksen Suomen tekodly-
tutkimuksen vahvistamiseksi,
jonka turvin tuetaan 13:a uutta
professuuria suomalaisiin yli-
opistoihin. Lahjoitus tukee myos
tekoalytutkimukseen keskitty-
van ELLIS-instituutin toimintaa,
jossa Helsingin yliopisto on
mukana. Helsingin yliopistossa
Sarlinin lahjoitus kohdennetaan
osaksi uuden tekodlyprofessuu-
rin perustamista.

— Tekodly on keskeinen kil-
pailukyvyn ja kasvun moottori,
ja Suomen menestys rakentuu
maailmanluokan osaamisen ja
osaajien varaan. Onnistumisen
edellytyksena on, etta vahvis-
tamme tekodlykyvykkyyksiam-
me tutkimuksen, koulutuksen
ja teollisten sovellusten alueilla.
Lahjoitukseni tarkoituksena on
luoda ja vahvistaa houkuttelevaa
ymparistoa maailmanluokan te-
koilyosaamiselle ja -lapimurroil-
le useilla aloilla. Yhdessé voimme
vauhdittaa Suomen ja Euroopan
kilpailukykya globaalilla tekoaly-
kentilld, toteaa Peter Sarlin.

MY@S PERUSTUTKIMUS
HYOTYY LAHJOITUKSISTA

Nokian tuoreen lahjoituksen
turvin datatieteen professori
Antti Honkelan tutkimus-
ryhma kehittéa tapoja tuottaa
anonyymia synteettista dataa
suurten kielimallien avulla.
Tekodlyn tuottamaa synteettisti

Laura Ruotsalainen

eli keinotekoista dataa voidaan
kayttaa tietyissa sovelluksissa,
kuten ohjelmistokehityksessi
tai opetuksessa, aitojen henkilo-
tietojen tilalla, kunhan varmis-
tetaan anonymiteetti eli se, ettd
aidot tiedot eivit paljastu.

— Esimerkiksi chat-teko&-
lyjen pohjalla olevat kielimallit
ovat pohjimmiltaan tekstigene-
raattoreita, jotka tuottavat uskot-
tavaa jatkoa annetulle tekstille.
Tamaén vuoksi niitd voidaan
kayttaa helposti synteettisen
tekstin generoimiseen, Honkela
kertoo.

Honkelan tutkimuksen tar-
koitus on parantaa anonyymin
synteettisen datan laatua. Tutki-
muksen mahdollisia sovelluksia
on esimerkiksi terveydenhuollos-
sa. Kielimallin opetusaineistona
voitaisiin kayttaa vaikkapa mie-
lenterveyspotilaiden keskusteluja
ammattilaisten kanssa.

Antti Honkela

KONENAON MENETELMAT
TARKENTUVAT

Nostolaitteita valmistava Kone-
cranes on Helsingin yliopiston
pitkdaikainen lahjoituskumppa-
ni. Konecranesin tuore lahjoitus
edistdd konenion ja kone-
oppimisen tutkimusta. Helsin-
gin yliopisto on osoittanut varat
tietojenkasittelytieteen profes-
sori Laura Ruotsalaiselle,
jonka tutkimusryhma kehittda
tekodlymenetelmia kestdvan
kehityksen edistamiseksi.
Ruotsalaisen tutkimus-
ryhmassi lahjoitus kaytetdan
konendon uusimpien koneoppi-
mismallien eli diffuusiomallien
kehittdmiseen. Nama mallit
lisdavat ymmarrystda kameran ja
ymparistossa olevien kohteiden
liikkeestd. — Tutkimuksemme
keskittyy erityisesti konendon
menetelmiin skaalautuvuuden
ja kestéavyyden nakokulmasta.
Laura Ruotsalainen kertoo.
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NY SATSNING SKA
FA FLER ATT VALJA
FORSKARBANAN
VID MEDI

Med bidrag av Medicinska Understdodsféreningen
Liv och Halsa och Minervastiftelsen ska medicinska
fakulteten framja atervaxten av svensksprakiga
forskare vid medicinska fakulteten.

TEXTVERASCHOULTZ BILD HELENA HILTUNEN

Ar det s att allt firre unga
svenskspréakiga medicine studen-
ter intresserar sig for forskning?
Det ar en fréga som dykt upp allt
oftare i diskussioner bland dldre
forskare vid medicinska fakulte-
ten och vid de finlandssvenska
stiftelserna dar ménga forskare
ar verksamma.

— Forskarnas intryck av laget
verkar stimma. Vara prelimina-
ra siffror visar att det dr dubbelt
vanligare att ta doktorsexamen
bland finsksprékiga an vad det
ar bland svensksprakiga, sager
Camilla Bockelman, kirurg
och klinisk larare vid medicinska
fakulteten.

Bockelman ansvarar for
en ny feméarig satsning som
har som mal ar att ta sig an de
svensksprékiga studenternas
vikande intresse for en akade-
misk karridr. P4 hennes to do
-lista finns bland annat att ta
fram noggrannare siffror p& hur
laget ser ut, undersoka orsakerna
till det dalande intresset och att
vanda trenden.

Varfor de svensksprakiga so-
ker sig till forskaryrket i mindre
utstrackning dn de finsksprakiga
kollegerna kan man dnnu bara
spekulera kring, och det ar nagot
som Bockelman kommer att ut-
reda mer under projektets ging.

— En orsak kan vara skill-
nader i sjukvardsdistriktens
anstallningskriterier. I huvud-
stadsregionen kravs det vid
manga specialistomraden att du
har doktorerat for att 4 en fast
anstillning, medan det séllan ar
ett krav pa andra stéllen i Fin-
land, forklarar Bockelman.

Svensksprakiga som studerar
till lakare for att arbeta utanfor
huvudstadsregionen upplever
kanske darfor doktorsutbildning-
en som onodig.

KLINISKT ARBETE OCH
FORSKNING EN GIVANDE
KOMBINATION

Bockelman jobbar sjilv bade
som kirurg, forskare och larare.
Hon beskriver forskningen

som ett satt att fi utlopp for sin
nyfikenhet och som en mojlighet
att utveckla den medicinska
vetenskapen.

— Det kliniska arbetet praglas
ofta av snabba beslut. Inom
forskningen finns det mer tid att
fordjupa sig i fenomen man stoter
paidet kliniska arbetet och ut-
veckla nya l6sningar, till exempel
nya behandlingsmetoder.

Bockelman berittar att de
forsta atgarderna for att gora
forskarbanan mer attraktiv bland
svensksprakiga redan dr i gang.
Till exempel erbjuds studenterna
kursen “Fran idé till avhandling”,
dir man gar igenom den akade-
miska avhandlingsprocessen steg
for steg.

—Vid de flesta 6vriga fakul-
teter avlagger studenterna en
lagre hogskoleexamen med en
kandidatuppsats pa sin vag mot
hogre examen, men i medicine
licentiatexamen ingar det inte
en kandidatuppsats, beskriver
Bockelman.
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Studenterna i medicin har
darfor inte kommit i kontakt
med vetenskapligt skrivande
och tinkande i lika tidigt skede
som studenterna vid de 6vriga
fakulteterna. Fran och med
hosten 2025 kommer detta dock
att forandras. D& 6vergar alla
medicinstuderande i Finland till
en tvastegsutbildning med skild
kandidat- och licentiatexamen.

— Nu ska vi lyfta fram den
akademiska biten tydligare.
Medicinen i Finland behover sé-
val skickliga lakare i det kliniska
arbetet som drivna forskare som
for det medicinska vetenskaps-
omradet framét.

Satsningen majliggors med
ett bidrag om 600 000 euro av
Medicinska Understodsforening-
en Liv och Halsa rf och Minerva-
stiftelsen.

J)

Medicinen i Finland
behoéver saval skickliga
Idkare i det kliniska arbetet
som drivna forskare

som for det medicinska
vetenskapsomradet framat.



22 HELSINGIN YLIOPISTO RAHASTOT JA LAHJOITTAJAT 2024-2025

il /“‘”/NHIHHH It , :
i g

i A, 3

 d (i _— . N P
"RIEKSTIRAULIINASAVOLA  KUVA HELENAH QNéN
y e L A NEN

Fid » ol
= t
1] il

. “4',




HELSINGIN YLIOPISTO RAHASTOT JALAHJOITTAJAT 2024-2025

professuuria.

Carol Norris syntyi Yhdysvalloissa merimie-
hen ja taiteellisen didin ainoaksi lapseksi. Hinen
perheensi historiassa laaketieteelld on ollut eri-
tyinen merkitys. Norrisin isoisé aloitti aikoinaan
laakariopinnot, mutta liittyi Abraham Lincolnin
orjuutta vastustavan puheen innoittamana
sotavikeen, taisteli ja haavoittui Yhdysvaltain
siséllissodassa. Opinnot jaivat kesken.

Isoisdnsa tarinan inspiroimana Norris
suunnitteli uraa sairaanhoitajana. Vanhemmat
kannustivat hinti tavoittelemaan 1adkarin am-
mattia ja Norris suoritti nelivuotiset, ladketieteen
opintoja pohjustavat biologian ja kemian opinnot
Duken yliopistossa. Rahat eivit kuitenkaan
riittdneet 1adkarin opintoihin asti, mika osoit-
tautui Norrisin mukaan lopulta onnenpotkuksi.
— Ensimmaisen potilaan menettdminen olisi
musertanut minut.

Lasketieteen ohella Norris sai verenperintona
my0s intohimon kirjoittamiseen. Kun lddke-
tieteen opinnot kariutuivat, hanen silloinen
aviomiehensa ehdotti, ettda han voisi hyodyntaa
kirjoittamisen taitojaan opettamalla alaa yliopis-
tossa. Norris opiskelikin maisterin tutkinnon
Tennesseen yliopistossa ja tohtorin tutkinnon
Marylandin yliopistossa. Hinen viitoskirjansa,
The Image of the Physician in Literature, kasitteli
laakareiden kuvauksia kaunokirjallisuudessa.

PARATIISI LOYTYI SUOMESTA

Vuonna 1978 Norris matkusti kasvitieteilija-
puolisonsa mukana Suomeen tutustumaan maan
arvostettuihin kasvindytekokoelmiin. Suomesta
hén ei tiennyt juuri mitdén. Helsinkiin saavut-
taessa Norris naki Suomenlinnan lipun liehuvan
aamunkoitteessa ja rakastui uuteen maahan.
Suomen matkoilla han juoksi muun muassa
Helsinki City Marathonin vuonna 1983.

I T

Carol Brimley Norris saapui Suomeen ensimmaisen

kerran vuonna 1978. Han opetti englantia Idhes neljan
vuosikymmenen ajan Helsingin yliopiston kielikeskuksessa
ja kielipalveluissa. Nyt hanen pitkdaikainen suhteensa
yliopistoon jatkuu lahjoituksen muodossa. Lahjoituksella
tuetaan uutta viisivuotista osa-aikaista kliinisen datatieteen

|

Neljannen Suomen matkansa aikana vuonna
1985 Helsingin yliopisto pyysi Norrisia opetta-
maan jatko-opiskelijoille englantia. Siita alkoi
lahes nelja vuosikymmenta kestanyt opetusura,
joka jatkui keskeytyksetta aina kevadseen 2023
asti. — Olisin tylsistynyt kuoliaaksi, jos olisin jat-
tanyt yhdenkin lukukauden valiin! Norris nauraa.

Kun puoliso paitti palata Yhdysvaltoihin,
Norris jai Suomeen. — Halusin alun perin
opiskella lddketiedettda. Suomessa sain pereh-
tya ladketieteellisiin kasikirjoituksiin ja auttaa
tieteellisten esitysten valmistelussa. Nautin myos
keskusteluista ladkareiden kanssa — heidan jou-
kossaan oli maan terdvimpia ihmisia. Minulla ei
ollut sisaruksia tai lapsia, joten sain mahdollisuu-
den pitda kiinni tasta paratiisistani. Myohemmin
Suomesta 16ytyi my0s uusi rakkaus.

OPETTAJASTA TUTKIMUKSEN
TUKIJAKSI

Norrisin lahjoitus Helsingin yliopistolle heijastaa
hénen sitoutumistaan koulutukseen ja tieteel-
liseen kehitykseen. — Kun kavi selviksi, etten
valttamatta eldisi satavuotiaaksi, paatin kayttaa
lahes unohtamani rahaston johonkin merkityk-
selliseen, hin kertoo. ' ‘
Lahjoituksen yksityiskohtia hiottiin yhteis-
tyOssa professori Risto Renkosen kanssa. — Han
teki valtavasti t6ita projektin raataloimiseksi,
Norris kiittaa.
Norrisin lahjoituksella rahoitetaan viisivuo- W
tista, osa-aikaista kliinisen datatieteen profes-
suuria. Tyon tavoitteena on syventad ymmarrysta
monisairauksista, kuten diabeteksesta, syovasta
ja sydédnsairauksista, tunnistaa korkean riskin
potilasryhmia ja 10ytaa sairauksien valisia yh-
teyksia. Ndin Norrisin vuosikymmenten yhteys
Helsingin yliopistoon saa jatkoa, talla kertaa
tutkimuksen tukijana.

~—
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SIJOITETTUJEN VAROJEN
TUOTTO MAHDOLLISTAA
TULEVAISUUDEN

LAPIMURTOJA

Helsingin yliopiston uusi Interdisciplinary Rg_sear¢h
(IRO) -siemenrahoitusinstrumentti avaa ovia' menitieteellis
tutkimushankkeille. Hankkeet mahdollistuivat Helsingin

R
ctatiste

yliopiston sijoitettujen varojen tuoton avulla. Nama varat
perustuvat merkittdvin osin lahjoituksiin.

TEKSTIHELSINGIN YLIOPISTO KUVA UNSPLAgH- —

Helsifigin yliopiston hallitus
paatti kohdentaa sijoitusvarojen
tuottoa tieteidenvalisiin tutki-
musavauksiin syksylld 2024.
Ohjelman tavoitteena on tukea
korkean riskin mutta suurten
mahdollisuuksien tutkimus-
ideoita, jotka syntyvat eri tieteen-
alojen ja yliopiston yksikéiden
vilisessa yhteistyossa. Hallitus
katsoi, ettd juuri tallaiset rohkeat
ja monitieteiset kokeilut ovat
avainasemassa tulevaisuuden
lapimurtojen saavuttamisessa.
Ensimmaisella hakukierrok-
sella rahoitettiin kolme aloitetta,
joista kukin saa 1 050 000 euroa

b

i
kolmen vuoden ajaksi. Seuraava
hakukierros jirjestetaan vuonna
2025. Rahoitetut hankkeet edus-
tavat monipuolisesti eri tieteena-

loja ja keskittywat merkittaviin
globaaleihin kysymyksiin.
PANDORA-hanke tarkas-
telee arktisen alueen nopeaa
lampenemisti ja sen vaikutuk-
sia ihmisiin ja ymparistoon.
Bio- ja ympaéristotieteellisen
tiedekunnan koordinoimassa
hankkeessa tutkitaan, kuinka
ikiroudan sulaminen vapauttaa
mikro-organismeja, viruksia ja
haitallisia ymparistoyhdistei-
t4, kuten metyylielohopeaa ja

e ——
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) = |

haihtuvia orgaanisia yhdisteita.
Hankkeen tavoitteena on yhdis-
tda tutkimustietoa ja paikallis-
yhteisdjen, erityisesti alkuperais-
kansojen, nakemyksia kestavien
ratkaisujen 16ytamiseksi.

Toinen rahoitettu hanke,
Intelligence3, tarkastelee alyk-
kyyttd monitieteisesti yhdistden
humanistis-yhteiskuntatieteel-
lisen tutkimuksen, neurotieteen
ja tekodlyn ndkokulmia. Hanke
kysyy muun muassa, miten ihmi-
sen kognitiiviset ja hermostolli-
set prosessit muovaavat kielii ja
kulttuuria seké millainen rooli
tietoisuudella on dlykkyydessa.

e —
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Lisdksi hanke ta

stelee, voi-
daanko luonnolliselle j&kene-
alylle loytad yhteinen maaritelma
riippumatta niiden toteutusaltis-
tasta ja kayttotarkoituksesta. =

Kolmas hanke, DOMAP

(Dosage Makes a Poison),
yhdistda molekyyliladketieteen,
ilmakehatieteet, laskennallisen
biofysiikan, tekodlyn ja vieston
terveystutkimuksen asiantun-
temuksen selvittadkseen, miten
elimiston kudoksissa syntyvit
kaasumaiset yhdisteet vai-
kuttavat yhdessa teollisuuden
kaasupaistojen kanssa sairaus-
riskeihin ja kansanterveyteen.

e —

!

DoMAPin tavoitteena on
kehittaa uutta tietoa kaasusig-
naalimolekyylien biologiasta
janiiden roolista hermoston
rappeumasairauksien synnyssa.
Tuloksilla on merkitysti varhai-
sen diagnostiikan tyckalujen

ja hoitojen kehittamiselle seka
tiedon lisdamiselle ymparisto-
tekijoiden vaikutuksesta hermos-
ton terveyteen.

— Ehdotusten korkea laatu
ja monipuolisuus osoittavat, etta
tdma rahoitusinstrumentti on
todella tarpeellinen. Meilld on
valtavat mahdollisuudet yliopis-
tona tavoitella uusia avauksia

tieteidenvélisen yhteistyon
avulla, toteaa vararehtori Anne
Portaankorva.

IRO-ohjelma tukee tieteiden-
vilisen yhteistyon kehittamista
ja uusien tutkimusmuotojen
syntymista. Sen avulla voidaan
rakentaa siltoja eri tieteenalojen
vélille sekd luoda pohjaa jatkossa
ulkopuolisen rahoituksen hake-
miselle.
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tdndan jaftule tekemdan yhteistyo
Helsindin yliopiston kanssa"‘: :
Jokainen lahjoitus on‘térkea tuki tutkijoille’ja <-)|')iskelijoille".:'d T
Yliopisto sijoittaa lahjoitusvarojen kokonaisuutta turvallisesti®

ja takaa lahjoitusvarojen'mahdollisuudensgtukea tiedetta ja
opiskelua vuosikymnienten ajan.

TERVETULOA
KIRAHVIKLUBIIN

Kirahviklubi on kanslerin isénnéima
lahjoittajayhteisd, jossa lahjoittajat, tutkijat ja
opiskelijat kohtaavat. Kirahviklubin ajankohtaiset
keskustelutilaisuudet ja tiedevierailut kertovat
tieteesta syntyvista innovaatioista ja tuoreimmista

tutkimustuloksista. Samalla lahjoittajat voivat

seurata lahjoitusvarojen kdytt6a ja niiden merkitysta

tutkimuksen ja opintojen tukena. LAHJOI.ITAJAA KUTSUTrU
Kirahviklubi on saanut nimensa Kirahvi-korttelista, MUKAAN KI RAHVIKLUB“N
jossa yliopiston padrakennus sijaitsee. VUODESTA 2010 ALKAEN.

LUE LISAA HELSINKI.FI/KIRAHVIKLUBI

HELSINGIN YLIOPISTOLLA ON POLIISIHALLITUKSEN 18.06.2020 MYCNTAMA RA_HANK!_ERAYSLUPA RA/2020/737, JOKA ON VOIMASSA
KOKO SUOMESSA AHVENANMAATA LUKUUN OTTAMATTA. KERATYT VARAT KAYTETAAN YLIOPISTOLAIN (558/2009) 2 §:SSA
TARKOITETTUIHIN TEHTAVIIN. HELSINGIN YLIOPISTO TOTEUTTAA KERAYKSEN ITSE.
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NAIN LAHJOITAT

TEE LAHJOITUS VERKOSSA: .
HELSINKI.FI/LAHJOITA IBAN S HIS16E0 50010767 70

BIC = NDEAFIHH

. TEE LAHJOITUS SAAJA:
TILIS"RTON A H AN KKEELLE Helsingin yliopiston rahastot

VIESTIKSI:
Tee lahjoitus suoraan jonkin hankkeen tueksi tai yliopiston rahastoihin Rahaston nimi tai lahjoituksen tarkoitus,
maksamalla lahjoitus yliopiston rahastojen tilille. Helsingin yliopiston lahjoittajan nimi ja yhteystiedot.
rahastot hallinnoi lahjoitusvaroja ja ohjaa ne lahjoittajan tarkoittamaan
kohteeseen.

TESTAMENTTI TULEVAISUUDEN
TIETEEN TUEKSI

Testamenttilahjoitus on mahdollisuus tehda jalkeenjaavalla omaisuudella jotain todella merkittavaa
tulevaisuuden tieteen, tulevien sukupolvien ja koko yhteiskunnan hyvaksi. Helsingin yliopisto on luotettava
ja vakavarainen testamenttivarallisuuden vastaanottaja ja sijoittaja. Yliopisto vastaanottaa vuosittain
useita testamentteja eri tieteenaloille ja yliopistolla on useita kymmenia testamentteihin perustuvia
rahastoja aina 1700-luvulta alkaen.

LUE LISAA HELSINKI.FI/TESTAMENTTI

850 euroa ja sita suuremmista lahjoituksista pyydamme tayttdmaan myés lahjakirjan verovahennys-
kelpoisten lahjoitusten ilmoittamista varten. Lahjakirjan voi tulostaa osoitteesta helsinki.fi/lahjoita.

Yksityishenkil6t ja kuolinpesat voivat vahentaa tuloverotuksessaan 850-500 000 euron vuosittaiset
lahjoitukset Helsingin yliopistolle ja yliopiston lahjoitusrahastoille. YhteisGilld on verovahennysoikeus
850-250 000 euron vuosittaisista lahjoituksista.

LUE LISAA HELSINKL.FI/LAHJOITA

OTAYHTEYTTA TA KONTAKT

Kerromme mielelldmme lisaa yhteisty6- ja Vi beréattar gdrna mera om vart partner-
lahjoitusmahdollisuuksista. Ota yhteytta ja samarbete och vara donationsméjligheter.
sovi tapaaminen kanssamme. Ta kontakt sa stimmer vi tréff.
LAHJOITTAJASUHTEET, DONATORRELATIONER,

HELSINGIN YLIOPISTO HELSINGFORS UNIVERSITET

PL 53,00014 HELSINGIN YLIOPISTO PB 53,00014 HELSINGFORS UNIVERSITET
LAHJOITTAJASUHTEET@HELSINKL.FI, LAHJOITTAJASUHTEET@HELSINKL.FI,
PUH. 029 4121650 TEL. 029 4121650

TOIMITUS YHTEISKUNTASUHTEET, HELSINGIN YLIOPISTO PAATOIMITTAJA TERHI KUUSISTO | HAASTATTELUT RAISA MATTILA S. 6-12, 14-17,
PIA PURRA S. 17, PIRITA PARHANKANGAS JA TERHI KUUSISTO S. 18, VERA SCHOULTZ S. 20-21, PAULIINA SAVOLA S. 22-23, IIRIS VIRTASALO

S. 24-25 | VALOKUVAT VEIKKO SOMERPURO S. 1, 2, 4-5,10-11,14-17, TERHI KUUSISTO S. 2-3, 6-7, 18, 26, VILLE RINNE S. 8-9, MAARIT KYTOHARJU
S.9,19, SAMULI JUNTTILA S.12-13, HELENA HILTUNEN S. 20, 22-23 | ULKOASU JA TAITTO UNIGRAFIA PAINO PUNAMUSTA, HELSINKI 2025
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