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ANSVITT A

| del A finns totalt 50 fragor som &r baserade pa férhandsmaterialet for urvalsprovet.
Besvara fragorna genom att vilja ett av de givna alternativen. Det finns bara ett korrekt svar pa varje fraga.

Du far ett poang for varje korrekt svar (1 p), forlorar ett poang for varje felaktigt svar (-1 p), och genom att
valja alternativet 'Jag svarar inte pa fragan' far du 0,1 poang for den uppgiften (0,1 p).

Det maximala poangtalet for del A ar 50. Avsnitt B bedoms endast for de 70 sékande i ordningsfoljd som har
fatt flest poang i avsnitt A och likasa for dem som eventuellt fatt lika manga poang av det lagsta podngtal
som ska bedémas (betonat alternativ ar ratt alternativ).

1. Varfor grundades Forskningsetiska delegationen (TENK)?

a) For att utarbeta internationella forskningsetiska riktlinjer.

b) For att 6vervaka sjukhusens forskningsetiska kommittéer.

c) For att 6vervaka universitetens och hogskolornas forsknings-, utvecklings- och
innovationsverksamhet.

d) For att behandla etiska fragor relaterade till vetenskaplig forskning i Finland. (SANT)

e) Inget av svarsalternativen.

2. Inom vilka omraden tillampas riktlinjerna for god vetenskaplig praxis (GVP)?

a) Vid konstnaérliga asiktsskillnader.

b) |juridiska fragor.

c) Vid problem med anstéllningsforhallanden bland forskare.
d) Vid tillsattning av tjanster.

e) Inget av svarsalternativen. (SANT)



3. Vilket pastaende hor INTE till grundprinciperna for god vetenskaplig praxis (GVP)?

a)
b)
c)
d)
e)

Tillforlitlighet.

Arlighet.

Uppskattning.
Ansvarsloshet. (SANT)
Inget av svarsalternativen.

4. Vad rekommenderar god vetenskaplig praxis (GVP) nar det galler hantering och férvaltning av
forskningsmaterial?

a)
b)
c)
d)
e)

Begransning av fortsatt anvandning av forskningsmaterial.

Avtal om dgande- och anvandningsrattigheter av forskningsmaterial. (SANT)
Underlatenhet att respektera tystnadsplikten.

Finansidrens bestimmelser om anvandningen av forskningsmaterial.

Inget av svarsalternativen.

5. Hur inleds handlaggningsprocessen vid misstanke om krankning av god vetenskaplig praxis d (GVP)?

a)
b)

c)

d)

En skriftlig anmalan om GVP-krankning gors till Forskningsetiska delegationen (TENK).

En skriftlig brottsanmalan om GVP-krankningen gors till polisstationen i den kommun dar GVP-
krankningen har intraffat.

Personen som ar féremal for misstanke om GVP-krankning och dennes chef kallas till ett muntligt
forhor.

En skriftlig anmalan om misstanke om GVP-krankning gors till ledaren for den organisation dar
GVP-krankningen har intraffat. (SANT)

Inget av svarsalternativen.

6. Under vilka omstandigheter behandlas inte misstankar om krankning av god vetenskaplig praxis enligt
GVP-anvisningarna?

a)
b)
c)
d)
e)

Fall av misstankta krankningar i forsknings-, utvecklings- och innovationsprojekt vid yrkeshdgskolor.
Fall av misstankta krdankningar i sociala medier.

Fall av misstankta krankningar i internationella samarbetsprojekt.

Fall av misstankta krankningar i lardomsprov for grundexamen. (SANT)

Inget av svarsalternativen.

7. Vilket av féljande raknas INTE som fusk inom vetenskaplig verksamhet?

a)
b)
c)
d)
e)

Fabricering av forskningsmaterial och rapportering av dem.
Forminskning av andras andelar. (SANT)

Olovlig anvandning av andras forskningsidéer.

Ogrundad modifiering av forskningsmaterial.

Inget av svarsalternativen.



8. Vilket av féljande ingadr INTE i grundprinciperna for god vetenskaplig praxis (GVP)?

a) Kvaliteten pa vetenskaplig planering.

b) Arligheten i vetenskapliga resultat.

c) Uppskattning av vetenskapligt samarbete.
d) Antal vetenskapliga resultat. (SANT)

e) Inget av svarsalternativen.

9. Vilka atgarder stoder forverkligandet av god vetenskaplig praxis (GVP) vid yrkeshogskolor?

a) Inkludera utbildning om god vetenskaplig praxis i alla studier. (SANT)

b) Oka de studerandes eget ansvar for att klargéra metoderna fér god vetenskaplig praxis.

c) Oka ldrarnas frivilliga fortbildning om god vetenskaplig praxis.

d) Klargora grunderna for god vetenskaplig praxis forst nar nagon har begéart en utredning om dmnet.
e) Inget av svarsalternativen.

10. Vilka andra anvisningar kompletterar utéver anvisningarna for god vetenskaplig praxis (GVP) den
forskningsetiska vagledningen i Finland?

a) Rekommendation om antalet hogutbildade personer i Finland.

b) De strategiska malen som riksdagen och statsradet har satt for hogskolorna.

c) Riktlinjer for upphovsmannaskap for vetenskapliga publikationer. (SANT)

d) Undervisnings- och kulturministeriets anvisningar for de vetenskapliga instituten 2022.
e) Inget av svarsalternativen.

Granska tabell 1 ‘Knowledge of SSI and prevention’. Svara pa foljande tre (3) fragor baserat pa tabellen.
(Kalla: fran Horgan et al. 2024. Healthcare professionals’ knowledge and attitudes, table 4)

11. Hur 6kade deltagarnas genomsnittliga kunskap om riskfaktorer for kirurgiska sarinfektioner efter
interventionen? (Tabell 1)

a) Antalet korrekta svar 6kade och férandringen var statistiskt signifikant. (SANT)

b) Antalet korrekta svar 6kade men forandringen var inte statistiskt signifikant.

c) Antalet korrekta svar minskade efter interventionen och resultatet var statistiskt signifikant.
d) Antalet korrekta svar férblev i genomsnitt pa samma niva.

e) Inget av svarsalternativen.

12. 1 vilken enskild kunskapsfraga dgde den storsta férandringen rum under interventionen? (Tabell 1)

a) Hur klassificeras kirurgiska sarinfektioner.

b) Nar kan man ta en dusch eller ett bad efter en operation.

c) Nar ska hudomradet som ska opereras rakas fore en operation. (SANT)
d) Klassificeras bolder i saromradet som kirurgiska sarinfektioner.

e) Inget av svarsalternativen.



13. I hur manga kunskapsfragor skedde ingen statistiskt signifikant forandring? (Tabell 1)

a) Fem (SANT)

b) Tre

c) En

d) Sex

e) Inget av svarsalternativen.

Granska tabell 2 ‘Knowledge of risk factors that can predispose patients undergoing surgery to SSI’. Svara
pa foljande tre (3) fragor baserat pa tabellen.

(Kalla: fran Horgan et al. 2024. Healthcare professionals’ knowledge and attitudes, table 5)
14. For vilken sjukdom 6kade kunskapen om risken for kirurgiska sarinfektioner? (Tabell 2)

a) Cancersjukdom. Skillnaden var statistiskt signifikant.

b) Diabetes. Skillnaden var inte statistiskt signifikant.

c) Kronisk njursjukdom. Skillnaden var inte statistiskt signifikant.

d) Kronisk obstruktiv lungsjukdom. Skillnaden var statistiskt signifikant. (SANT)
e) Inget av svarsalternativen.

15. Kunskapen hos halso- och sjukvardspersonal var (Tabell 2)

a) lagre vid pre-test for diabetes an for kronisk njursjukdom.

b) lagre vid pre-test for kronisk obstruktiv lungsjukdom an for aktuell cancer. (SANT)
c) hogre vid post-test for kronisk obstruktiv lungsjukdom an fér kronisk njursjukdom.
d) hogre vid post-test for aktuell cancer an for diabetes.

e) Inget av svarsalternativen.

16. F6r hur manga sjukdomar 6kade vardpersonalens kunskap signifikant statistiskt sett om sjukdomen var
en riskfaktor for kirurgiska sarinfektioner? (Tabell 2)

a) Tre (SANT)

b) Fem

c) En

d) Alla

e) Inget av svarsalternativen.

17. Vilken av foljande pastaenden &r INTE sant nar det géller kvalitativ forskning?

a) Kvaltativ forskning behovs eftersom det inte ar majligt att besvara alla forskningsfragor med
kvantitativa metoder.

b) Kvalitativ forskning behovs eftersom den ar underrepresenterad inom forskning om
halsovardstjanster.



c) Kvalitativ forskning behovs nar man vill undersoka orsakerna till resultat som erhallits med
kvantitativa forskningsfragor.

d) Kvalitativ forskning beh6vs nar man vill forklara samband mellan fenomen. (SANT)

e) Inget av svarsalternativen.

18. Vad innebar INTE den typiska iterativa forskningsprocessen for kvalitativ forskning?

a) Forskningsprocessen genomfors exakt som den dr planerad. (SANT)
b) Under materialinsamlingen atergar man till forskningsfragorna.

c) Efter analys av materialet atergar forskningen till materialinsamling.
d) Forskningsfragan andras under forskningsprocessen.

e) Inget av svarsalternativen.

19. Vilken metod for materialinsamling ar INTE lamplig for att samla in deltagarnas subjektiva upplevelser?

a) Attfoéra dagbok.

b) Att samla in data fran registret for sjukfranvaro. (SANT)
c) Att genomfbra tematiska intervjuer.

d) Att spelain situationer med interaktioner.

e) Inget av svarsalternativen.

20. Vilken av foljande ar INTE en egenskap hos en fokusgruppintervju?

a) | en fokusgruppintervju ar gruppstorleken 1-2 personer. (SANT)

b) | en fokusgruppintervju gér en observator anteckningar under intervjun.

c) Enfokusgruppintervju ar ett kostnadseffektivt satt att samla in material.

d) Fokusgruppintervjun ar mindre lamplig nar man samlar in kansligt material.
e) Inget av svarsalternativen.

21. Hur utfors deltagande observationsforskning?

a) Observatoren intervjuar deltagarna samtidigt som denne observerar.
b) Observatéren foljer deltagarna utan att delta i handelseférloppet.

c) Observatoren styr diskussionen i en forutbestamd riktning.

d) Observatoren ar en del av den observerade gemenskapen. (SANT)
e) Inget av svarsalternativen.

22. Vad innebar pilotering inom forskning?

a) Att fortesta en studie. (SANT)

b) Parallell kodning.

¢) Engagemang av intressentgrupper.
d) Anvandning av checklistor.

e) Inget av svarsalternativen.



23. Hur 6kar man tillforlitligheten i kvalitativ forskning?

a)
b)
c)
d)
e)

Genom att spela in intervjuer pa sin egen telefon.

Genom att minst tva forskare utfér kodningen av material. (SANT)
Genom att anvanda kontroll- och intressegrupper.

Genom att anvanda jamforelsegrupper.

Inget av svarsalternativen.

24. | vilken ordning fortskrider processen i forskningsupplagget ‘Exploratory sequential design’?

a)

b)

c)

d)

Forst analyseras det kvantitativa materialet, sedan det kvalitativa materialet och sedan bildas
resultaten fran bada.

Forst analyseras det kvalitativa materialet, sedan det kvantitativa materialet och sedan bildas
resultaten fran bada. (SANT)

Forst analyseras det kvantitativa materialet, sedan bildas resultaten, som bekraftas av det kvalitativa
materialet.

Forst analyseras det kvalitativa materialet, sedan bildas resultaten fran detta och sedan bekréaftas de
med nytt kvalitativt material.

Inget av svarsalternativen.

25. 1 vilken ordning fortskrider processen i forskningsupplagget ‘Explanatory sequential design’?

a)

b)

c)

d)

e)

Forst analyseras det kvantitativa materialet, sedan det kvalitativa materialet och sedan bildas
resultaten fran bada. (SANT)

Forst analyseras det kvalitativa materialet, sedan det kvantitativa materialet och sedan bildas
resultaten fran bada.

Forst analyseras det kvantitativa materialet, sedan bildas resultaten fran detta och sedan bekraftas
materialet med nytt kvantitativt material.

Forst analyseras det kvalitativa materialet, sedan bildas resultaten fran detta och sedan bekraftas
materialet med nytt kvantitativt material.

Inget av svarsalternativen.

26. | vilken ordning fortskrider processen i forskningsupplagget ‘Convergent parallel design’?

a)
b)

c)

d)

e)

f)

Kvantitativt och kvalitativt material analyseras samtidigt och resultaten bildas fran bada. (SANT)
Forst analyseras det kvantitativa materialet, sedan bildas resultaten fran detta och sedan bekraftas
de med det kvantitativa materialet.

Forst analyseras det kvantitativa materialet, sedan bildas resultaten fran detta och sedan bekraftas
de samtidigt med det kvantitativa och kvalitativa materialet.

Forst analyseras det kvalitativa materialet, sedan bildas resultaten fran detta och sedan bekraftas de
samtidigt med det kvantitativa och kvalitativa materialet.

Forst analyseras det kvantitativa materialet, sedan bildas resultaten fran detta och sedan bekraftas
de samtidigt med det kvalitativa och kvantitativa materialet.

Inget av svarsalternativen.



27. Hur manga resultatvariabler (outcomes) och exponeringsvariabler (exposure) kan det vara i material
som samlats in genom en tvarsnittsundersokning?

a) Hogst en resultatsvariabel och hogst en exponeringsvariabel.

b) Hogst en resultatsvariabel och hogst tva exponeringsvariabler.

c) Hogst tva resultatsvariabler och hogst tva exponeringsvariabler.

d) Antalet resultats- och exponeringsvariabler ar inte begransat pa férhand. (SANT)
e) Inget av svarsalternativen.

28. | vilka typer av tvarsnittsundersékningar ar det nédvandigt att testa hypotesen for att berakna
urvalsstorleken?

a) | beskrivande tvarsnittsundersdkningar.

b) | jamforande tvarsnittsundersokningar. (SANT)

c) | bade beskrivande och jamforande tvarsnittsundersékningar.
d) Itvarsnittsundersdkningar som upprepas for samma malgrupp.
e) Inget av svarsalternativen.

29. Hur utférs materialinsamling i upprepade tvarsnittsundersokningar?

a) P& samma personer vid varje materialinsamlingsfas.

b) Slumpvis pa olika malgrupper vid varje datainsamlingsfas.

c) Pasamma malgrupp, men olika personer vid varje materialinsamlingsfas. (SANT)
d) Pa olika malgrupper vid varje materialinsamlingsfas.

e) Inget av svarsalternativen.

30. Vilket av foljande kan inte klargéras med hjalp av en tvarsnittsundersdkning?

a) Forekomsten av fenomenet.

b) Formuleringen av en hypotes.

c) Fenomenets frekvens. (SANT)

d) Faktorer som ar kopplade till fenomenet.
e) Inget av svarsalternativen.

31. Vad innebar termen "storfaktor fel” (confounding bias) i forskningssammanhang?

a) En storande faktor ar kopplad till bade exponerings- och resultatvariabeln. (SANT)

b) En storande faktor ar kopplad till exponeringsvariabeln men inte till resultatvariabeln.
c) Enstoérande faktor ar kopplad till resultatvariabeln men inte till exponeringsvariabeln.
d) En stérande faktor fungerar som en medlare mellan exponerings- och resultatvariabeln.
e) Inget av svarsalternativen.



32. Ett satt att minska storfaktorn (confounding) i en undersdkning ar att stratifiera den. Vad innebar
stratifiering?

a) Analysen av materialet utférs genom att den stérande faktorn tas bort fran analyserna.

b) Endast personer som liknar varandra nar det géller de viktigaste storande faktorerna inkluderas i
studien.

c) Analysen av materialet utférs genom att standardisera modellen med tillrdckligt manga andra
stérande faktorer.

d) Analysen av materialet utfors genom att analyserna delas upp efter den variabel som orsakar den
storande faktorn. (SANT)

e) Inget av svarsalternativen.

33. Vilken metod ska INTE anvandas for att inkludera standardiserande variabler i tvarsnittsanalyser?

a) Att endast testa de variabler som ar kdnda for att vara relaterade till resultatvariabeln.

b) Att lagga till alla variabler som ar statistiskt signifikant kopplade till resultatvariabeln i modellen.
(SANT)

c) Att anvanda stegvisa regressionsmodeller for att vélja ut variablerna.

d) Att anvdnda moderna urvalsmetoder.

e) Inget av svarsalternativen.

34. Vad innebar en tvarsnittsundersokning?

a) Ett forskningsupplagg dar interventionen endast utférs en gang.

b) En observationsbaserat forskningsuppldgg vid en enda tidpunkt. (SANT)
c) Ettforskningsupplagg som undersdker orsak och verkan.

d) Ett forskningsupplagg som observerar individer dver tid.

e) Inget av svarsalternativen.

35. For vilka typer av fragor anvands tvarsnittsundersékningar for att undersoka?

a) For att undersoka riskfaktorer for fortida dodlighet.

b) For att understka forekomsten av sjukdomar.

c) For att undersdka orsak och verkan.

d) For att undersoka faktorer som ar kopplade till ett fenomen. (SANT)
e) Inget av svarsalternativen.

36. Vilka ar fordelarna med att anvanda en tvarsnittsundersokning?

a) En tvarsnittsundersdkning kan goras for att undersdka orsak och verkan.

b) En tvarsnittsundersokning ar relativt billig och snabb att genomféra. (SANT)

c) Entvarsnittsundersokning kan goras for att dvervaka forandringar pa individniva.
d) En tvarsnittsundersdkning kan goras for att studera séllsynta sjukdomar.

e) Inget av svarsalternativen.



37. Vad kan INTE studeras med en tvarsnittsundersékning?

a) Forandringar i deltagarnas halsotillstand 6ver tid. (SANT)

b) Sambandet mellan deltagarnas hélsotillstand och férekomsten av sjukfranvaro.
c) Forekomsten av sjukfranvaro per aldersgrupp.

d) Forekomsten av sjukfranvaro per aldersgrupp och kon.

e) Inget av svarsalternativen.

38. Vad innebar bekvamlighetsurval (Convenience sampling)?

a) Deltagare valjs slumpmassigt fran ett register.

b) Deltagare som ar lattillgidngliga ombeds delta i undersokningen. (SANT)
c) Deltagare valjs ut enligt vissa forutbestaimda egenskaper.

d) Forskaren véljer deltagare systematiskt utan forutbestamda kriterier.

e) Inget av svarsalternativen.

39. Vad innebaér urvalsbias (Sampling bias)?

a) De som deltar i undersdkningen skiljer sig systematiskt mellan de som ar utsatta for en riskfaktor
och de som inte ar det.

b) De som véagrar att delta i undersdkningen skiljer sig systematiskt at antingen genom
exponeringsvariabeln eller genom resultatvariabeln.

c) Deltagare viljs ut baserat pa exempelvis svarighetsgraden av en sjukdom.

d) Vissa deltagare viljs ut fran malgruppen med hogre sannolikhet dn andra. (SANT)

e) Inget av svarsalternativen.

40. Hur samlar forskare in och analyserar material i forskningsprojekt via multimetodforskning?

a) Forskare samlar alltid in och analyserar kvantitativa material forst och kompletterar sedan
analyserna med kvalitativa material for att besvara forskningsfragan.

b) Forskare samlar in och analyserar bade kvantitativa och kvalitativa material i den ordning som ar
lampligast for att besvara forskningsfragan. (SANT)

c) Forskare samlar alltid in och analyserar kvalitativa material forst och kompletterar darefter sina
analyser med kvantitativa material for att besvara forskningsfragan.

d) Forskare samlar alltid in och analyserar kvalitativa och kvantitativa material parallellt for att besvara
forskningsfragan.

e) Inget av svarsalternativen.

41. For vilka typer av forskningsfragor I6nar det sig att anvanda multimetodforskning?

a) Forskningsfragor dar man vill ha snabba svar.

b) Forskningsfragor som kraver fa deltagare.

c) Forskningsfragor dar en enda forskningsmetod racker for att besvara dem.
d) Forskningsfragor som kraver flera metoder for att besvara dem. (SANT)
e) Inget av svarsalternativen.



42. Vilken av féljande pastdenden om resursfordelning galler INTE specifikt for planeringsprocessen for
multimetodforskning?

a) Okat behov av utbildning fér forskargruppen.

b) Okat behov av tid fér dialog mellan forskare.

c) Okade resurser for insamling och analys av forskningsdata.

d) Okad tidsatgang for att fa en etisk férhandsbedomning. (SANT)
e) Inget av svarsalternativen.

43. Malet med forskningen ar att underséka om ett program fér kamratstod minskar stressen som nya
vardare upplever pa arbetsplatsen. Forskningen genomfors som en randomiserade studie, dar programmet
testas for dess effekter pa vardarnas stress och deras fortsatta arbete pa akutmottagningen.
Onlineprogrammet innehaller fragor som syftar till att samla in vardares erfarenheter av programmet. Vilket
av foljande alternativ beskriver genomférandet av exemplet pa multimetodforskning? Du kan anvanda
tabell 3 som finns bifogad nar du svarar.

Tabell 3: Types of mixed methods designs*. (Kélla: fran Shorten, A., & Smith, J. 2017. Mixed methods
research expanding the evidence base, table 1)

a) Forklarande (Explanatory sequential).
b) Beskrivande (Exploratory sequential).
c) Parallell (parallel).

d) Inbaddad (nested). (SANT)

e) Inget av svarsalternativen.

44. Vilken typ av forskningsfragor passar bast for multimetodforskning?

a) For att undersoka forekomsten av arbetsrelaterad stress bland vardare och de faktorer som ar
forknippade med stress. (SANT)

b) For att underséka graden av arbetsrelaterad stress bland vardare.

c) For att undersoka forekomsten av symtom som &r relaterade till arbetsrelaterad stress bland
vardare.

d) For att undersoka férekomsten av stress relaterad till arbetet bland vardare och annan
vardpersonal.

e) Inget av svarsalternativen.

45. Nar ar anvandning av multimetodforskning grundad?

a) Nar flera olika kvantitativa metoder ska utnyttjas for i materialinsamling for att besvara en
forskningsfraga.

b) Nar de kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoderna som anvands for att undersdka en
forskningsfraga kompletterar varandra. (SANT)

c) Nar en multidisciplinar strategi behoévs for att undersoka en forskningsfraga.

d) Nar en specialist inom kvalitativ forskning behovs for att undersoka en forskningsfraga.

e) Inget av svarsalternativen.



46. Vilken typ av forandringar kravs for en framgangsrik arbetsplatsforandring i en organisation?

a)

b)

c)

d)

e)

Simultana férandringar i bade personal, arbetsmetoder, beslutsfattande, interaktion och
ersattningssystem. (SANT)

Primart férandringar i personalen och darefter férandringar daven i arbetsmetoderna,
beslutsfattandet och interaktionen.

Primart forandringar i arbetsgruppens interaktion och darefter férandringar dven i
arbetsmetoderna, beslutsfattandet och ersattningssystemet.

Primart férandringar i ersattningssystemet och darefter férandringar dven i personalen,
interaktionen och arbetsmetoderna.

Inget av svarsalternativen.

47. Vilken typ av klimat av engagemang astadkommer mest sannolikt en forandring i en organisation?

a)
b)
c)

d)
e)

Nar medlemmarna i organisationen kanner att det 4nda ar nédvandigt med en viss férandring.
Nadr medlemmarna i organisationen kanner att de ar tvungna att ga med pa forandringen.

Nar medlemmarna i organisationen kdnner att en fordandring ar bra och att de vill ha en
forandring. (SANT)

Nadr medlemmarna i organisationen kanner att férandringen bara adr en av manga férandringar.
Inget av svarsalternativen.

48. Vilken faktor stoder gemenskapens beredskap for férandring?

a)
b)
c)
d)
e)

Organisationens ledning arbetar systematiskt mot den 6nskade forandringen. (SANT)
Organisationens lednings kommunikation om férandringens effekter varierar.
Organisationens ledning reglerar information om férandringen individuellt for varje anstalld.
Organisationens ledning doljer sin egen osakerhet om férandringens nytta.

Inget av svarsalternativen.

49. Vad ar nodvandigt for gemenskapens beredskap for forandring?

a)
b)
c)
d)
e)

Att alla medlemmar i gemenskapen faster lika stor vikt vid férédndringen.

Att alla medlemmar i gemenskapen vardesatter forandringen av samma anledning.

Att alla medlemmar i gemenskapen anser att forandring ar tillrdckligt nodvandig. (SANT)
Att alla medlemmar i gemenskapen gynnas lika mycket av forandringen.

Inget av svarsalternativen.

50. Vilka ar fordelarna med en gemenskap som har en stor férmaga till forandring?

a)
b)
c)
d)
e)

Sakerstaller mojligheten till I6neférhojning for alla medlemmar i gemenskapen i framtiden.
Stodjer mojligheter till befordring fér alla medlemmar i gemenskapen pa arbetsplatsen.
Forbattrar alla medlemmars overgripande arbetssakerhet.

Minskar motstandet mot fordandring hos alla medlemmar i gemenskapen. (SANT)

Inget av svarsalternativen.



ANSVITT B

Del B bestar av tva tillampade uppgifter. Material anvands for att besvara uppgifterna. Det maximala
podngantalet i del B ar 50.

Uppgift 1

Uppgift 1 ar en tillampad uppgift som baseras pa materialet av Weiner B. J. (2009). A theory of
organizational readiness for change. Implementation science: IS, 4, 67.

Fragorna besvaras baserat pa fallbeskrivningen nedan, artikeln av Weiner (2009) och dina egna reflektioner.
Max. 30 poang.

Fallbeskrivning

Du arbetar som narmaste forman i en valkand social- och halsovardsorganisation i Finland. Organisationen
har beslutat att inféra en ny vardmodell for att bedéma behoven av vard for klienterna. Inférandet av den
nya vardmodellen misslyckas dock och organisationen nar inte sina 6nskade resultat.

1. | Weiners (2009) artikel beskrivs strategin for att ‘befria’ befintliga tankemdnster och skapa motivation for
forandring. Beskriv metoderna som ingar i denna strategi och ge ett praktiskt exempel for varje metod. (max
8 poing)

Fordndringshanteringsexperter har definierat olika strategier for att skapa férmdagan att "frigéra" befintliga
tdnkesdtt och utveckla motivation fér att dstadkomma féréndring.

Dessa strategier inkluderar:

1. Betoning av skillnaden mellan nuvarande och énskad prestandanivd, 1 podng och ett exempel, 1
podng = 2 podng

2. Framhdva missnéje med den rddande situationen, 1 podng och ett exempel, 1 podng = 2 podng

Skapa en attraktiv vision av framtida situationen, 1 podng och ett exempel, 1 poéng = 2 poéing

4. Oka fértroendet fér att den framtida situationen kan uppnds, 1 podng och ett exempel, 1 poéng = 2
podng

w

2. | Weiners (2009) artikel beskrivs begreppet 'readiness' i vardagssprak. Vilka betydelser inkluderar
begreppet 'readiness' enligt artikeIn? Ge ett praktiskt exempel fér varje betydelse du beskriver. (max 4

poang)

e Psykologisk beredskap (vilja), 1 poding och ett exempel, 1 podng = 2 podng
e Funktionell eller beteendemdissig beredskap att agera (férmdga), 1 podng och ett exempel, 1 poéing
=2 podng

3. Organisationens ledning vill forsta varfor inforandet av den nya vardmodellen kan ha misslyckats. Beskriv
de faktorer och resultat som antagligen paverkade misslyckandet med organisationsférandringen enligt den
VISUELLA modellen som presenteras i Weiners (2009) artikel. (max 18 poang)

Artikeln i figur 1 uppvisar sex (6) omrdden.

1. Modéjliga sammanhangsrelaterade faktorer: organisationskultur, praxis och procedurer, tidigare
erfarenhet, organisationsresurser, organisationsstruktur.
2. Vdrdet av féréndringen



Kunskapsbaserad utvdrdering: uppgiftens krav, uppfattning om resurser, situationsfaktorer
Organisationens beredskap for féréndring: engagemang fér féréindring, effektivitet av féréndringen
Insatser relaterade till férdndringen: initiering, uthdllighet, samarbetsvilligt beteende
Implementeringens effektivitet

o AW

Namnge alla delkomponenter som presenteras i figuren, beskriva innehdllet, reflektera éver
delkomponenternas effekter och deras inbérdes relationer samt koppla dem till implementeringsprocessen
(totalt 18 poding).

1. S6kanden har 1) identifierat varje delkomponents roll i implementeringsprocessen (1 podng), 2) sékanden
har beskrivit innehdllet i varje delkomponent (1 podng), samt 3) reflekterat 6ver delkomponentens effekter,
integrerat dem med andra faktorer eller gett ett praktiskt exempel (1 podng).

2. Totalt 3 podng/delkomponent. 3 podng visar forstdelse for dmnet och formdgan att applicera kunskapen i
praktiska situationer.

Uppgift 2

Uppgift 2 baseras pa materialet Rgrtveit K, Saetre Hansen B, Joa |, Lode K, Severinsson E. 2020. Qualitative
evaluation in nursing interventions-A review of the literature. Nursing Open. 7(5): 1285—-1298.

Svara pa foljande fragor baserat pa materialet.
1. Vad har undersokts i artikeln av Rgrtveit m.fl. (2020) och vad var dess forskningsfraga? (max 2 podng)

e Syftet med studien framgdr=1p
e Forskningsfragan framgdr=1p

2. Vilken forskningsmetod anvédndes i studien av Rgrtveit m.fl. (2020)? (max 2 poang)

e Forskningsdesignen ndmns =1 p
e Metoden fér dataanalys ndmns =1 p

3. Ange inkluderingskriterier och exkluderingskriterier for forskningsartiklarna som togs med i studien. (max
10 poédng)

Totalt némndes 10 inklusions- och exklusionskriterier. 1 podng/kriterium
a) Inklusionskriterier

i Peer-reviewed
ji. Kvalitativa studier
jii. Utvdrdera omvardnadsinterventioner
iv. Vuxna patienter
V. Publicerad inom de senaste 5 dren
Vi. Engelsksprakig
vii. Omvadrdnadsinterventioner i klinisk kontext
viii. Miljé inom sjukhus- eller community care (grundldggande vard och hemvdrd) [att ndmna
ndgon av dessa rdcker]



b) Exklusionskriterier

i Familjeperspektiv
jii.  Studentperspektiv
jii. Mixed methods

4. Beskriv de datainsamlingsmetoder som anvands i forskningsartiklarna. Namn minst fyra. (max 4 poang)

Némndes minst fyra datainsamlingsmetoder som beskrivs i de ursprungliga artiklarna valda i Rgrtveit et al.
(2020) studie.

a) Djupintervju (i ndgon formialla) 1 p

b) Semi-strukturerad intervju (allmdnt férekommande) 1 p

c) Fokusgruppsintervju (i nagra av studierna) 1 p

d) Kombinationer av olika kvalitativa interviumetoder och observationsmetoder 1 p

5. Namnge de viktigaste analytiska teman som identifierats i 6versikten. (max 2 podng)

Som ett resultat av 6versikten beskrevs tvd analytiska teman baserat pd analysen. Tvd analys teman
ndmndes. 1 poding/tema.

a) Utvdrdering av implementeringsprocessen 1 p
b) Utvdrdering av de férdndringar som interventionen/programmet medfér 1 p



