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OSIO A

Osiossa A on yhteensa 50 kysymystd, jotka perustuvat valintakokeen ennakkomateriaaliin.

Vastaa kysymyksiin valitsemalla yksi annetuista vaihtoehdoista. Jokaiseen kysymykseen on vain yksi taysin
oikea vastausvaihtoehto.

Oikeasta vastauksesta saat yhden pisteen (1 p), vdarasta vastauksesta menetat yhden pisteen (-1 p) ja
valitsemalla vaihtoehdon ‘Jatdn vastaamatta kysymykseen’ saat kyseisesta tehtavasta 0,1 pistetta (0,1 p).

Osion A maksimipistemaara on 50. Osion B arviointiin etenee enintdaan 70 hakemusta osion A pisteiden
perusteella paremmuusjarjestyksessa ja tdman lisdaksi mahdollisesti tasapisterajalla olevat hakijat.

(korostettu vaihtoehto oikea vaihtoehto)

1. Miksi tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK) on perustettu?

a)
b)
c)
d)
e)

Laatimaan kansainvalisia tutkimuseettisid ohjeistuksia.

Valvomaan sairaaloiden tutkimuseettisia toimikuntia.

Valvomaan yliopistojen ja korkeakoulujen tutkimus-, kehittamis- ja innovaatiotoimintaa.
Kasittelemaan tieteelliseen tutkimukseen liittyvia eettisia kysymyksida Suomessa. (OIKEIN)
Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

2. Mihin hyvan tieteellisen kdytdnnon ohjetta (HTK) sovelletaan?

a)
b)
c)
d)
e)

Taiteellisiin nakemyseroihin.

Oikeudellisiin kysymyksiin.

Tutkijoiden tydésuhdeongelmiin.

Tehtdvien tayttoihin.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista. (OIKEIN)



3. Mika vaittamista El kuulu hyvan tieteellisen kdytannon (HTK) perusperiaatteisiin?

a) Luotettavuus.

b) Rehellisyys.

c) Arvostus.

d) Vastuuttomuus. (OIKEIN)

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

4. Mita hyva tieteellinen kaytanto (HTK) suosittelee tutkimusaineistojen kasittelyn ja hallinnan osalta?

a) Aineiston jatkokdyton rajoittamista.

b) Aineistojen omistus- ja kdyttooikeuksista sopimista. (OIKEIN)
c) Salassapidon noudattamatta jattamista.

d) Rahoittajan maaraysta aineiston kaytosta.

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

5. Miten hyvan tieteellisen kdytdnnon (HTK) loukkausepailyn kasittelyprosessi alkaa?

a) HTK-loukkauksesta laaditaan kirjallinen epailyilmoitus Tutkimuseettiselle neuvottelukunnalle
(TENK).

b) HTK-loukkauksesta laaditaan kirjallinen rikosilmoitus sen kunnan poliisilaitoksella minka alueella
HTK-loukkaus on tapahtunut.

¢) HTK-loukkausepailyn kohteena oleva henkild ja hdnen esimiehensa pyydetaan suulliseen
kuulemiseen.

d) HTK-loukkauksesta laaditaan kirjallinen epailyilmoitus sen organisaation johtajalle missa HTK-
loukkaus on tapahtunut. (OIKEIN)

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

6. Missa tapauksissa loukkausepailyja ei kasitelld lainkaan hyvan tieteellisen kdytannén HTK-ohjeen
kuvaaman prosessin mukaan?

a) Ammattikorkeakoulujen tutkimus-, kehittdmis- ja innovaatiohankkeissa tapahtuneissa
loukkausepailyissa.

b) Sosiaalisessa mediassa tapahtuneissa loukkausepailyissa.

c) Kansainvalisissa yhteishankkeissa tapahtuneissa loukkausepailyissa.

d) Perustutkintojen opinndytetoissa tapahtuneissa loukkausepailyissa. (OIKEIN)

e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.

7. Mika seuraavista El kuulu vilppiin tieteellisessa toiminnassa?

a) Tekaistut tutkimusaineistot ja niista raportointi.
b) Muiden tutkijoiden osuuden vahattely. (OIKEIN)
c) Toisen tutkimusidean luvaton lainaaminen.

d) Tutkimusaineiston perusteeton muuntelu.

e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.



8. Mika seuraavista El kuulu hyvan tieteellisen kdytannon (HTK) perusperiaatteisiin?

a) Tieteellisen suunnittelun laatu.

b) Tieteellisten tulosten rehellisyys.

c) Tieteellisen yhteistyon arvostus.

d) Tieteellisten tuotosten lukumaara. (OIKEIN)
e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

9. Milla toiminnoilla tuetaan hyvan tieteellisen kdytannon (HTK) toteutumista korkeakouluissa?

a) Sisdllytetadn kaikkiin opintoihin hyvien tieteellisten kdytanteiden koulutusta. (OIKEIN)

b) Lisatdaan opiskelijoiden omaehtoista vastuuta selvittaa hyvat tieteelliset menettelytavat.

c) Lisataan opettajien vapaaehtoisia tdydennysopintoja hyvista tieteellisista kdytanteista.

d) Selvitetddn hyvan tieteellisen kdytannon perusteet vasta kun joku on tehnyt asiasta
selvityspyynnon.

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

10. Mika muu ohjeistus tdydentda hyvan tieteellisen kaytanteiden (HTK) lisaksi tutkimuseettistd ohjausta
Suomessa?

a) Suositus korkeakoulutettavien henkildiden lukumaarasta Suomessa.

b) Eduskunnan ja valtioneuvoston korkeakouluille asettamat strategiset tavoitteet.
c) Ohjeistus tieteellisten julkaisujen tekijyydesta. (OIKEIN)

d) Opetus- ja kulttuuriministerion Tiedelaitosten ohjekirje 2022.

e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.

Tarkastele taulukkoa 1 ‘Knowledge of SSI and prevention’. Vastaa seuraaviin kolmeen (3) kysymykseen
taulukon perusteella.

(Lahde: Horgan et al. 2024. Healthcare professionals’ knowledge and attitudes, table 4)

11. Miten osallistujien keskimaarainen tietamys leikkaushaavainfektioiden riskitekijoista lisddntyi
intervention jalkeen? (Taulukko 1)

a) Oikeiden vastausten lukumaara parantui ja muutos oli tilastollisesti merkitseva. (OIKEIN)
b) Oikeiden vastausten lukumaara parantui, mutta muutos ei ollut tilastollisesti merkitseva.

c) Oikeiden vastausten lukumaara laski intervention jalkeen ja tulos oli tilastollisesti merkitseva.
d) Oikeiden vastausten lukuméaara pysyi keskimaarin samalla tasolla.

e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.

12. Missa yksittaisessa tietokysymyksessa tapahtui kaikkein suurin muutos intervention aikana? (Taulukko 1)

a) Miten leikkaushaavainfektiot luokitellaan.

b) Milloin voi menna leikkauksen jalkeen suihkuun tai kylpyyn.

c) Milloin operoitavalta ihoalueelta ajetaan karvat ennen leikkausta. (OIKEIN)
d) Luokitellaanko haava-alueen paiseet leikkaushaavainfektioiksi.

e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.



13. Kuinka monessa tietokysymyksessa ei tapahtunut tilastollisesti merkitsevda muutosta? (Taulukko 1)

a) Viidessd (OIKEIN)

b) Kolmessa

¢) Yhdessa

d) Kuudessa

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

Tarkastele taulukkoa 2 ‘Knowledge of risk factors that can predispose patients undergoing surgery to SSI'.
Vastaa seuraaviin kolmeen (3) kysymykseen taulukon perusteella.

(Léhde: Horgan et al. 2024. Healthcare professionals’ knowledge and attitudes, table 5)
14. Minka sairauden kohdalla tieto leikkaushaavainfektion riskista lisdantyi? (Taulukko 2)

a) SyOpasairaus. Ero oli tilastollisesti merkitseva.

b) Diabetes. Ero ei ollut tilastollisesti merkitseva.

c) Krooninen munuaissairaus. Ero ei ollut tilastollisesti merkitseva.

d) Krooninen keuhkoahtaumatauti. Ero oli tilastollisesti merkitseva. (OIKEIN)
e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

15. Terveydenhuollon ammattilaisten tieto oli (taulukko 2)

a) alhaisempi pre-testissa diabeteksen osalta kuin kroonisen munuaissairauden osalta.

b) alhaisempi pre-testissa kroonisen keuhkoahtaumataudin osalta kuin nykyisen syovan osalta.
(OIKEIN)

c) korkeampi post-testissa kroonisen keuhkoahtaumataudin osalta kuin kroonisen munuaissairauden
osalta.

d) korkeampi post-testissa nykyisen syovan kuin diabeteksen osalta.

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

16. Kuinka monen sairauden osalta terveydenhuollon ammattilaisten tieto lisdadntyi tilastollisesti
merkitsevasti siitd, etta sairaus on riskitekija leikkaushaavainfektioille? (Taulukko 2)

a) Kolmen (OIKEIN)

b) Viiden

c¢) Yhden

d) Kaikkien

e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.

17. Mika seuraavista El ole totta liittyen laadulliseen tutkimukseen?

a) Laadullista tutkimusta tarvitaan, koska kaikkiin tutkimuskysymyksiin ei pystyta vastaamaan
maarallisin menetelmin.

b) Laadullinen tutkimusta tarvitaan, koska se on aliedustettuna terveyspalvelujen tutkimuksissa.

c) Laadullista tutkimusta tarvitaan, kun halutaan selvittaa syitd maarallisilla tutkimuskysymyksilla
saatuihin tuloksiin.



d) Laadullista tutkimusta tarvitaan, kun halutaan selittda ilmiodiden valisia yhteyksia. (OIKEIN)
e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

18. Mita laadulliselle tutkimukselle tyypillinen iteratiivinen tutkimusprosessi El tarkoita?

a) Tutkimusprosessin toteutetaan tasmallisesti siten, kuin se on suunniteltu. (OIKEIN)
b) Aineistonkeruun aikana palataan tutkimuskysymyksiin.

c¢) Tutkimuksessa aineiston analyysin jdlkeen palataan kerddmaan aineistoa.

d) Tutkimusprosessin aikana tutkimuskysymys muutetaan.

e) Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

19. Mika aineistonkeruumenetelma El sovellu tutkittavien subjektiivisten kokemuksien kerdadamiseen?

a) Paivéakirjan kirjoittaminen.

b) Sairaspoissaolorekisterin tietojen keradminen. (OIKEIN)
c¢) Teemahaastattelun toteuttaminen.

d) Vuorovaikutustilanteiden tallentaminen.

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

20. Mika seuraavista El ole fokusryhmahaastattelun ominaispiirre?

a) Fokusryhmdhaastattelussa ryhman koko on 1-2 henkil6d. (OIKEIN)

b) Fokusryhmahaastattelussa tarkkailija tekee muistiinpanoja haastattelun aikana.

c) Fokusryhmdahaastattelu on edullinen tapa kerata aineistoa.

d) Fokusryhmdahaastattelu on vdhemman sopiva, kun kerataan sensitiivista aineistoa.
e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.

21. Miten osallistuvaa havainnointitutkimusta toteutetaan?

a) Havainnoija haastattelee havainnoin ohessa tutkittavia henkil6ita.

b) Havainnoija seuraa tutkittavia ulkopuolelta osallistumatta tapahtumien kulkuun.
c) Havainnoija ohjaa keskustelua ennalta haluttuun suuntaan.

d) Havainnoija on osa havainnoitavaa yhteis6a. (OIKEIN)

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

22. Mita tarkoitetaan tutkimuksen pilotoinnilla?

a) Tutkimuksen esitestausta. (OIKEIN)

b) Rinnakkaiskoodaamista.

c) Sidosryhmien osallistamista.

d) Tarkistuslistojen kdyttamista.

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.



23. Miten laadullisen tutkimuksen luotettavuutta lisdtdan?

a)
b)
c)
d)
e)

Tallentamalla haastattelu omaan puhelimeen.

Koodaamalla aineisto vahintaan kahden tutkijan toimesta. (OIKEIN)
Kayttamalla kontrolli- ja sidosryhmia.

Kayttamalla verrokkiryhmia.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

24. Missa jarjestyksessa tutkimusprosessi etenee ‘Exploratory sequential design’ tutkimusasetelmassa?

a)

b)

c)

d)

e)

Ensin analysoidaan kvantitatiivinen aineisto, sitten kvalitatiivinen aineisto ja niistd muodostetaan
tulokset.

Ensin analysoidaan kvalitatiivinen, sitten kvantitatiivinen aineisto ja niistd muodostetaan
tulokset. (OIKEIN)

Ensin analysoidaan kvantitatiivinen aineisto, siitd muodostetaan tulokset, jotka vahvistetaan
kvalitatiivisella aineistolla.

Ensin analysoidaan kvalitatiivinen aineisto, siitd muodostetaan tulokset, jotka vahvistetaan uudella
kvalitatiivisella aineistolla.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

25. Missa jarjestyksessa tutkimusprosessi etenee ‘Explanatory sequential design’ tutkimusasetelmassa?

a)
b)
c)
d)

e)

Ensin analysoidaan kvantitatiivinen aineisto, sitten kvalitatiivinen aineisto ja niistd muodostetaan
tulokset. (OIKEIN)

Ensin analysoidaan kvalitatiivinen aineisto, sitten kvantitatiivinen aineisto ja niistd muodostetaan
tulokset.

Ensin analysoidaan kvantitatiivinen aineisto, siitd muodostetaan tulokset, jotka vahvistetaan uudella
kvantitatiivisella aineistolla.

Ensin analysoidaan kvalitatiivinen aineisto, siitd muodostetaan tulokset, jotka vahvistetaan
kvantitatiivisella aineistolla.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

26. Missa jarjestyksessa tutkimusprosessi etenee ‘Convergent parallel design’ tutkimusasetelmassa?

a)

b)

c)

d)

Kvantitatiivinen ja kvalitatiivinen aineisto analysoidaan samanaikaisesti ja niistd muodostetaan
tulokset. (OIKEIN)

Ensin analysoidaan kvantitatiivinen aineisto, siitd muodostetaan tulokset, jotka vahvistetaan
kvantitatiivisella aineistolla.

Ensin analysoidaan kvalitatiivinen aineisto, siitd muodostetaan tulokset, jotka vahvistetaan
samanaikaisesti kvantitatiivisella ja kvalitatiivisella aineistolla.

Ensin analysoidaan kvantitatiivinen aineisto, siitd muodostetaan tulokset, jotka vahvistetaan
samanaikaisesti kvalitatiivisella ja kvantitatiivisella aineistolla.

Ei mikaan muista vastausvaihtoehdoista.



27. Kuinka monta kiinnostuksen kohteena olevaa paatemuuttujaa (outcomes) ja altistemuuttujaa (exposure)
poikkileikkaustutkimusasetelmalla keratyssa aineistossa voi olla?

a) Enintdan yksi pdatemuuttuja ja enintaan yksi altistemuuttuja.

b) Enintdan yksi pdatemuuttuja ja enintaan kaksi altistemuuttujaa.

c) Enintdan kaksi padtemuuttujaa ja enintdan kaksi altistemuuttujaa.

d) Paite- ja altistemuuttujien maaraa ei ole etukiteen rajattu. (OIKEIN)
e) Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

28. Minkalaisissa poikkileikkaustutkimusasetelmissa hypoteesin testaus on valttdmaton otoskoon
laskemiseksi?

a) Kuvailevissa poikkileikkaustutkimusasetelmissa.

b) Vertailevissa poikkileikkaustutkimusasetelmissa. (OIKEIN)

c) Seka kuvailevissa etta vertailevissa poikkileikkaustutkimusasetelmissa.
d) Samalle kohderyhmaille toistetuissa poikkileikkaustutkimusasetelmissa.
e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

29. Miten toistetuissa poikkileikkaustutkimusasetelmissa toteutetaan aineiston kerdys?

a) Samoille henkiléille jokaisessa aineiston kerdysvaiheessa.

b) Satunnaisesti eri kohderyhmalle jokaisessa aineiston kerdysvaiheessa.

c) Samalle kohderyhmalle, mutta eri henkilGille jokaisessa aineiston kerdysvaiheessa. (OIKEIN)
d) Eri kohderyhmaille jokaisessa aineiston keraysvaiheessa.

e) Ei mikddn muista vastausvaihtoehdoista.

30. Mita seuraavista ei voida saada selville poikkileikkaustutkimusasetelman avulla?

a) llmion esiintyvyytta.

b) Hypoteesin muodostamista.

c) Illmién ilmaantuvuutta. (OIKEIN)

d) 1Imidon yhteydessa olevia tekijoita.

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

31. Mita tutkimuksen sekoittuneisuusharhalla (confounding bias) tarkoitetaan?

a) Sekoittava muuttuja on yhteydessa seka altiste- ettd padtemuuttujaan. (OIKEIN)
b) Sekoittava muuttuja on yhteydessa altiste- mutta ei paatemuuttujaan.

c) Sekoittava muuttuja on yhteydessa paate- mutta ei altistemuuttujaan.

d) Sekoittava muuttuja toimii valittdjana altistemuuttujan ja paatemuuttujan valilla.
e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.



32. Tutkimuksen sekoittuneisuusharhaa (confounding) voidaan pienentda muun muassa stratifioimalla. Mita
stratifiointi tarkoittaa?

a)
b)

c)
d)

e)

Aineiston analysointi suoritetaan poistamalla sekoittava tekija analyyseista.

Tutkimukseen kutsutaan mukaan vain henkil6itd, jotka ovat keskeisten sekoittavien tekijoiden
kannalta samankaltaisia.

Aineiston analysointi suoritetaan vakioimalla malliin riittdvasti muitakin sekoittavia tekijoita.
Aineiston analysointi suoritetaan osittamalla analyysit harhaa aiheuttavan muuttujan mukaan.
(OIKEIN)

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

33. Millda menetelmalla analyyseihin El tule valita mukaan vakioivia muuttujia poikkileikkausasetelmassa?

a)
b)

c)
d)
e)

Testataan vain niitd muuttujia, joiden tiedetdan olevan yhteydessa paatemuuttujaan.
Lisatdan malliin kaikki ne muuttujat, jotka ovat tilastollisesti merkitsevasti yhteydessa
padtemuuttujaan. (OIKEIN)

Hyodynnetddn muuttujien valinnassa askeltavia regressiomalleja.

Hyddynnetdadn moderneja valintamenetelmia.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

34. Mika on poikkileikkaustutkimusasetelma?

a)
b)
c)
d)
e)

Tutkimusasetelma, jossa interventio toteutetaan vain yhden kerran.
Havainnoiva tutkimusasetelmaa yhdessa aikapisteessa. (OIKEIN)
Syy-seuraus-yhteyksia selvittava tutkimusasetelma.

Yksiloita ajassa havainnoiva tutkimusasetelma.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

35. Millaisten asioiden selvittamiseen poikkileikkaustutkimusasetelmaa kaytetdan?

a)
b)
c)
d)
e)

Ennenaikaisen kuolleisuuden riskitekijoiden selvittamiseen.
Sairauksien ilmaantuvuuksien selvittamiseen.
Syy-seuraus-yhteyksien selvittdmiseen.

llmioon yhteydessa olevien asioiden selvittamiseen. (OIKEIN)
Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

36. Mita hyotya poikkileikkaustutkimusasetelman kaytosta on?

a)
b)
c)
d)
e)

Poikkileikkaustutkimusasetelmalla voidaan tutkia syy-seuraus-yhteyksia.
Poikkileikkaustutkimusasetelma on suhteellisen halpa ja nopea toteuttaa. (OIKEIN)
Poikkileikkaustutkimusasetelmalla voidaan seurata yksilotason muutosta.
Poikkileikkaustutkimusasetelmalla voidaan tutkia harvinaisia sairauksia.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.



37. Mita poikkileikkaustutkimusasetelmalla El voida tutkia?

a) Tutkittavien terveydentilassa tapahtuvaa muutosta ajassa. (OIKEIN)

b) Tutkittavien terveydentilan yhteytta sairauspoissaolojen esiintyvyyteen.

c) Tutkittavien sairauspoissaolojen esiintyvyyttd ikaryhmittdin.

d) Tutkittavien sairauspoissaolojen esiintyvyytta ikaryhmittdin ja sukupuolen mukaan.
e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

38. Mita mukavuusotanta (Convenience sampling) tarkoittaa?

a) Tutkittavat arvotaan mukaan rekistereista.

b) Tutkittaviksi pyydetdan mukaan helposti saatavilla olevia henkil6itad. (OIKEIN)

c) Tutkittaviksi valikoidaan mukaan henkil6itd jonkun tietyn ominaisuuden mukaan.

d) Tutkija valikoi tutkittavat mukaan systemaattisesti ilman etukdteen paatettyja kriteereita.
e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

39. Mita otantaharha (Sampling bias) tarkoittaa?

a) Tutkimukseen osallistuvat eroavat systemaattisesti riskitekijalle altistuvien ja altistumattomien
valilla.

b) Tutkimuksesta kieltdytyneet eroavat systemaattisesti joko altistemuuttujan tai tutkimuksen
paatemuuttujan mukaan.

¢) Tutkimukseen osallistujat valikoidaan esimerkiksi sairauden vaikeusasteen mukaan.

d) Jotkut tutkittavat valikoituvat mukaan kohderyhmasta suuremmalla todennakéisyydella kuin
toiset. (OIKEIN)

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

40. Miten tutkijat keraavat ja analysoivat aineistoa mixed methods -menetelmalla toteutetuissa
tutkimushankkeissa?

a) Tutkijat kerdadvat ja analysoivat aina ensin maarallistd aineistoa ja tdydentavat analyyseja vasta sitten
laadullisella aineistolla tutkimuskysymyksen selvittamista varten.

b) Tutkijat keradvat ja analysoivat seka maarallista etta laadullista tutkimusaineistoa siina
jarjestyksessa kuin tutkimuskysymyksen selvittamisen suhteen on tarkoituksenmukaisinta.
(OIKEIN)

c) Tutkijat kerdavat ja analysoivat aina ensin laadullista aineistoa ja tdydentavat analyyseja vasta sitten
madrallisella aineistolla tutkimuskysymyksen selvittamista varten.

d) Tutkijat keraavat ja analysoivat aina yhta aikaa rinnakkain laadullista ja maarallista.
tutkimusaineistoa tutkimuskysymyksen selvittamista varten.

e) Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

41. Millaisten tutkimuskysymysten selvittamiseen mixed methods -tutkimusasetelmaa kannattaa kayttaa?

a) Tutkimuskysymykset, joihin halutaan vastaus nopeasti.
b) Tutkimuskysymykset, joihin tarvitaan vain vahan osallistujia.
c) Tutkimuskysymykset, joiden vastaamiseen riittda yksi tutkimusmenetelma.



d) Tutkimuskysymykset, joiden vastaamiseen tarvitaan useampia menetelmia. (OIKEIN)

e)

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

42. Mika seuraavista resurssointiin liittyvista vaittamista El liity erityisesti mixed methods -
suunnitteluprosessiin?

a)
b)
c)
d)
e)

Lisdantynyt tarve tutkimusryhman koulutukseen.

Lisdantynyt aikatarve tutkijoiden valiseen vuoropuheluun.
Lisdantynyt resurssointi tutkimusdatan kerdamiseen ja analysointiin.
Lisdantynyt aikatarve eettisen ennakkoarvion saamiseen. (OIKEIN)
Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

43. Tutkimuksen tavoitteena on selvittda, vahentaako verkossa toteutettu vertaistukiohjelma uusien
hoitajien tyopaikalla kokemaa stressid. Tutkimus toteutetaan satunnaistettuna kokeena, missa testataan
ohjelman vaikutuksia hoitajien stressiin ja tydskentelyn jatkumiseen ensiapukilinikalla. Verkko-ohjelmaan on
sisdllytetty kysymyksia, joiden avulla kysytaan hoitajien kokemuksia ohjelmasta. Mika seuraavista
vaihtoehdoista kuvaa esimerkkitutkimuksen mixed methods -tutkimusasetelman toteutusta? Voit kayttaa
vastaamisessa apuna taulukkoa 3.

Taulukko 3: Types of mixed methods designs*. (Ldhde: Shorten, A., & Smith, J. 2017. Mixed methods
research expanding the evidence base, table 1)

a)
b)
c)
d)
e)

Selittava (Explanatory sequential).
Kuvaileva (Exploratory sequental).
Rinnakkainen (parallel).

Sisdkkdinen (nested). (OIKEIN)

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

44. Minka tyyppisiin tutkimuskysymyksiin mixed methods -tutkimusasetelma sopii hyvin?

a)
b)
c)

d)

e)

Selvitettdessa hoitajien kokeman tyostressin esiintyvyytta ja stressiin yhteydessa olevia tekijoita.
(OIKEIN)

Selvitettdessa hoitajien kokeman tyostressin maaraa.

Selvitettdessa hoitajien kokeman tyostressiin liittyvan oirekirjon esiintyvyytta.

Selvitettdessa hoitajien ja myds muun terveydenhuoltohenkildstén tyohon liittyvan stressin
esiintyvyytta.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

45. Milloin mixed methods -tutkimusasetelman kaytté on perusteltua?

a)
b)

c)
d)
e)

Tutkimuskysymyksen selvittamiseen hyddynnetaan useita eri maarallisia aineistonkeraystapoja.
Tutkimuskysymyksen selvittimiseen kaytetyt laadulliset ja maaralliset tutkimusmenetelmat
taydentavat toisiaan. (OIKEIN)

Tutkimuskysymyksen selvittdmiseen tarvitaan moniammatillista otetta.

Tutkimuskysymyksen selvittdmiseen tarvitaan laadullisen tutkimuksen erityisosaajaa.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.



46. Millaisia muutoksia onnistunut tyotapojen uudistaminen organisaation edellyttda?

a)

b)

c)

d)

e)

Yhtaaikaisia muutoksia seka henkilost6ssa, ty6tavoissa, padtéksenteossa, vuorovaikutuksessa
etta palkitsemisjarjestelyssa. (OIKEIN)

Ensisijaisesti muutoksia henkilostdssa ja sen jalkeen muutoksia my6s tydskentelytavoissa,
paadtoksenteossa ja vuorovaikutuksessa.

Ensisijaisesti muutoksia tydyhteisdén vuorovaikutuksessa ja sen jalkeen muutoksia myos
tyoskentelytavoissa, pdatoksenteossa ja palkitsemisjarjestelyssa.

Ensisijaisesti muutoksia palkitsemisjarjestelyssa ja sen jalkeen muutoksia myos henkildstossa,
vuorovaikutuksessa ja tyotavoissa.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

47. Millaisella sitoutumisilmapiirilla muutokset organisaatiossa todennakdisimmin toteutuvat?

a)
b)
c)
d)
e)

Organisaation jasenet kokevat, ettd jotain muutoksia tarvitaan joka tapauksessa.

Organisaation jasenet kokevat, ettd muutokseen on pakko suostua.

Organisaation jasenet kokevat, ettd muutos on hyodyllinen ja he haluavat muutosta. (OIKEIN)
Organisaation jasenet kokevat, ettd muutos on vain yksi muutos muiden joukossa.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

48. Mika tekija tukee yhteisén muutosvalmiutta?

a)
b)
c)
d)
e)

Yhteison johto toimii systemaattisesti halutun muutoksen suuntaan. (OIKEIN)
Yhteison johdon viestinta muutoksen vaikutuksista vaihtelee.

Yhteison johto sadnndstelee tietoja muutoksesta tyontekijakohtaisesti.

Yhteison johto peittelee omaa epavarmuuttaan muutoksen hyodyllisyydesta.

Ei mikddan muista vastausvaihtoehdoista.

49. Mika seuraavista on valttamatonta yhteison muutosvalmiudelle?

a)
b)
c)
d)
e)

Kaikki yhteison jasenet pitavat muutosta yhta tarkeana.

Kaikki yhteison jasenet arvostavat muutosta samasta syysta.

Kaikki yhteison jasenet kokevat riittavassa maarin muutoksen tarpeelliseksi. (OIKEIN)
Kaikki yhteison jasenet hyotyvat muutoksesta yhta paljon.

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.

50. Mita hyotya yhteison korkeasta muutosvalmiudesta on?

a)
b)
c)
d)
e)

Varmistaa yhteison kaikkien jasenten palkankorotusmahdollisuus tulevaisuudessa.
Tukee yhteison kaikkien jasenten ylenemismahdollisuuksia tydssa.

Parantaa yhteison kaikkien jasenten yleista tyoturvallisuutta.

Vdhentad yhteison kaikkien jasenten muutosvastarintaa. (OIKEIN)

Ei mikdan muista vastausvaihtoehdoista.



OSIO B

Osio B sisaltaa kaksi soveltavaa tehtdvaa. Tehtaviin vastaamisessa kdytetdan aineistoa. B osion
maksimipisteet ovat 50.

Tehtava 1

Tehtava 1 on soveltava tehtava, joka perustuu aineistoon Weiner B. J. (2009). A theory of organizational
readiness for change. Implementation science: IS, 4, 67.

Kysymyksiin vastataan alla olevan tapauskuvauksen, Weiner’in (2009) artikkelin ja omien
pohdintaesimerkkiesi perusteella. Max 30 pistetta.

Tapauskuvaus

Tyoskentelet ldhiesihenkilona tunnetussa sosiaali- ja terveysalan organisaatiossa Suomessa. Organisaatiossa
on paatetty ottaa kdyttoon uusi hoitomalli asiakkaiden hoidon tarpeen arvioimiseksi. Uuden hoitomallin
kayttoonotto kuitenkin epdonnistuu ja organisaatio ei saavuta tavoittelemiaan tuloksia.

1. Weiner’in (2009) artikkelissa kuvataan strategiaa olemassa olevien ajattelutapojen ‘vapauttamisesta’ ja
motivaation luomista muutokseen. Kuvaa tdahan strategiaan kuuluvat menetelmat ja anna kuhunkin
menetelmaan sopiva kdytannon esimerkki. (max 8 pistetta)

Muutoshallinnan asiantuntijat ovat mddritelleet erilaisia strategioita, joilla voidaan luoda valmiuksia
'vapauttaa' olemassa olevia ajattelutapoja ja kehittdd motivaatiota muutoksen aikaansaamiseen. Ndmd
strategiat sisdltévdit:

Nykyisen ja halutun suoritustason vdlisen eron korostaminen 1 piste ja esimerkki 1 piste = 2 pistettd
Tyytymdttémyyden esiintuominen vallitsevaan tilanteeseen 1 piste ja esimerkki 1 piste = 2 pistettd
Houkuttelevan ndkemyksen luominen tulevasta asiaintilasta 1 piste ja esimerkki 1 piste = 2 pistettd
Luottamuksen lisdédminen siihen, ettd tuleva tila voidaan saavuttaa 1 piste ja esimerkki 1 piste = 2
pistettd
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2. Weiner’in (2009) artikkelissa kuvataan ‘readiness’ -kdsitteen merkityssisalto arkikielessa. Mita
merkityssisaltoja readiness -kasite artikkelin mukaan sisaltda? Anna kullekin kuvaamallesi merkityssisall6lle
kdytannon esimerkki. (max 4 pistettd)

e Psykologinen valmius (halukkuus) 1 piste ja esimerkki 1 piste (2 pistettd)
e Toiminnallinen tai kdyttdytymiseen liittyvd valmius ryhtyd toimeen (kyvykkyys) 1 piste ja esimerkki 1
piste (2 pistettd)

3. Organisaation johto haluaa ymmartaa, miksi uuden hoitomallin kdytt6onotto mahdollisesti epaonnistui.
Kuvaa organisaation muutoksen epdonnistumiseen oletettavasti vaikuttaneita tekijoita ja tuloksia Weiner’in
(2009) artikkelissa esitetyn VISUAALISEN mallin perusteella. (max 18 pistettd)

Artikkelissa kuviossa 1 on kuusi (6) osa-aluetta.
1. Mahdolliset asiayhteyteen liittyvdt tekijét: organisaatiokulttuuri, kdytédnnét ja menettelytavat, aiempi
kokemus, organisaation resurssit, organisaatiorakenne.



Muutoksen arvo

Tietoon perustuva arviointi: tehtdvdn vaativuudet, kdsitys resursseista, tilannetekijéit

Organisaation valmius muutokseen: muutokseen sitoutuminen, muutoksen tehokkuus

Muutokseen liittyvéd panos: alullepano, pysyvyys, yhteistybhaluinen kéyttdytyminen
Implementoinnin tehokkuus

Kaikkien kuviossa esitettyjen osatekijéiden nimeéminen, siséllén kuvaaminen, pohdinta osatekijéiden
vaikutuksista ja niiden vdlisistd suhteista sekd niiden kytkemisestd implementointiprosessiin (yhteensd 18
pistettd).
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1. Hakija on tunnistanut 1) kunkin osatekijdn implementaatioprosessissa (1 piste), 2) hakija on
kuvannut kunkin osatekijéin sisdltéd (1 piste), seké 3) pohtinut osatekijdn vaikutuksia, integroinut
niitéd muihin tekijéihin tai antanut kéytdnndén esimerkin (1 piste).

2. Yhteensd 3 pistettd/osatekijd. 3 pistettd osoittaa asian ymmdrrystd ja soveltamiskykyd kdytdnnén
tilanteisiin.

Tehtava 2
Tehtdva 2 perustuu aineistoon Rgrtveit K, Saetre Hansen B, Joa |, Lode K, Severinsson E. 2020. Qualitative
evaluation in nursing interventions-A review of the literature. Nursing Open. 7(5): 1285-1298.

Vastaa seuraaviin kysymyksiin aineiston perusteella.
1. Mitd Rertveit ym. (2020) artikkelissa tutkittiin ja mika oli sen tutkimuskysymys? (max 2 pistettd)

e Tutkimuksen tavoite mainittu =1 p
o Tutkimuskysymys mainittu =1 p

2. Mika oli Rgrtveit ym. (2020) tutkimuksen tutkimusmenetelma? (max 2 pistetta)

e Tutkimusasetelma mainittu=1p
e Aineiston analyysimenetelmé mainittu =1 p

3. Luettele mukaan otettavien tutkimusartikkeleiden sisdanottokriteerit ja poissulkukriteerit. (max 10
pistetta)

Sisddnottokriteereitd ja poissulkukriteereitd mainittu yhteensa 10 kpl. 1 piste/kriteeri
a) Sisddnottokriteerit

I. Vertaisarvioitu
fi. Laadulliset tutkimukset
jii. Arvioidaan hoitotyén interventioita
iv. Aikuispotilailla
V. Sv sisddn julkaistu
Vi Englanninkielinen
vii. Hoitotyén interventiot kliinisessé kontekstissa
viii. Sairaala- tai community care (perustason ja kotihoito) -ympdristé [jomman kumman

mainitseminen riittéd]

b) Poissulkukriteerit
i Perheen nékékulma



ii.  Opiskelijan nikékulma
ilii.  Mixed methods

4. Kuvaile, minkalaisia aineistonkeruumenetelmia tutkimusartikkeleissa oli kdytetty. Mainitse vahintdan
nelja. (max 4 pistetta)

Mainittu véhintddn neljé aineistokeruumenetelmdd, joita Rartveitin ym. (2020) tutkimukseen valituissa
alkuperdisartikkeleissa kuvattiin.

a) Syvéhaastattelu (kaikissa jossain muodossa) 1 p

b) Puolistrukturoitu haastattelu (yleinen) 1 p

¢) Fokusryhmdhaastattelu (osassa tutkimuksissa) 1 p

d) Yhdistelmind erilaisia laadullisia haastattelu- ja havainnointimenetelmid 1 p

5. Nimea katsauksessa tunnistetut keskeiset analyyttiset teemat. (max 2 pistettd)

Katsauksen tuloksena analyysin perusteella kuvattiin kaksi analyyttistd teemaa. Kaksi analyysiteemaa
mainittu. 1 piste/teema.

a. Implementointi-prosessin arviointi 1 p

b. Intervention/Ohjelman tuomien muutosten arviointi 1 p



