Kouluilta-podcast, jakso 6. Koulukirjeenvaihtajat: Kohtaamisen
tarkeys

Ainitteen kesto: 00:33:54

Merkkien selitykset:

[?] = sanan kirjoitusasusta ei voi olla taysin varma, mutta merkitys on ainakin sinne pdin.
Sanan danityskohta merkitadn tekstiin ylés esim. [sana? 00:15:44]

[??] = sanasta ei voinut saada selvad, joten se on taysin epavarma tai sita ei voitu kirjata
yl6s lainkaan. Sanan danityskohta merkitdaan tekstiin ylos esim. [?? 00:15:44]

[tekstid] = danet tai litteroimatta jatetyt kohdat merkitdaan tekstiin hakasulkeisiin, esim.
[naurahtaa] tai [haastattelu keskeytyy hetkeksi, kun haastateltava vastaa puhelimeen]

[aanite alkaa]

[MUSIIKKIA]

SPEAKER_00 [00:00:35]: Oikein paljon tervetuloa Koulukirjeenvaihtajan jakson pariin. Tama
Koulukirjeevaihtajajakso on jatkoa keskustelulle, jota kavimme Kouluilta-podcastissa lasten
ja nuorten elamasta somessa. Keskustelemassa aiheesta kanssamme oli silloin Helsingin
yliopiston tutkija Lauri Hietajarvi. Koulukirjeenvaihtajajaksot perustuvat siis aiemmin
julkaistuihin Kouluiltojen keskusteluihin. Me kasittelemme taalla tutkijoiden esiin nostamia
ratkaisuja ja nakoékulmia koulun arjen ja koulun toimijoiden nakdkulmasta. Tavoitteena on
pohtia tutkijoiden ehdotuksia ratkaisukeskeisesti. Mita ideoista ottaisit koulun arkeen ja
miten toteutus kaytanndssa konkreettisesti tapahtuisi? Minun nimeni on Mika Niemel3,
toimin Schoolwell-tutkimuskonsortion vuorovaikutusvastaavana ja padivatyossani olen Oulun
yliopiston tyoelamaprofessori. Koulukirjeenvaihtajina meilla tandan jatkavat Juha Stahlberg
Raumalta. Sanotko Juha vield, kuka olet ja missa tyoskentelet?

SPEAKER 01 [00:01:33]: Hyvaa iltapaivaa ja todella hienoa olla taas mukana, eli Juha
Stahlberg ja Rauman normaalikoulussa tydskentelen johtavana rehtorina talla hetkella.



SPEAKER 00 [00:01:43]: Sitten meilld on Sanna Isopahkala Tampereelta. Samat sanat Sanna
sinulle, muutamalla sanalla kertaus sinusta ja tyostasi.

SPEAKER 02 [00:01:51]: Kiitos. Kiva olla taas mukana tassa. Olen Sanna Isopahkala,
Tampereen yliopiston normaalikoulun lehtori. Opetan sielld kuudetta luokkaa ja teen paljon
tutkimuskokeilua ja kehittamistoimintaa my®os. Siind minun tyétehtdvat nopeasti.

SPEAKER_00 [00:02:08]: Tosi kiva. Limpimasti tervetuloa kummallekin. Meidan kanssa taalla
pysyvana jasenend on mukana Tiina Soini-lkonen, Tampereen yliopiston tutkimusjohtaja,
Schoolwell-tutkimuskonsortiomme varajohtaja. Heippa Tiina ja tervetuloa mukaan.

SPEAKER 03 [00:02:25]: Kiitos. Kiva olla mukana. Tosiaan Tampereen yliopiston kasvatuksen
ja kulttuurin tiedekunnassa toimin tutkimusjohtajana ja Schoolwellissa paljon tutkimusta
kuuluu tychoni.

SPEAKER_00 [00:02:37]: Okei, pienet semmoiset tarkennukset tahan alkuun, tama hyva.
Aloitetaanko ihan paallimmaisilld ajatuksilla, ettd mita noin paallimmaisend podcast heratti
teissa koulukirjeenvaihtajissa? Haluaako Sanna aloittaa?

SPEAKER_02 [00:02:50]: Kiitos, se heratti kylla tosi paljon ajatuksia ja niitd tassa nyt sitten
varmaan kaydaan lapi. Vaikea sanoa, ettd mika olisi se paallimmaisin, mutta kylla mina tosi
paljon jain miettimaan kasvokkain tapahtuvan vuorovaikutuksen merkitysta ja sitten taas
sosiaalisen median vuorovaikutuksen merkitysta lapsille ja nuorille. Ja sita, etta mista
kaikesta meilla jo on tutkimusta ja mita tutkimustieto sanoo ja missa kaikessa tutkimustieto
tulee mahdollisesti korjaamaan ja taydentamaan itsedan tulevina vuosina. Mulla tuli
mieleen yksi luento, jolla vastikaan olin. En muista, sanoinko tata edellisessa jaksossa, mutta
se sopii niin hyvin tahankin teemaan. Siina tallainen tutkijalaakari sanoi, etta lasten ja
nuorten terveen kehityksen kannalta me ei tarvita ainuttakaan laitetta tai sovellusta, mutta
se, mita terveeksi lapseksi ja nuoreksi kehittyminen aivan valttamattomasti, mita tarvitaan
on se kasvokkain tapahtuva vuorovaikutus, katsekontakti, hymy ja nahdyksi tuleminen.
Monenlaisia asioita eri nakokulmista tuli kylla siina.

SPEAKER_00 [00:04:15]: Onko Sanna pointtisi se, ettd mita tutkimus tulee korjaamaan ja
muuta, ettd onko sellainen olo vahan, etta tasta asiasta tiedetaan vield aika vahan? Ja joskus
myohemmin tutkimus tulee valottamaan jotain sellaisia asioita, mitda me ei nyt tassa viela
edes tiedeta siita asiasta. Onko tdma raakile tdma aihe?



SPEAKER 02 [00:04:36]: On joo, jotenkin sellainen tunne mulla on. Ja toisaalta, mita eri
tutkijoita kuuntelee ja seuraa, vaikka mediaa, niin eri alojen tutkijat nostavat eri nakokulmia
esille. Mutta varmaan on niin, ettd me vasta ihan pieni osa tiedetaan tasta, ettda miten
sosiaalinen media ylipaataan vaikuttaa lapsiin ja nuoriin.

SPEAKER 00 [00:05:01]: Entas Juha, mita ajatuksia paallimmaisena?

SPEAKER 01 [00:05:04]: Taytyy sanoa, etta heratti myos paljon ajatuksia ja hyvin paljon
samanlaisia ajatuksia, mitd Sanna toi jo esille. Tietysti hiukan yllattaviakin tutkimustuloksia
tassa kohtaa, mutta kuten siina tuotiin esille, etta tutkimus saattaa tulla hiukan perassa.
Sitten tama tilanne on uusi ilmio ja tavallaan sita kautta, kun ilmi6é on uusi, niin sita taytyy
tutkia lisda. Sitd kautta saadaan lisdtietoa ja opitaan ymmartamaan, ettd mika somen
merkitys on. Mielenkiintoista oli se, ettd puhutaan paljon nyt talla hetkelld nuorten
psykologisen hyvinvoinnin ja mielenterveyden oireilusta ja Lauri Hietajarvi toi esille
tutkimusndyton puolesta, niin huoli ei ole kovin suuri. Tama oli mielestani aika yllattava
tutkimusnaytto, niin kuin tdssa kohtaa. Toki sen pystyn ehka allekirjoittamaan, etta... Tai en
pysty valttamatta allekirjoittamaan, mutta voin sanoa, etten osaa sanoa siihen, mita itse
laitteen kaytto vaikuttaa, mutta sisallot vaikuttavat varmasti. Se on se merkittava juttu, etta
miten sitd kaytetdan, sosiaalista mediaa ja digitaalista mediaa yleensdkin. Jotenkin tdssa
kohtaa tutkimusndyttda kaipaisin lisaa.

SPEAKER_00 [00:06:34]: Mahtavaa. Koulukirjeenvaihtajat ovat selkeasti olleet tyonsa
aarelld. Sanna, haluaisitko jatkaa tasta?

SPEAKER_02 [00:06:41]: Joo. Juhani hyvin korjaili tai lisdili minun hyvin haparoiviin
ajatuksiin, niin minulla tuli mieleen se, mita ajattelisin, nyt vahan yleistdan, mutta jos me nyt
sallitaan yleistaminen, niin mulla vahan tuli siitd Kouluilta-jaksosta sellainen fiilis, etta ei ole
mitaan hataa, lapset voi kayttaa sosiaalista mediaa huoletta ja just ndin, etta se ei vaikuta
hyvinvointiin, eika vaikuta mielenterveyden oireiluun ja tallaiseen. Ja tama oli nyt karjistys,
mutta se ajatus siina nousi, etta kun on siella arjessa lasten kanssa, opettaa ja kasvattaa
kasvavia lapsia ja nuoria ja on sielld isossa koulussa, missa on satoja lapsia ja nuoria, niin
tilanne nayttaa tosi erilaiselta sielta kasin. Sellainen ajatus minulla tuli. En tieda, miten Juha
sind koet?

SPEAKER 01 [00:07:38]: Samanlaiset kokemukset on kylla siita. Varsinkin sitten, kun seuraa,
kun meilld on yhtendiskoulu ykkos-ysi, niin ykkds-kutosen tilanne nayttaa erilaiselta kuin
seiska-ysin oppilaiden. Mutta se, etta kun naita seiska-ysi oppilaita seuraa tuolla kaytavilla,
niin kylla todella tiukasti katse on kiinni kdannykassa. Sita, mita he sielld tekevat, he tekevat
monenlaisia asioita. Kylla siinad kohtaa, kun siihen pysahtyy ja heiddn kanssaan keskustelee,



niin kylla se hymy ja se aito katsekontakti on mun mielesta jotain muuta kuin se, etta kavisin
taman keskustelun esimerkiksi sosiaalisen median kautta tai jonkun muun. Jotenkin mulla
on semmoinen tunne myos, ettd se nuori myos kaipaa sita pysdyttamista, kohtaamista ja
aitoa keskustelua. Tdama on nyt se minun tuntuma suoraan koulumaailmasta ja nimenomaan
enemman vield ylakouluoppilaan nakdkulmasta ja heidan kohtaamisesta.

SPEAKER 00 [00:08:37]: Okei, kiitos. Mita Tiina sanoo, kun kuuntelit keskustelua ja kuuntelit
Laurin kanssa keskusteluamme, niin minkalaisia pohdintoja?

SPEAKER 03 [00:08:47]: Joo, ymmarran hyvin nuo kokemukset, mita nyt kouluvaelta tulee.
Huomasin itsekin kuunnellessani, etta valilla, niin kuin hyva kollegani aina sanoo, etta
purkka pysahtyi. Etta mitd, oli vahan yllattavaa. Toisaalta itse mietin tietysti tutkijana... Se
on varmaan totta, mitd Sannakin sanoi, etta tutkimuksen linjat ja prosessit on pitkia, etta
tama on raakile tdma tutkimusalue aivan varmasti siis, ettd me tullaan ymmartdmaan asiaa
todella paljon paremmin, kun aikaa kuluu enemman. Mutta sitten tietysti myos tutkijana
mietin, ettd kiinnostavaa, etta lahdetadnkin vahan ehka kyseenalaistaa jotenkin semmoista
arkituntumasta nousevaa, aika vahvaa, ehkd semmoista vahvasti arvottavaa ja
mustavalkoista ajatusta, ettd some paha ja kaikki muu olisi hyva. Ma niin kuin ajattelin, etta
tama on aika piristavaa. En tieda kuinka paljon tassa tutkija myos provosoi tahallaan, tai
sitten halusi tarjota meille ikkunan analyyttisempaan ldhestymistapaan. Koska kyllahan niin
kuin itsellakin semmoinen spontaani, intuitiivinen, kuitenkin tammoisena keski-ikdisena
ihmisend, niin se kun katsoo just noita lapsia, nuoria kdnnykoéiden kanssa, niin tulee se, etta
eihdn tama nyt voi olla kauhean hyva asia. Mutta se, ettd musta on tutkijan tehtava juuri
avata naité ikkunoita, etta okei, ettd mitas jos me ajateltaisikin, etta tama ei olekaan absolut
jotenkin vaan pahaa, niin mita me sitten saataisiin siita irti? Ma hailyin tammaisten
ajatusten kanssa, musta siella oli tosi muutama hyva juttu sitten taas. Ma tykkasin siita
perusajatuksesta, joka sielta jotenkin tuli, etta joka tapauksessa lapsen ja nuoren maailmaa
ja elamaa kunnioittava lahestymistapa, mita me nyt ikina ollaankaan tasta mielta ja talle
asialle tekemassa, niin se on semmoisena hyva, semmoisena universaalina l[ahtdkohtana,
mika sieltd nousi mun mielestd. Mutta joo, en puhu tdhan kohtaan enempaa.

SPEAKER_00 [00:11:04]: Itse asiassa ottaisin tuohon kiinni ja mietin, ettad onko
koulukirjeenvaihtajat huomannut samanlaisia asioita siina? Jos ymmarsin oikein Lauri
Hietajarven puheesta sen, niin itse asiassa han aika paljon laittoi somea eri kategorioihin.
Me puhutaan nopeasti aika yhdesta isosta asiasta, mutta esimerkiksi se, etta se on
lahestulkoon kasvokkaista kohtaamista, ettd pelataan yhdessa tai tehdaan jotain yhdessa
silleen, etta ollaan ratkaisemassa yhdessa jotain ongelmaa jossain pelissa tai jotain muuta.
Sitten taas reelsien katsominen, jossa videot vaihtuvat nopeasti ja olet passiivinen katsoja,
niin piti sita hyvin erilaisena ja kielteisempana. Onko naihin tai johonkin muuhun, mihin
haluaisitte tarttua erityisesti?



SPEAKER 01 [00:11:54]: Itse asiassa, mita Tiina toi tuossa, vahan samanlaisia ajatuksia tuli
minullekin. Hyva kuvaus siitd, ettd purkan syonti suussa pysdhtyi ja jdin miettimaan, etta
mita nyt. Mielenkiintoista oli se, ettad Lauri toi esille, ettd nuorten valinen yhteydenpito on
vain lisddntynyt sosiaalisen median kautta. Varmasti talla hetkella voi ollakin nadin ja voi pitaa
paikkaansa, mutta lahinna edelleen mietin sitd, ettd mika sen vuorovaikutuksen laatu on.
Nimenomaan sen laadun kautta haluan miettia sitd, mika vaikutus on ylipaatansa oppilaan
hyvinvointiin ja kaikkeen muuhun. Mutta se, etta sielld tuotiin esille paljon hyvia asioita ja
oikealla tavalla sosiaalista mediaa kayttaen, ylipdatansa digitaalista mediaa kayttaen, niin
onhan siina valtavasti hyotyjakin koulussa. Se on ihan kiistaton juttu ja me ollaan kaytetty
pitkdan sosiaalista mediaa hyotyna koulussa. Mutta sitten se on keskeista tietysti miettia,
ettd mikd meidan opetuksen ja oppimisen tavoite on ja mita lisdarvoa se sosiaalinen media
tuo taas siihen. Sen oikeanlainen kayttaminen ei olekaan ihan yksinkertaista. Ja mydskin se
vaatii tosi paljon opettajille koulutusta ja ymmarrysta siita, ettd mitd mahdollisuuksia, mita
vaikutuksia talla on.

SPEAKER_00 [00:13:21]: Haluatko Sanna jatkaa?

SPEAKER 02 [00:13:22]: Joo, nadihin hyvin puoliin. Mulla tuli siis sellainen esimerkki mieleen,
kun koulutin vasta opettajia, jotka ovat tdissa pienelld koululla pitkien etdisyyksien paassa
muista. Sielld lapset ja nuoret kasvaa tosi pienessa kylayhteisossa ja sielld ei valttamatta ole
kauheasti kavereita. He nostivat esiin sen, miten sosiaalisen median kautta se kaveri voi olla
vaikka 500 kilometrin padssa, ja se on tosi hyva asia, etta niilla nuorilla, varsinkin teineill3,
syntyy sitten kaveruuksia ja ystavyyksia jonnekin muualle, kun siind omalla lahikylalla ei
todellakaan valttamatta ole edes saman ikdista nuorta. Toinen nakdkulma tdhan asiaan, niin
yksindisyystutkimusten mukaan taas yksindisyys ei ole vahentynyt ollenkaan, vaan
painvastoin se on lisaantynyt, lasten ja nuorten yksinadisyys. Tasta, mita kuvailit, sen tutkijan
naita nakdkulmia siita, etta miten sosiaalisessa mediassa vuorovaikutus on ihan yhta aitoa
kuin kasvokkainkin, niin varmasti ndin on niilla lapsilla ja nuorilla, joilla on jo muutenkin ne
ystavyyssuhteet olemassa ja kunnossa. Varmasti ndin on myds just niilla lapsilla ja nuorilla,
joiden sosiaalisen median kayttéa myos jonkin verran saadelldan ja kontrolloidaan.
Valitettavasti tosi usein meidan opettajien korviin tulee myos viesteja niista lapsista ja
nuorista, joilla ei oikeasti ole sita ystavaa ja joiden se somen kayttokin voi olla hyvin
passiivista toisten seuraamista ja selailua. Tosi koskettava tilanne olikin kerran, kun yksi diti
sanoi, ettd heidan teinin parhaat ystavat ovat tunnetuimmat tubettajat, etta hanella ei ole
sen syvallisempiad vuorovaikutussuhteita muihin nuoriin ihmisiin. Tdma on sitten ihan toinen
daripaa, nakokulma, mika mielestani meidan pitaisi jotenkin... On tosi kipea asia, etta meilla
on yksinaisia lapsia ja nuoria, mutta meidan pitdisi se my6s nahda ja tunnustaa ja miettia,
ettd mita sille voisi tehda.



SPEAKER_00 [00:15:41]: Ajattelet Sanna, etta some voi olla ikdan kuin sellaisten sosiaalisten
suhteiden lisd, jos sosiaalisia suhteita on olemassa jo, mutta jos se tavallaan korvaa tai on
ainoa, niin se on problemaattista?

SPEAKER 02 [00:15:58]: Niin, varmaan sellaiset lapset, joille on muutenkin hankalaa luoda
ystavyyksia ja kaveruuksia, niin voisin kuvitella, en tieda onko tata tutkittu, voisin kuvitella,
ettd se on yhta hankalaa siella sosiaalisessa mediassa.

SPEAKER_00 [00:16:10]: Joo, mielenkiintoista. Tiina.

SPEAKER_03 [00:16:12]: Tuo on minusta tosi hyva pointti tuo yksindisyyden lisdantyminen,
koska kyllahan yksindisyys on kuitenkin ennen kaikkea myos kokemus. Ja kun Juhakin puhui
vuorovaikutuksen laadusta, ettd meilldhan voi olla paljon liiketta, puhetta ja eestaas, mutta
se, ettd mika se kokemus on sitten, just ehka nahdyksi, kuulluksi tulemisen kokemus tai
porukkaan kuulumisen kokemus. Niin se on kuitenkin semmoinen aika, se ei synny
valttamatta kaikenlaisessa vuorovaikutuksessa ja missa tahansa, niin sanotusti
huonolaatuisessa vuorovaikutuksessa. Tai jos ei sinulla ole taitoja rakentaa sita, ettet ole
oppinut rakentaa niita ylipaataan, niin kylldhan niiden oppiminen sosiaalisessa mediassa voi
olla aika haastavaa. Tai se, mita sielld opitaan, voi johtaa sellaiseen vuorovaikutukseen, joka
ei tuota sinulle esimerkiksi kuulumisen kokemusta, vaan tuottaa vain jonkinndkdisen
parjaamisen siind ymparistossa. Etta tassa varmaan, ma luulen, etta tutkimus just laahaa
perassa, ettd me alettaisiin pikkuhiljaa ymmartaa ndita nyansseja ja sitd kokemusta, mika
nuorilla on. Sen takia musta oli hyva ohje myds, ettd oikeasti heita pitaisi tosi paljon
enemman kuulla ja jututtaa siita, etta mika se maailma siella on ja ne kokemukset. Sehan oli
jo tulos... Kauan aikaa sitten todettiin, kun alkoi tammoinen, hyvin ohuesti alettiin tehda
etatoita ja tammoisia, ryhmissa kokoonnuttiin etana, niin silloin ma muistan vaan, kun sita
hoettiin silloin, etta kylla se toimii, kunhan se porukka on nahnyt muutaman kerran jossain
Iahina ja tuntee toisensa ja viettanyt vaikka illan yhdessa, niin sitten se toimii se etdhomma.
Ajattelin, ettd tdssa on ehka vahan jotain samaa just, etta jos lapsella tosiaan on kavereita ja
sitten mita nyt seuraa lahipiirissa, etta ensin ollaan ulkona, riehutaan vahan aikaa, sitten kun
tullaan sisaan, niin se jatkuu vaikka jossain pelissa se vuorovaikutus. Ajattelisin, etta se on
hyvin eri asia kuin se, etta oltaisi vaan siind, esimerkiksi sen pelin vuorovaikutuksessa. Ja
silloinhan se laajentaa, etta tiedan omallakin lapsella on vaikkapa kaverin serkku asuu
Oulussa, niin sitten se laajentaa hanen elamanpiiria. Sitten se on aina, etta hei Oulussa on jo
lunta. Se tuo sellaisia hyvia asioita, mutta toden totta se ei ole mitenkaan itsestaanselvaa,
eikd varmasti tapahdu kylla laheskaan aina.

SPEAKER 01 [00:18:47]: Jos voin ottaa tahan viela kiinni, niin taytyy allekirjoittaa
molempien, Tiinan ja Sannan, kommentteja, noita aiemmin. Hyva puoli on globaalit
vhteydet, mita sosiaalinen media tarjoaa. Nimenomaan, etta voidaan ottaa yhteyksia



kauempanakin oleviin ystaviin tai koulumaailmassa, voidaan ottaa yhteyksia toisiin kouluun
tai jopa eri kulttuureihin. Tallainen hyoédyntaminen on dlyttéman tarkeaa. Mutta se, mita
keskustelua olen kdaynyt useiden vanhempien kanssa, niin monet vanhemmat eivat ymmarra
tatd maailmaa. Monet vanhemmat taas keskustelevat paljon ruutuajasta, minka Laurikin toi
vahvasti esille, tdman ruutuaikakasitteen, sielld. Se, mita vanhempien kanssa on kuullut tai
keskustelusta on tullut esille, se, etta heidan lapset roikkuu sosiaalisessa mediassa, kun
kaverit on sielld, vaikka he eivat haluaisi viettaa niin paljon aikaa sielld, mutta heilla ei ole
mitddan muutakaan. He haluaisi tehdd muuta, mutta kun kaverit ovat siell3, niin sitten
heidankin taytyy olla. Ja nimenomaan pelko siita syrjaytymista tulee, etta jos he eivat ole
sielld ja tee niita asioita, mita sielld tulee. Esimerkiksi Snapchat, en kovin tarkkaan tunne sit3,
mutta tosi paljon vaatii sosiaalisen median aktiivisuutta ja semmoista toimintaa, etta pysyt
siind mukana ja ylipaatansa, etta sa pysyt siina kaveripiirissd mukana. Se on tosi painostavaa
ja semmoista hyvin kuluttavaa. Ma en usko, etta tutkimuksessa vield ollaan paasty ihan niin
syvalla, etta paastaisiin kiinni naihin ilmidihin, mitka on tullut esille ihan tosimaailmasta.

SPEAKER_00 [00:20:21]: Aivan. Sitten sellainen kysymys, mika tietysti on pohdituttanut, etta
mita tasta jaksosta ottaisi sellaista, mika voisi muuttua konkretiaksi teidan kouluilla tai
teidan tyossa? Mita nadette, etta siitd voisi vieda? Mietin, ettad Lauri puhui jonkun verran
tasta yhteison merkityksestd, ettd miten yhteisot sadtelevat yhdessa tata tai yhdessa
tehdaan jollain tapaa ikdan kuin linjoja siitd, ettd miten toimitaan ja niin edelleen. Onko
nailla tai tuliko joku sellainen asia, mita te ajattelette, ettd voisi tasta vieda, napata mukaan?
Ole hyva, Juha.

SPEAKER _01 [00:20:58]: Minua kiinnosti tosi paljon tama diginatiivi, minka han toi esille
siella. Ajatellaan, etta nuoret ovat diginatiiveja. Sitten han toi esille sen jakauman, etta mika
on diginatiivi ja miten se maaritellaan. Lahinna se oli mun mielesta aarimmaisen tarkeeta,
mita tuotiin esille sieltd, minka Lauri toi, etta mediamaailma on kuitenkin lapsen oikeus.
Yhtena koulun tehtava on opettaa medialukutaitoja ja opettaa oikeanlaista median kayttoa
oppilaille ja nuorille lapsille. Tietysti iso kysymys on se, ettd miten tammoinen teknologinen
vhdenvertaisuus taataan. Kaikilla oppilailla ei ole paasya tai taitoa esimerkiksi kayttaa
sosiaalista mediaa tai digitaalista mediaa, mutta keskeista on se, etta lasta ei saa sulkea pois
mediamaailmasta. Se on kuitenkin maailma, mika on tassa lasna, se on tullut tdhan lasna,
mutta nimenomaan se, etta naen ehka tarkedna asiana ehdottomasti lasten oikeudet myds
taman nakokulman kautta, mutta myds, etta miten me kouluna pystytaan vastaamaan
siihen haasteeseen ja miten sitten vielad kuitenkin suurimman osan ajasta lapset viettaa
kotona, niin miten kodit pystyy vastaamaan tdhan haasteeseen. Mutta tarkeda, mun
mielesta tama oli todella tarkea pointti.

SPEAKER 00 [00:22:16]: Eli siis periaatteessa, Juha, te joudutte jollain tapaa toimimaan
tdman ilmidn kanssa koulussa. Teidan on pakko tehda sille asialla jotain, koska se on teilla



kasilla, tdma ilmio, suuntaan tai toiseen. Mutta tutkimus ei oikein vield kunnolla tue itse
asiassa teita niissa ratkaisuissa. Meidan tutkimus laahaa vahan perdssa kaytantoa.

SPEAKER 01 [00:22:36]: Tutkimus laahaa vahan perassa, etta kyllahdan me ollaan pitkdan
oltu jo mukana tassa digitaalisessa maailmassa. Se on ollut koulussa jo 14-15 vuotta ja meilla
on ollut oppilailla omat valineet taalla jo vuodesta 2011 lahtien jokaisella. Eli periaatteessa
sosiaalinen media on tullut uutena mukaan, mutta digitaalisten valineiden kdytto on ollut
meidan arkipdivaa jo pitkaan. Ja ollaan pystytty tavallaan paljon keskustelemaan siit3, etta
mika sen hyoty on, mita lisdarvoa se tuo oppimiseen ja opetukseen. Mutta sitten taas
sosiaalinen media on uusi juttu. Ja tavallaan se tapa, miten yleensakin media tuo tata asiaa
esille aika usein negatiivisessa valossa, ja huoltajat ja vanhemmat reagoivat hyvin vahvasti
siihen, kun taas sitten me... Jopa me saamme viesteja vanhemmilta, ettd miksi te kdytatte
sitd, kun ruutuaikaa tulee lisaa, tulee sita ja tulee tata. On koitettu avata tosi paljon sitd, etta
se on meidan oppimisen valine yhta lailla kuin meilla on kyna ja kumi, mitka ovat vield
tarkeita, ja kirjat ja kaikki muutkin. Mutta erot oppilailla ovat ihan valtavan suuret ja se on
haaste, ettd me halutaan opettaa heille tulevaisuuden taitoja. He tulevat tarvitsemaan tata,
mutta tekniikka kehittyy niin paljon, etta viela meillakin on kysymysmerkkeja, ettda mitka ne
tulevaisuuden taidot ovat, jos puhutaan digitaalisen median kaytossa. Talla hetkella tekodly
on tullut vahvasti mukaan. Olin télla viikolla pitdmassa meidan opettajille koulutusta
tekodlyn kaytosta ja sen hyodyista. Ollaan siina tilanteessa, etta sovittiin, ettd piddmme
uuden koulutuksen helmikuussa. Voi olla, ettd koulutus on tdysin erilainen, koska kolmessa
kuukaudessa on voinut tapahtunut vaikka mitd. Téma on niin uskomatonta tdma vauhti,
missd mennaan. Se tekee tietysti... Koulu on mini-yhteiskunta, joka toimii taallg, yrittaa
seurata aikaa. Meidan taytyykin seurata aikaa, mutta se ei ole helppoa. Mietin tutkimuksen
kannalta, miten se tutkimus kerkee tdhdn mukaan, kun tdma vauhti on niin valtava. Se, mita
nyt tutkitaan, on jo helposti mennytta ja muutaman kuukauden paasta on syyta tutkia jo
jotain muuta. Mielenkiintoistahan tama on.

SPEAKER_00 [00:24:50]: Joo, kylla. Sanna, ole hyva. Mita ottaisit mukaan?

SPEAKER_02 [00:24:54]: Joo, helppo yhtya kaikkeen tuohon, mitad Juha tuossa kuvaili. Ja
sitten siita jatkan, etta tama ei oikeastaan ehka tullut siita sisallosta, mita siina Kouluilta-
jaksossa oli, mutta se heratti minut pohtimaan tammaista kohtuus kaikessa -ajattelua. Ja
just sitd, ettd lapset ja nuoret on sosiaalisessa mediassa, se on tata pdivaa ja sita on turha
kieltda ja rajata kokonaan ja niin poispdin. Ja siina on paljon hyvaa myds. Ja toisaalta lasten
ja nuorten oikeus on myos oppia niita saatelytaitoja. Niin kuin Juha tuossa kuvasi, etta lasten
taidot ovat hirvean erilaisella tasolla. Osa osaa tosi hyvin ja osa ei. Niin ihan samalla tavalla
nama saatelytaidot ovat tosi eri tasolla. On sellaisia perheitd, joissa hirvedan hyvin
huolehditaan siita, etta kuinka paljon ja milla tavalla lapsi kdyttaa sosiaalista mediaa. Sitten
taas on sellaisia lapsia ja nuoria, jotka saavat olla ja menna myds sielld somen maailmassa
ihan itsekseen. Se surettaa, etta jos lapset ja nuoret ei opi niitd sadtelemisen taitoja. Se,



mitad olen omassa tydssani yrittanyt harjoittaa, kun meilld saa kayttaa myos alakoulussa
kdannykkda ja saa menna someen valitunneilla, niin meilla oli viime vuonna
vitosluokkalaisten kanssa kaksi puhelinvalituntia. Tana vuonna me vahennettiin se yhteen ja
se ei ollut lapsista kivaa, mutta ajattelin, ettd tdma on just se kohta, missa ma voin koulussa
turvallisella tavalla mallintaa heille, ettda me haluttaisiin kylla kaikkea, joku meista voisi
haluta sy6da sita irtokarkkia aamusta iltaan, mutta se ei ole terveellista ja se ei ole hyvaksi.
Samalla tavalla lapset saattaisi haluta kauheasti kayttda somea kesken koulupdivana, mutta
se, mitd mina opettajana ja kasvattajana tiedan keskittymiskyvysta ja oppimisesta ja siit3,
ettd aivot kaipaa valilla lepoa ja rauhaa, niin sen perusteella ma pystyn tekemaan sen
paatoksen, ettd meillad on vain yksi puhelinvalkka viikossa. Ja vaikka se ei ole kivaa lasten
mielestd, niin me silti pystytdan yhdessa siihen sitoutumaan ja toimimaan nain. Mutta sitten
toinen asia, mikd mulla jaa tasta jaksosta mieleen ja Juha siihen vahan tuossa jo viittasikin,
ma kirjoitin itselleni muistiin tallaisen kuin aikuisten kupla -ajatuksen. Ettd me aikuiset
hirvedn herkasti eri asioiden kanssa mennaan omaan kuplaan. Just mita tama tutkijakin
kertoi, etta pitdisi menna sinne lasten ja nuorten luo ja kysya heilta. Ja Juha tuossa sanoi
jotenkin alussa sitd, ettd lapset ja nuoret saattaa odottaa, ettd se aikuinen tulee ja kysyy,
ettd mita sulle kuuluu tai juteltaisiko tasta. Tein kerran ysiluokkalaisten kanssa etiikan
kurssilla sellaisen tehtavan, etta he kirjoitti omalle ldheiselleen kirjeen. Tehtavana oli, etta
ensin oli harjoiteltu sitd, ettd miten kirjoitetaan omia ajatuksia rehellisesti ja suoraan
sydamesta. Ettei tarvitse ajatella, ettd kehtaanko sanoa nain. Niin ysiluokkalaiset nuoret
kirjoitti esimerkiksi talla tavalla omalle vanhemmalle sisarukselleen, etta tulisitpa taas
viikonlopuksi kotiin, leivottaisi yhdessa pizzaa ja pelattaisi lautapeleja. Tai toinen kirjoitti
isalleen, ettd olisipa meilld taas aikaa menna kalastusreissulle yhdessa. Ja sitten ma tein
taman saman kolmasluokkalaisten kanssa. Ja kolmasluokkalaiset kirjoitti, etta
jarjestettdisipa isot kesajuhlat, mihin tulisi kaikki sukulaiset, ettda me voitaisiin juoksennella
nurmikolla ja olisi kakkua. Ja sita tarkoitan silld aikuisten kuplalla, ettd me hirvedn herkasti
ehka ajatellaan, etta ne lapset ja nuoret nyt tykkaa olla siella somessa. Annetaan niiden olla,
annetaan niiden pelata. Mutta entd jos me mentaisiin ihan, jos me nahtaisiin se vaiva, etta
sehan on tosi vaivalloista jarjestaa tallaisia juttuja. On tosi haastavaa sailyttaa
vuorovaikutus, jossa lapsi ja nuori pystyy kertomaan aitoja toiveitaan ja ajatuksiaan, mutta
vaitan, etta se on myos vaivan arvosta.

SPEAKER_00 [00:29:21]: Aivan mahtavaa. Kiitos. Tiina, me rupeamme lahestymaan
jaksomme loppuvaihetta, ole hyva.

SPEAKER 03 [00:29:30]: Se, mika tassa nyt jotenkin rupeaa nousemaan itselle on se, etta
tietysti meidan katse on nuorissa ja lapsissa. Mutta tdssa nyt jotenkin, kun ma teita
kuuntelen, niin rupean yha enemman miettimaan, etta pitaisikd meidan katsoa itseamme?
Itsedmme aikuisina, opettajina ja vanhempina ja miettia just sitd, ettd tamahan on meille, ja
ehka se tuli just siind tutkijan [?? 00:29:51], ettd tdma on meille aika hammentava tilanne
suurimmalle osalle. Ja sitten itse huomaan opettajana, pystyn hyvin ymmartamaan Juha
tuon, ettd kun ma puhuin luennolla juurikin tekoalysta talla viikolla ja opiskelijat kysyi, etta



mitenkohan siihen pitaisi suhtautua, kun he kevaalla aloittaa gradun teon, niin sitten siina
gradun teossa. Niin sanoin, ettd katsotaan sita sitten, etta siihen on nyt muutama kuukausi
vield. Tama tahti on tosiaan, etta sitten |6ytaa itsensakin ihan jatkuvasti semmoisesta ei-
tietdmisen ja hadmmennyksen tilasta ja se on tietysti kasvattajalle vahan haastava, kun
haluaisi olla se, joka tietda. Toisaalta mietin, vahan palaan tuohon jo, mita aikaisemmin
puhuttiin ndista erilaisista somen kayton tavoista ja siita, etta luova aktiivinen kdytto on
jotenkin parempaa kuin passiivinen, mutta kylla mun taytyy sanoa, ettda mulla ei ainakaan
riitd kylla ihan osaaminen siihen, etta ohjaisin vaikka lasta, oppilasta tai opiskelijaa
aktiiviseen kayttdéon, kun ma olen itse siind aika huono ja ma itse asiassa varon aika paljon
sita aktiivista kayttoa, ettd ma tuottaisin mitdan itse. Huomaan herkéasti myos neuvovani
ihmisia vahan sellaiseen varovaisuuteen, ja sitten kuitenkin tutkijan nakemys oli, etta sinne
vaan aktiivisesti tekemdan ja kokeilemaan. Etta tassa |oytaa aikuisena itsensd ja
kasvattajana ja my06s kasvatuksen tietysti tutkijana aika hankalasta tilanteesta. Luulen, etta
se saattaa aiheuttaa sen, ettd meidan ratkaisut aikuisina on tosi jaykkia. Herkasti tulee se,
ettad kielldn tai menkoon, ma sallin kaiken. Mika se aina olisi se oikein, niin on aika haastava
loytas. Ma ajattelen, ettd semmoinen tietty armollisuus tietysti, siis opettajia ja meita
muitakin kohtaan, ettd tassd ihmetelldan tata asiaa yhdessa. Keskusteluahan me siita
tarvittaisiin enemmaén, semmoista kiihkotonta ehka analyyttisempaa keskustelua. Ehka ne
voi olla tammoiset paatossanojen tyyppiset nyt tahan Mikalle.

SPEAKER_00 [00:31:56]: Kiitos. Aika humpsahti yhtakkia. Tata keskustelua voisi jatkaa tosi
pitkdan, huomasin. Yhden asian haluaisin sanoa tdhan loppuun, mika tuli erityisesti Sannan
puheenvuorosta. Se tuntui arvokkaalta tyoltd, sellainen missa joku kohtaa toisen ihmisen,
niin kuin opettajana. Sitten on myds muita ammatteja, joissa ollaan aika ldhelld toista
ihmista. Pitaa tehda ratkaisuja siina. Mun mielesta kaikki nama tutkimus ja muu, niin se
pitdisi olla tata palvelevaa tyota. Sita kohtaamista, etta se kohtaaminen voisi olla sellaista,
missa olisi lahestymistapoja ja muita kdaytdssa, mita on muut kovasti tutkineet ja tuoneet
nakokulmia niihin. Sellainen tietynlainen palvelutehtava [?? 00:32:45] tutkimuksen kannalta
tassa on kyseessa. Nyt on aika kiittaa. Kiitos seurastanne hyvat kuulijat, kiitos
koulukirjeenvaihtajat. Ensi kertaan, kuulemisiin. Lisatietoa Schoolwell-tutkimuksesta
osoitteessa helsinki.fi kautta schoolwell ja X:ssa ja Instagramissa tunnisteella
schoolwellstudy. Schoolwell on osa Suomen Akatemian yhteydessa toimivan strategisen
tutkimuksen neuvoston rahoittamaa young-ohjelmaa. Lisaa tutkimukseen perustuvia
ratkaisuja l0ytyy osoitteesta ratkaisujatieteesta.fi.

[adnite paattyy]



