Suositukset laadukkaan implementoinnin tukemiseksi

Ennen implementointipaatéksen tekemista:

* Arvioi kriittisesti intervention tutkimusnayttéa, yhteensopivuutta uuteen ymparistéon
ja hankkeen yleista toteuttamiskelpoisuutta. Toisin sanoen arvioi, missa méaarin ja
milld kustannuksilla intervention avulla voidaan saavuttaa toivotut tulokset.

+ Osallista eri toimijoita paatéksentekoon ja arvioi organisaation ja sen keskeisten
toimijoiden valmiutta muutokseen. Varmista, etta kaytettavissa olevat resurssit ovat
linjassa tavoitteiden kanssa.

Implementoinnin valmistelu:

+ Tee yhteisty6td arviointitutkijoiden kanssa, kun muokkaat olemassa olevaa
interventiota tai kehitat uutta. Kytke implementointiprosessiin alusta asti empiirista
arviointitutkimusta.

+ Paivita tai rakenna ohjelmateoria. Tésmenna, miten ja miksi intervention avulla
voidaan saavuttaa toivotut tulokset. Tunnista, mitd elementteja interventiosta
ei voida jattaa pois ja mitd voidaan muokata. Dokumentoi tarkasti mahdolliset
muokkaukset.

* Muodosta visio ja konkreettinen suunnitelma implementointiprosessille. Tue
keskeisten toimijoiden sitoutumista hankkeeseen ja muodosta implementointitiimi.

* Ennakoi implementointia mahdollisesti jarruttavia tekij6ita ja arvioi, miten puuttua
niihin.

Varsinainen implementointi:

» Tarjoa interventiota toteuttaville ammattilaisille laadukasta koulutusta,
menetelmé&ohjausta ja konkreettista materiaalia (esim. kayttdopas), jotta interventio
voidaan toteuttaa mahdollisimman korkealaatuisesti ja suunnitellun kaltaisesti.

+ Tarjoa implementointitukea johtajille, joilla on keskeinen rooli organisaation
sitouttamisessa muutokseen ja implementointimyénteisen tydymparistén
edistamisessa.

+ Seuraa ja arvioi implementointiprosessia, koska se auttaa sinua ymmartdmaan
intervention kaytannoén toteutusta todellisissa olosuhteissa. Korjaa
implementointistrategiaa tarvittaessa.

Muutoksen ylldpito:

» Tue toivotun muutoksen yllapitoa ja seuraa intervention kayttda pitkajanteisesti,
koska muutos vaatii aikaa.

Suositukset laadittu Isokuortin (2023) vaitdstutkimuksen seka Meyersin ym. (2012) laadukkaan implementoinnin
viitekehyksen ja Mooren ym. (2021) adaptointioppaan pohjalta.



