Biologian ja ymparistotieteiden yhteisvalinta 2022

Osa 2/ Del 2

Nykyisten ilmastomallien mukaan niin Eteld- kuin Pohjois-Euroopassa kasvukauden aikainen
lampdtila tulee nousemaan, mutta vaikutukset sademaariin ovat vastakkaiset: Eteld-Euroopassa
kasvukauden aikainen sademaara laskee kun taas Pohjois-Euroopassa nousee.

A

Selitd, miten kuivuus vaikuttaa kasvien ilmarakojen toimintaan ja siten fotosynteesin
tehokkuuteen. (18 p.)
Pohdi, miten kasvukautinen korkea lampétila vaikuttaa ilmarakoihin ja fotosynteesin
tehokkuuteen. (18 p.)

Loogisuus ja asiallisuus 4 p.

Mallivastaus:

A.

Kuivuuden vaikutus ilmarakojen toimintaan: Juurten vedenotto vaikeutuu kuivuudessa (2
p.), jolloin veden kuljetus johtosolukossa vahenee (2 p.), mika johtaa veden vahenemiseen
lehdessd (2 p.). Taman seurauksena ilmaraon huulisolujen veden maara viahenee (2 p.) eli
turgorpaine pienenee (2 p.) ja ilmaraot sulkeutuvat (2 p.)

Kuivuuden vaikutus fotosynteesin tehokkuuteen: Veden viahentyessa ilmaraot sulkeutuvat,
jolloin hiilidioksidin diffuusio (2 p.) lehtien sisdan ja kloroplasteihin (2 p.) vidhenee, mika
johtaa fotosynteesin lahtdaineen, hiilidioksidin, pitoisuuden pienenemiseen (2 p.) ja
fotosynteesin pimeareaktioiden hidastumiseen (2 p.) ja siten fotosynteesin tuoton
pienemiseen (2 p.).

Max 18 p.

Korkean lampétilan vaikutus ilmarakoihin: Koska Etela-Euroopan kasvukautinen sademaara
laskee, vettd on kasvien saatavilla vahemman (2 p.). Korkea lampétila kasvattaa veden
haihtumista lehdista (2 p.), mika johtaa vedenpuutteeseen (2 p.) ja ilmarakojen
sulkeutumiseen (2 p.). Veden haihtuminen lehdesta sitoo |lampda ja pitaa lehden sisalla
lampéotilan kohtuullisena (2 p.). Jos vettd on vahan, voi lehtien kohonnut sisdlampatila
aiheuttaa vaurioita (2 p.)

Korkean lampétilan vaikutus fotosynteesiin: Koska korkea lampétila johtaa todennakoisesti
ilmarakojen sulkeutumiseen vedenpuuteen takia, myos fotosynteesi karsii ja vihenee (2 p.).
Etelda-Euroopan kasvukautinen korkea valoteho lisda kasvien stressia (2 p.). Korkea lampétila,
voimakas valo ja vedenpuute yhdessa (2 p.) voivat johtaa fotosynteesikoneiston vaurioihin (2
p.), mikd myos johtaa fotosynteesin tehon laskuun (2 p.). Max 18 p.

Vastauksen selkeys ja johdonmukaisuus 4 p.



Enligt de nuvarande klimatmodellerna kommer temperaturen under vixtsasongen att stiga bade i
Sodra- och Norra Europa, men har motsatt inverkan pa nederbérden: mangden nederbérd under
vaxtsdsongen minskar i Sédra Europa, medan den 6kar i Norra Europa.

A. Forklara hur torka paverkar klyvéppningarnas aktivitet hos vaxter och foljaktligen
fotosynteseffektiviteten. (18 p.)
B. Begrunda hur hog temperatur under vaxtsasongen paverkar klyvéppningarna och
fotosynteseffektiviteten. (18 p.)

Logik och saklighet 4 p.

Modellsvar:

A. Torkans inverkan pa klyvéppningarnas funktion: Torkan férsvarar vattenupptagningen hos
rotterna (2 p.) och gor att vattentransporten minskar i ledningsvavnaden (2 p.), vilket leder
till reducerad mangd vatten i bladen (2 p.). Till foljd av detta, minskar mangden vatten i
klyvoppningarnas lappceller (2 p.), dvs. turgortrycket minskar (2 p.) och klyvéppningarna
sluter sig (2 p.).

Torkans inverkan pa fotosyntesaktiviteten: Nar mangden vatten minskar sluter
klyvoppningarna sig, varefter diffusionen av koldioxid (2 p.) till bladen och kloroplasterna (2
p.) minskar, vilket leder till att koncentrationen av fotosyntesens utgangamne, koldioxid,
minskar (2 p.) och fotosyntesens morkerreaktion blir langsammare (2 p.), och darmed
reduceras fotosyntesens produktion (2 p.).

Max 18 p.

B. Inverkan av hog temperatur pa klyvoppningarna: Da vaxtsasongens regnmangd minskar i
Sydeuropa, finns det mindre tillgang till vatten for vaxterna (2 p.). Den héga temperaturen
Okar vattenavdunstningen fran bladen (2 p.), vilket leder till vattenbrist (2 p.) och
klyvoppningarna sluter sig (2 p.). Vattenavdunstningen fran bladen binder vdarme och bidrar
till att temperaturen inne i bladen bibehalls 1amplig (2 p.). Ifall det finns brist pa vatten, kan
forhojd temperatur hos bladen orsaka skador (2 p.).

Inverkan av hég temperatur pa fotosyntesen: Hog temperatur leder troligen till att
klyvoppningarna sluter sig pa grund av vattenbrist, och darmed drabbar och minskar
fotosyntesen (2 p.). HOga ljusintensiten under vaxtsdasongen i Sydeuropa utsatter vaxterna
for 6kad stress (2 p.). Kombinationen av hog temperatur, hog ljusintensitet och vattenbrist
(2 p.) kan leda till skador hos fotosyntesmaskineriet (2 p.), vilket dven leder till reducerad
fotosyntesaktivitet (2 p.).

Max 18 p.

Svarens klarhet och logik 4 p.



Osa 3/ Del 3

Tuntematon RNA-virus on aiheuttanut paikallisen
epidemian. Kuinka saadaan selville, millainen perima
viruksella on? Kuinka tata tietoa voidaan kayttaa
hyvaksi rokotteen valmistamisessa geeniteknisesti?

Max
Periman selvittaminen
Nayteen hankkiminen infektoituneesta potilaasta 4
RNA:n eristaminen ndytteesa 2
Kaanteiskopioijaentsyymin kayttaminen 3
Kaannetyn DNA:n (cDNA) emadsjarjestyksen 4
maarittaminen (sekvensoiminen)
Periman vertailu olemassa oleviin sekvensseihin, jotta | 4
tiedetdaan millaisesta viruksesta on kyse
Viruksen pintaproteiinia tuottavien geenien 4
I6ytdminen sekvenssin perusteella (esim.
piikkiproteiin)
Geenitekniikka rokotteen valmistamisessa
Viruksen proteiinin geenin siirtdminen plasmidiin, 5
(DNA:n monistaminen PCR avulla)
pelkdn PCR:n mainitseminen 1p tdssa yhteydessa
plasmidin siirtdminen 3
bakteeriin/hiivaan/tuottosoluun
Pintaproteiinin mainitseminen 1
Pintaproteiinin (antigeenin) tuottaminen bakteerissa | 2
tai hiivassa
proteiinituotteen puhdistaminen 2
jonka jalkeen proteiini voidaan vieda elimistaan 2
tuottamaan immuunivasteen
Geenitekniikka -puolen korvaavia pisteita voi saada, 5
jos selittda ettd geeniteknisesti voidaan valmistaa
rokotteita varten heikennettyja viruksia, tai
rekombinattiviruksia, tai jos selittdd mRNA rokotteen
toiminnan (max 5 p)
Loogisuus ja selkeys 4
a) syy-seuraussuhteet eivat ole hallussa -1
b) vastaus sisaltda ainakin yhden selvan ristiriidan -1
c) vakiintuneita kasitteita ei kayteta tai niita -1
kdytetdan vaarin
d) lauseet eivat ole selkeda yleiskielta -1
Yhteensd 40




Ett okant RNA-virus har orsakat en lokal epidemi. Hur kan man fa
reda pa hurudant genom viruset har? Hur kan man utnyttja den hér
informationen for att gentekniskt tillverka ett vaccin?

Max
Utreda genomet
Skaffa prov fran en infekterad patient 4
Isolering av RNA fran provet 2
Anvandning av omvant transkriptas enzym 3
Bestamning av det omvanda DNA:s (cDNA) 4
basordning (sekvensering)
Jamforande av genomet till befintliga sekvenser for 4
att fa veta hurudant virus det ar fragan om
Upptackt av gener som producerar virusets 4

ytproteiner (t.ex. spikprotein) pa basen av sekvensen

Genteknik i tillverkning av vaccin

Overférande av virusets proteingen till en plasmid 5
(kopiering av DNA med PCR)

endast ndmnande av PCR i samband med det har 1p

overforing av plasmiden till en 3
bakterie/jast/produktionscell

Ndamnande av ytprotein 1
Produktion av ytproteinet (antigenen) i bakterier eller | 2
jast

rening av proteinprodukten 2
varefter proteinet kan féras in i kroppen for att 2

frambringa immunférsvar

Ersattande poang i Genteknik-delen kan fas om man 5
forklarar att man med hjalp av genteknik kan tillverka
forsvagade virus eller rekombinanta virus fér vaccin,
eller om man forklarar hur mRNA vaccinet fungerar

(max 5 p)

Klarhet och logik 4
a) forhallandet mellan orsak och verkan beharskas -1
inte

b) svaret innehaller atminstone en klar motstridighet | -1

c) vedertagna begrepp anvands inte eller de anvands | -1
felaktigt

d) meningarna ar inte begripligt allmansprak -1

Totalt 40




Osa 4 /Del 4

Kysymykset:

A) Tulkitse kuvan 1 ja taulukon 1 mukaan, miten muutokset abioottisissa ymparistotekijoissa

B)

)

ovat voineet vaikuttaa kuvassa 1 esitettyyn riekkopopulaation tiheyteen Etelda-Suomessa?
(12 p)

Mitka populaatioekologiset tekijat ovat voineet vaikuttaa riekkopopulaation kokoon seka
tiheyteen ja miten ne ovat kuvan 1 ajanjaksona muuttuneet? (12 p)

Selosta, mitka globaalit ongelmat ovat riekkopopulaation tiheyden muutosten takana. (12 p)

MALLIVASTAUS

Koko vastauksen selkeys ja johdonmukaisuus = 4 p (max. 2 p, jos tehtdvdn jokaiseen erilliseen osioon
ei ole vastattu).

A) Kuva 1a) Lumen syvyys Eteld-Suomessa on vahentynyt (2 p). Taulukko 1) Pysyvan

B)

lumipeitteen ajankohta kaventunut (2 p) (pysyva lumipeite tulee mydhemmin ja ldhtee
aikaisemmin) 1930-luvulta néihin paiviin. Koska riekko vaihtaa valkoiseen talvipukuun, ovat
valkoiset riekot alttiita saalistukselle syksylla ja kevaalla, jolloin lumipeite ei ole viela tullut tai
on jo ehtinyt lahted (2 p). Lumen syvyyden vidheneminen vaikeuttaa riekon pdasya oisin
lumikieppiin suojaan pedoilta ja yépakkasilta (2 p).

Kuva 1b) Qjitettujen soiden maarat ovat lisddntyneet (2 p). Suot ovat riekon tarkeinta
elinymparistdad ja niiden haviamisen johdosta riekoille ei ole enda tarjolla riittavasti sopivia
pesima- ja elinalueita (2 p).

Koetilaisuuden tehtévénannossa viitataan virheellisesti kaksi kertaa kuvaan 1 (eikd kuvaan 1
ja kuvaan 2) ja arviointi on muutettu vastaamaan valintakoetilaisuudessa esitettyd
kysymystd. Viittausta kuvaan 2 ei vastauksessa vaadita.

Riekkojen populaatiotiheyteen vaikuttaa syntyvyys, elossa sailyminen (kuolevuus), tulo- ja
lahtémuutto (2 p). Soiden ojituksien takia syntyvyys ja lisddntymismahdollisuudet ovat
heikentyneet sopivien elinymparistdjen puutteen takia (2 p). Elossa sailyminen on
heikentynyt huonontuneen lumitilanteen vuoksi (2 p). Muutos on ndkynyt asteittain
populaatiokoossa useiden vuosikymmenien aikana johtaen lopulta riekkojen
populaatiotiheyden romahtamiseen Eteld-Suomessa (2 p). Ymparistomuutokset ovat olleet
laaja-alaisia, minka takia tulomuutto ei ole tuonut uusia yksil6itd populaatioon (2 p).

Samalla kuin suotuisien elinymparistojen ja elinolojen maara on heikentynyt, on ymparistén
kantokyvyn vastus ja kilpailu parhaista reviireista noussut, mika on entisestaan kiihdyttanyt
populaatiokoon pienenemista (2 p).

Vaihtoehtoisesti:

Mainittu populaatiotiheyteen vaikuttavia muita tekijoitd, mm: ravinto, elintila, kilpailu,
metsastys, saalistus, geneettiset muutokset populaatiossa (1-2 p per kohta riippuen
perusteluista (miten vaikuttavat riekkoon), pelkka listaus 1 p).

Populaation tiheyskayran kuvailu: 1 p.



C) Riekkopopulaation vahenemisen taustalla Eteld-Suomessa on ilmastonmuutos (tai ilmaston
lampeneminen) (1 p) ja elinymparistokato (ts. elinymparistéjen havidminen,
ymparisténmuutos, biodiversiteettikato) (1 p). Imastonmuutos ja elinymparistékato ovat
ihmisen aiheuttamia (2 p).

lImaston lampeneminen on lyhentynyt talven kestoa ja ohentanut lumipeitettd (2 p), mika
on huonontanut lumisiin olosuhteisiin sopeutuneen valkoiseen pukuun vaihtavan riekon
selviytymista (1 p). Elinymparistokadon johdosta riekkojen ensisijainen elinymparisté (suo)
on havinnyt ojitusten seurauksena (2 p). Taman takia riekoilla ei ole enaa riittavaa elintilaa
Eteld-Suomessa (1 p).

Riekko on joutunut tilanteeseen, jossa sen aikaisemmat evolutiiviset/geneettiset sopeumat
eivat endd hyodyta sitd muuttuvassa maailmassa (2 p).

Vaihtoehtoisesti:

lImastonmuutokseen johtaneista syistd ja globaaleista vaikutuksista 1 p seka
ympaéristonmuutokseen johtaneista syistd ja globaaleista vaikutuksista 1 p, jos pohdinta
vaikutuksista riekkoon puuttuu.



Fragor:

A)

B)

)

Anvand bild 1 och tabell 1 for att analysera hur foréandringar i abiotiska miljofaktorer har
kunnat paverka dalripans populationstathet i sodra Finland. Dalripans populationstathet
visas i bild 1. (12 p)

Vilka populationsekologiska faktorer inverkar pa dalripans populationsstorlek och -tathet
och hur har dessa faktorer forandrats under tidsperioden i bild 1? (12 p)

Forklara vilka globala problem som ligger bakom férandringarna i dalripans
populationstathet. (12 p)

MODELLSVAR

Hela svarets klarhet och logik = 4 p (max. 2 p, om varje enskild del av uppgiften inte besvaras).

A)

B)

)

Bild 1a) Snédjupet har minskat i sddra Finland (2 p). Tabell 1) Lingden av perioden med
permanent snotdcke har blivit mindre (2 p) (det permanenta snotdacket kommer senare och
forsvinner tidigare) fran 1930-talet till idag. Eftersom dalripan byter till en vit vinterdrakt sa
ar risken for att utsattas for predation storre for de vita dalriporna pa var och host, nar
snotacket inte annu kommit eller redan har smaélt bort (2 p). Snédjupets minskning gor det
svarare for dalripan att skydda sej mot rovdjur och nattfrost i en snégrop (2 p).

Bild 1b) Mangden utdikade myrmarker har 6kat (2 p). Myrar ar dalripans viktigaste livsmiljo
och da de har férsvunnit har dalripan inte langre tillrdckligt med lampliga hdcknings- och
levnadsomraden (2 p).

I de uppgifter som delades ut vid provtillféllet hdnvisas felaktigt tva ganger till bild 1 (istdllet
for bild 1 och 2) och bedémningen har dndrats sé att den motsvarar frgan sG som den
stdlldes under urvalsprovtillféllet. Hédnvisning till bild 2 kréivs inte i svaret.

Dalripans populationstathet paverkas av nativitet, mortalitet, inflyttning och utflyttning (2
p). Pa grund av utdikningen av myrar har nativiteten sjunkit och fortplantningsméjligheterna
blivit farre pa grund av avsaknad av lampliga livsmiljoer (2 p). Mortaliteten har stigit pa
grund av de férsamrade snoforhallandena (2 p). Férandringen i populationsstorleken har
skett stegvis 6ver flera artionden, vilket till slut lett till att dalripornas populationstathet har
kollapsat i sodra Finland (2 p). Miljoférandringarna har varit omfattande, vilket betytt att
inflyttningen inte har tillfort nya individer till populationen (2 p).

Samtidigt som mangden gynnsamma livsmiljoer har minskat och levnadsférhallandena har
forsvagats sa har miljons motstand och konkurrensen om de basta reviren 6kat, vilket
ytterligare har forsnabbat minskningen av populationsstorleken (2 p).

Alternativt:

Andra faktorer som paverkar populationstatheten namns, bland andra: féda, livsmiljo,
konkurrens, jakt, predation, genetiska forandringar i populationen [1-2 p per faktor
beroende pa motiveringen (hur de paverkar dalripan), enbart upprakning 1 p].

Klimatforandringen (eller den globala uppvarmningen) (1 p) och habitatforlust (med andra
ord férsvinnande habitat, miljoférandring, biodiversitetsforlust) (1 p) ligger bakom
minskningen av dalripans population i sodra Finland. Klimatférandringen och habitatforlust
ar fenomen som orsakas av manniskan (2 p).



Klimatforandringen har lett till att vintern ar kortare och att snétacket ar tunnare (2 p), vilket
har forsamrat dalripans 6verlevnad eftersom den ar anpassad till snéiga vinterférhallanden
med sin vita vinterdrakt (1 p). Dikning har lett till forlusten av dalripans huvudsakliga habitat,
myrar (2 p). Darfor har dalripan inte tillrackligt med livsmiljoer kvar i sédra Finland (1 p).

Dalripan har hamnat i en situation dar dess tidigare evolutiondra anpassningar inte langre
fungerar i en varld i férandring (2 p).

Alternativt:
Orsaker till och globala effekter av klimatforandringen (1 p) och orsaker till och globala
effekter av miljoférandringen (1 p), om diskussion om effekterna pa dalripan saknas.



Osa 5/ Del 5

Joillakin doping-aineilla voi olla samanlaisia vaikutuksia kuin korkeanpaikan harjoittelulla. Dopingin
kayton peittamiseksi urheilija voi kdyttdaa suoneen lisattavaa plasmalaajentajaa, jolla veriarvoja
voidaan manipuloida. Plasmalaajentajan koostumus vastaa fysiologisesti plasman koostumusta.
Plasmalaajentajaan on kuitenkin lisatty tarkkelysta, jotta sen teho sailyisi ja plasman tilavuus sailyisi
normaalia suurempana.

Suonensisdisen nesteen anto ei saa muuttaa plasman osmolaarisuutta (viakevyytta). Tasaisen
osmolaarisuuden merkitys voidaan osoittaa koeasetelmassa, jossa kahden eri henkilén verta (50 ul)
on sekoitettu koeputkissa osmolaarisuudeltaan erilaisiin liuoksiin (5 ml/putki). Vaikutusajan jalkeen
liuoksista on poistettu verisolut ja liuosten sisdltaméat hemoglobiinim&darat on mitattu (Kuvaaja 2).

Vissa dopingmedel kan ha liknande effekt som hoghojdstraning. Fér att dolja doping kan en idrottare
anvanda en plasmautvidgare for att manipulera blodvardena. Plasmautvidgarens sammansattning ar
fysiologiskt sett likartad med plasmas sammansattning. Starkelse har dock tillsatts till for att
bibehalla effektiviteten och for att bibehalla en hégre plasmavolym an normalt.

Administrering av intravendsa vatskor far inte férandra plasmans osmolaritet (koncentration). Vikten
av en jamn osmolaritet kan visas i ett experiment dar blod fran tva olika individer (50 pl) blandas i
provror med I6sningar med olika osmolaritet (5 ml/ror). Efter exponeringstiden avlagsnas
blodkropparna fran lésningarna och losningarnas hemoglobinhalt méts (Figur 2).



Monivalintatehtavan
nimi ja tehtavananto
Esimerkiksi: “Tehtdva
1” ja ohjeet tehtavan
tekemiseen

Vastausvaihtoehto 1
Pisteet enintdan 2
desimaalin
tarkkuudella

Vastausvaihtoehto 2

Vastausvaihtoehto 3

Vastausvaihtoehto 4

Suomenkielinen sisalto

Ruotsinkielinen sisaltd

1. Aineistosta voidaan
paatell, ettad
pitkdkestoinen hapen
osapaineen lasku

1. Pa basen av
materialet kan man
rakna ut att en
langvarig minskning av
syrepartialtrycket

Vastausvaihtoehdon
pisteet

vdahentia veressa

minskar pa antalet

Pisteet vastaamatta jattamisesta
Jos jatetdan tyhjaksi, tulee O p

kiertdvien punasolujen | roda blodkroppar i -1p.

maaraa blodcirkulationen

lisda veressa kiertdvien | Okar pa antalet

punasolujen maaraa cirkulerande roda 2p.

blodkroppar

lisaa elimiston Okar pa mangden blod i

verimaaraa kroppen -1p.

vahentaa elimistén minskar pa mangden

verimaaraa blod i kroppen -1p.
p.




Monivalintatehtavan
nimi ja tehtavananto
Esimerkiksi: “Tehtdva
1” ja ohjeet tehtavan
tekemiseen

Vastausvaihtoehto 1
Pisteet enintdan 2
desimaalin
tarkkuudella

Vastausvaihtoehto 2

Vastausvaihtoehto 3

Vastausvaihtoehto 4

Suomenkielinen sisalto

Ruotsinkielinen sisalto

2. Aineistosta voidaan
paatella, ettd hapen
osapaineen lasku

2. Pa basen av de givna
uppgifterna kan man
dra slutsatsen att en
minskning av syrets
partialtryck

Vastausvaihtoehdon
pisteet

Pisteet vastaamatta jattamisesta
Jos jatetdan tyhjaksi, tulee O p

lisda plasman tilavuutta | okar pa

plasmavolymen -1p.
lisda valkosolujen Okar pa antalet vita
maaraa blodkroppar -1p.
lisdad plasmassa Okar pa mangden syre
kuljetettavan hapen som transporteras i -1p.
maaraa plasman
vahentaa plasman minskar pa den
suhteellista osuutta relativa andelen 2p.
veressa plasma i blodet

p.




Monivalintatehtavan
nimi ja tehtavananto
Esimerkiksi: “Tehtdva
1” ja ohjeet tehtavan
tekemiseen

Vastausvaihtoehto 1
Pisteet enintdan 2
desimaalin
tarkkuudella

Vastausvaihtoehto 2

Vastausvaihtoehto 3

Vastausvaihtoehto 4

Suomenkielinen sisalto

Ruotsinkielinen sisaltdo

3. Plasmalaajentajan
kaytto

3. Anvandning av en
plasmautvidgare

Vastausvaihtoehdon
pisteet

lisdad verenpainetta

Okar pa blodtrycket

Pisteet vastaamatta jattamisesta
Jos jatetdan tyhjaksi, tulee O p

hetkellisesti tillfalligt 2p.

suurentaa Okar pa

hematokriittiarvoa hematokritvardet -1p.
tillfalligt

laskee punasolujen minskar pa antalet

lukumaaraa roda blodkroppari -1p.

verenkierrossa blodcirkulationen

lisda glukoosin Okar pa cellernas

saatavuutta soluille tillganglighet till glukos -1p.

p.




Monivalintatehtavan
nimi ja tehtavananto
Esimerkiksi: “Tehtdva
1” ja ohjeet tehtavan
tekemiseen

Vastausvaihtoehto 1
Pisteet enintdan 2
desimaalin
tarkkuudella

Vastausvaihtoehto 2

Vastausvaihtoehto 3

Vastausvaihtoehto 4

Suomenkielinen sisalto

Ruotsinkielinen sisaltd

4. Kuvaajassa 2
hemoglobiinia ei esiinny
kaikissa
liuosvdkevyyksissa,
koska

4. | diagram 2 finns
inte hemoglobini alla
koncentrationer av
I6sningen eftersom

Vastausvaihtoehdon
pisteet

Kaikki solut ovat

alla celler gatt sénde

Pisteet vastaamatta jattamisesta
Jos jatetdan tyhjaksi, tulee O p

hajonneet -1p.
Hemoglobiini liukenee Hemoglobin l6ser sig
vain laimeisiin liuoksiin | endast i utspddda -1p.
I6sningar

Solut on poistettu Cellerna har avlagsnats
naytteestd ennen fran provet fore 2 p.
mittausta matningen
Hemoglobiini on Hemoglobinhalten har
laimentunut spatts ut i -1p.
mittausliuokseen provresultatet

p.




Monivalintatehtavan
nimi ja tehtavananto
Esimerkiksi: “Tehtdva
1” ja ohjeet tehtavan
tekemiseen

Vastausvaihtoehto 1
Pisteet enintdan 2
desimaalin
tarkkuudella

Vastausvaihtoehto 2

Vastausvaihtoehto 3

Vastausvaihtoehto 4

Suomenkielinen sisalto

Ruotsinkielinen sisalto

5. Kuvaajasta 2 voidaan
tulkita, etta

5. Fran diagram 2 kan
man lasa féljande

Vastausvaihtoehdon
pisteet

Pisteet vastaamatta jattamisesta
Jos jatetdan tyhjaksi, tulee O p

veren normaali den normala
osmolaarisuus on noin osmolariteten i blodet 2p.
0,3 Osm/L ar cirka 0,3 Osm/L
veren normaali den normala
osmolaarisuus on noin osmolariteten i blodet -1p.
0,1 Osm/L ar cirka 0,1 Osm/L
veren osmolaarisuus blodets osmolaritet
vaihtelee varierar -1p.
kuvaajasta ei voi tulkita | blodets normala
veren normaalia osmolaritet kan inte -1p.
osmolaarisuutta lasas ur grafen

p.




A. ESSEETEHTAVA AINEISTOSTA (26 p., selkeys ja johdonmukaisuus 4 p.)

Paattele kuvaajasta 2., kumpi henkildista voisi olla korkeanpaikan leirilla ollut urheilija. Perustele
vastauksesi aineistoon perustuen. Selitd, mitka elimiston mekanismit vaikuttavat korkean paikan
harjoittelujakson seurauksena havaittaviin muutoksiin.

(vastaustila 2000 merkkia)

Mallivastaus:

* Henkil® B, koska verindytteessa on enemman hemoglobiinia kuin henkilon A. (2 p.)

* Korkeampi hemoglobiinimaara selittyisi korkeammalla punasolujen maaralla verenkierrossa. (2 p.)
* Punasolut ovat tdynna hemoglobiinia, joten punasolumaaran lisays lisda hemoglobiinimaaraa (2 p.)
* Punasolujen maara lisdantyy korkealla harjoitellessa (kuvaaja 1). (2 p.)

* Happiosapaine hengitysilmassa on ollut vuoristossa normaalia alempi, joten happea on siirtynyt
keuhkorakkuloissa normaalia vdhemman verenkiertoon (4 p.) veren ja keuhkorakkulassa olevan
hapen osapaine-eron pienennyttya (2 p.)

* Elimistossa pidempaan kestava veren alentunut happipitoisuus saa aikaan erytropoietiinihormonin
muodostumisen munuaisista. (4 p.)

* Erytropoietiini lisdd punasolujen muodostusta luuytimessa, joten veren punasolumaara lisdantyy.
(4p.)

* Tama nakyy kuvaajassa 2 korkeampina Hb -arvoina liuoksissa, joissa punasolut ovat vapauttaneet
hemoglobiinin liuokseen hajotessaan osmoosin seurauksena (4 p.)

A.) MATERIALBASERAD ESSEE-UPPGIFT (26 p., klarhet och logik 4 p.)



Se pa diagram 2 och rdkna ut vem av personerna som skulle kunna vara en idrottare pa ett
hoghdojdslager. Motivera ditt svar pa basen av det givna materialet. Redogor fér de mekanismer i
kroppen som bidrar till de forandringar som observeras som ett resultat av en period av
hoghojdstraning.

(svarsutrymme 2000 tecken)

Modellsvar:

* Person B eftersom blodprovet innehaller mer hemoglobin an personens A blodprov. (2 p.)

* Ett hogre hemoglobinvarde kan foérklaras av ett storre antal réda blodkroppar i blodet. (2 p.)

* R6da blodkroppar ar fulla av hemoglobin, sa en 6kning av antalet réda blodkroppar skulle 6ka
mangden hemoglobin (2 p.)

* Antalet roda blodkroppar 6kar vid traning pa hég hojd (diagram 1). (2 p.)

* Syrets partialtryck i den inandade luften har i bergen varit lagre an normalt, sa mindre syre har
overforts fran alveolerna till blodet (4 p.). Detta beror pa en minskad skillnad i syrets partialtryck
mellan blodet och alveolerna. (2 p.)

* En langvarig minskning av syrehalten i blodet i kroppen far njurarna at producera hormonet
erytropoietin. (4 p.)

* Erytropoietin 6kar pa produktionen av roda blodkroppar i benmargen, vilket gér att antalet roda
blodkroppar i blodet 6kar. (4 p.)

* Detta ses i figur 2 som hogre Hb-varden i I6sningar dar de réda blodkropparna har slappt ut
hemoglobinet i I6sningen da de gatt sonder pa grund av osmos. (4 p.)



