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talproduktionen utvecklats langsamt.

Huvudpunkter

e En tvadrings sprakfardigheter predicerar sarskilt val lasforstdelsen vid 15 ars dlder men
uppvisar overraskande nog svaga samband med lasflyt.

e Risken for problem med lasforstdelsen i ungdomen &r storre &n vanligt om det finns las- och
skrivsvarigheter i slakten och om barnet i sin tidiga barndom haft svart att forstd tal och

e Sen taldebut verkar inte i sig (forutsatt att det inte finns lés- och skrivsvérigheter i slakten och
att barnet forstar tal val) 6ka risken varken for svarigheter med lasflyt eller lasforstdelse.

I den har artikeln presenterar vi de
viktigaste observationerna ur tva studier
(Eklund, Torppa, Sulkunen, Niemi &
Ahonen, 2018 samt Psyridou, Eklund,
Poikkeus & Torppa, 2018), i vilka wvi

undersdkte hur de viktigaste
prediktorerna  fér  avkodningsférmaga
(fonologisk medvetenhet, shabb

automatiserad benamning och
bokstavskunskap) och sprakfardigheter som
bedémts fore skoldldern samt l&s- och
skrivsvarigheter i sldkten predicerar lasflyt
och lasforstaelse i
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Tidiga sprakfardigheter som prediktorer for laskunnighet

skolaldern. I studierna féljdes tvahundra
finsksprakiga barn fran tvaarsaldern tills
de var 15 a&r. Omkring hélften av
studiedeltagarna hade forhdjd risk for las-
och skrivsvarigheter pa grund av las- och
skrivsvarigheter i sldkten (hos minst en
av foraldrarna och hos en nara slakting).
Resultaten visade att tidiga
sprakfardigheter férklarade 52 procent av
variationen i  l&sférstdelse  (PISA-
uppgifter) vid 15 &rs alder, medan de
ovriga kognitiva fardigheterna hos barn
fore skolaldern férklarade 8 procent av
den. Forklaringsgraden i de tidiga
fardigheterna var hdgre hos barn med
l&s- och skrivsvarigheter i sldkten (68 %)
an hos barn i jamforelsegruppen (44 %).
Barn som utdver risk for Ilas- och
skrivsvarigheter i tvaarsaldern uppvisade
ocksa svaga fardigheter i att férsta och
producera tal presterade samre i
|asforstaelseuppgifter vid aldern 15 ar.
Langsam utveckling av tal (ordférrad)
predicerade inte i sig svaga prestationer i
lasuppgifter. Utifran resultaten finns det
anledning att uppmarksamma barns
sprakliga utveckling och erbjuda stéd
redan tidigt sarskilt i de fall dar det
forekommer |&s- och skrivsvarigheter i
slakten och dar den tidiga sprakliga
utvecklingen inkluderar sen taldebut och
svarigheter att férsta sprak.

Nyckelord: sprakfardigheter, prediktorer  for
laskunnighet, lasflyt, |asforstaelse, longitudinell
studie

INLEDNING

Laskunnighet ar tveklost central som verktyg
for larande och utbildning, medan svaga
punkter i laskunnigheten Okar risken for ringa
eller  bristfallig utbildning, arbetsléshet,
psykisk ohdlsa och rentav marginalisering (Aro
m.fl. 2019; Hakkarainen, Holopainen &
Savolainen, 2015; MclLaughlin, Speirs &
Shenassa, 2014; Raskind, Goldberg,

Higgins & Herman, 1999). I det internationellt
kdnda och foér OECD-landerna gemensamma
undersdkningsprogrammet PISA (Programme for
International Student Assessment) faststalls
laskunnighet som en av tre fardigheter som avgor
"hur val unga som gar ut skolan kommer att klara
av utmaningarna i dagens informationssamhalle”
(OECD, 2019, 3). Eftersom betydelsen av
laskunnighet &r s3 central, &r det for att
majliggora forebyggande dtgarder av yttersta vikt
att riskfaktorer identifieras tidigt. I den har
studien understks vilken betydelse tidiga
sprékfardigheter och las- och skrivsvarigheter i
slakten har for utvecklingen av Iasflyt och
lasforstaelse hos finsksprdkiga barn.

Lés- och skrivsvarigheter i slakten

och utveckling av laskunnigheten

Las- och skrivsvdrigheter hos foraldrar och
andra slaktingar okar barnets risk for las- och
skrivsvarigheter. Det &r kant att las- och
skrivsvarigheter ar starkt arftliga — barn med
nara slaktingar som har lds- och
skrivsvarigheter 16per omkring 34-66 procent
storre risk att ha svarigheter att tillagna sig
avkodningsformdga (Pennington & Lefly,
2001; Puolakanaho m.fl., 2007; Scarborough,
1990; Snowling, Callagher & Frith, 2003).
Med avkodningsformdga avses har hur precist
och flytande man Ilaser. I internationella
genetiska undersdkningar har mer an tio
gener  forknippade med las- och
skrivsvarigheter identifierats, som alla okar
sannolikheten for Ias- och skrivsvarigheter
(Kere, 2014; Olson, 2006).

Aven om individens risk for lds- och
skrivsvdrigheter oftast antas handla om
genetisk eller arftlig bendgenhet, utvecklas
kognitiva och sprdkliga fardigheter liksom
aven flytande Ilaskunnighet i sig alltid i
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samspel med stimulans, ©vningar och
undervisning som omgivningen erbjuder. Hur
fardigheterna utvecklas beror pé vars och ens
individuella arvsmassa och uppvaxtmiljé och
det inbordes forhdllandet mellan dessa. Las-
och skrivsvarigheter upptrader i finskan, vars
skriftsystem och sarskilt dverensstammelsen
mellan  sprékljud och  bokstaver &r
regelbundna, forst i form av ldngsamt
anammande av laskunnighet och senare som
ldngsamt och hackigt ldsande samt skrivfel
(Aro, 2017; Kairaluoma, Torppa, Westerholm,
Ahonen & Aro, 2013).

Tecken som predicerar arftliga Ias- och
skrivsvarigheter kan observeras i barns
sprdkliga och kognitiva utveckling redan fére
skoldldern (Lyytinen m.fl., 2006; Snowling &
Melby-Lervdg, 2016; Torppa, Lyytinen,
Erskine, Eklund & Lyytinen, 2010; van Bergen
m.fl., 2011). Utbver den arftliga risken
prediceras lés- och skrivsvarigheter av svaga
fardigheter i fonologisk medvetenhet, snabb
automatiserad benamning och
bokstavsbenamning redan frdn och med 3.5
ars dlder (Puolakanaho m.fl., 2007). Tidiga
predicerande tecken pd svagt lasflyt i
ungdomen ar las- och skrivsvérigheter i
slakten, lIdngsamhet vid snabb automatiserad
benamning och svag bokstavskunskap
(Torppa, Eklund, van Bergen & Lyytinen,
2015).

God avkodningsforméga (att flytande
kdnna igen sprakljud kopplade till bokstaver
och kunna kombinera dem till ord) ar en
hornsten for lasforstdelse (Gough & Tunmer,
1986; Perfetti & Haart, 2001) - individen
mdste forst kunna identifiera strangar med
bokstaver som ord och orden som meningar
for att kunna forstd innehdllet i dem.
Lasningen maste dessutom vara tillrackligt
flytande och automatiserad sd att de upplasta
ljuden, stavelserna och orden halls i minnet
och lasaren kan fokusera pd att forstd det
hen laser. Sambandet

saatio

mellan avkodningsférmdga och lasforstdelse
ar darfor sarskilt starkt i det forsta skedet av
att lara sig lasa, men forsvagas med &ldern
dad tillrackligt flytande lasformdga uppnadtts
(Florit & Cain, 2011).

God lasforstdelse ar emellertid moijlig
att uppnd &dven om avkodningsformdgan
skulle vara relativt svag i forhallande till
barnets dlder (Catts, Adlof & Weismer, 2006;
Nation, Clarke, Marshall & Durand, 2004;
Torppa, Tolvanen m.fl., 2007). Barn som
forstar det de laser val trots att lasandet inte
ar flytande har observerats ha ldersadekvata
sprdkfardigheter, intresse for bocker och gott
om gemensamma lasstunder tillsammans
med foraldern fore skoldldern (Torppa,
Tolvanen m.fl., 2007).

Hos engelsksprakiga barn har den
arftliga risken konstaterats vara kopplad till
problem med lasforstdelsen i dldern 12—13 ar
enbart om barnet konstaterats ha ldas- och
skrivsvarigheter (svag avkodningsformadga)
(Snowling, Muter & Carroll, 2007). Liknande
observationer har gjorts hos finsksprékiga
barn pd forsta och andra klass och med
arftlig risk for lds- och skrivsvarigheter: de
har svdrigheter med lasforstdelse enbart om
de har svdrigheter med avkodningsférmdgan
(Torppa m.fl., 2007).

Tidiga sprdkfardigheter for prediktion av

laskunnighet

Enligt modellen The Simple View of Reading
(Gough & Tunmer, 1986; Hoover & Gough,
1990) ar den andra hornstenen for
lasforstdelse, utdver avkodningsférmagan,
sprakforstdelse. Sprakforstdelsen vet man att
i sin tur bygger pa flera
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sprdkfardigheter, bland annat tidigt ordf6rrad
(ord som barnet forstdr och producerar)
(t.ex. Nation, Cocksey, Taylor & Bishop,
2010) och horforstdelse (t.ex. Catts, Adlof &
Weismer, 2006; Nation m.fl., 2010).
Interventionsstudier som gjorts i syfte att
stodja barns tidiga ordforrdd har visat att
man genom att starka sprdkfardigheterna
ocksd kan forbattra lasforstdelsen —
forandringen sker genom att ordférrddet
breddas (Clarke, Snowling, Truelove &
Hulme, 2010).

Det tidiga ordférrddet har observerats
predicera lasfardigheten (Rescorla, 2002,
2005, 2009). I Rescorlas studier observerades
det att l&ngsam talutveckling hos barn i
dldern 2-2.5 dar predicerade svagare
sprakfardigheter an hos jamndriga barn (se

aven Maatta m.fl, 2016) och samre
lasforméga (avkodningsférmaga och
lasforstdelse) i dldern 9 ar samt samre

lasforstdelse i dldern 13 &r. Tidiga tecken pd
talférdréjning hade emellertid inte langre
ndgot predicerande samband med de
fardigheter som bedémdes vid &ldern 17 &r,
det vill sdga avkodningsformdga och
lasforstaelse.

I forskningen pd& finska har det
observerats att talférdréjning hos barn i 2-
arsdldern inte i sig predicerar svérigheter i
det forsta skedet av att lara sig lasa, utan
endast nar talférdréjningen  upptrader
tillsammans med tidiga svérigheter med
sprakforstdelsen och med risk for Ids- och
skrivsvarigheter i slakten (Lyytinen, Eklund &
Lyytinen, 2005). Ocksd hos engelsksprakiga
barn har det observerats att risk for Ias- och
skrivsvdrigheter och sprdkrelaterad risk i

slakten (en nara slakting har
sprdksvdrigheter) avsevart reglerar det
predicerande  sambandet mellan tidigt

ordférrdd med precision i ldsningen och
lasforstdelse i skoldldern (Duff, Reen,
Plunkett & Nation, 2015). Det ar rentav

mdojligt att Rescorlas (2002, 2005, 2009)
observationer om samband mellan férsenad
talutveckling och senare laskunnighet
forklaras av att en del av barnen i urvalet i
sin slakt hade las- och skrivsvarigheter och
svarigheter aven med sprakforstaelse.

Syftet med artikeln

I den har artikeln undersoker vi i vilken man
lasflyt och lasforstdelse kan prediceras av
barns tidiga fardigheter och lds- och
skrivsvarigheter i slékten. Vi vander oss till
resultaten i tvd internationellt publicerade
artiklar (Eklund m.fl., 2018 och Psyridou m.fl.,
2018) for att besvara fdljande tre
forskningsfrdgor:

1. Hur val predicerar sprakfardigheter
som bedoms fore skoldldern -

fonologisk  medvetenhet, snabb
automatiserad benamning  och
bokstavskunskap - lasflyt och
lasforstaelse i skoldldern?

2. Hur paverkar las- och
skrivsvarigheter i sldkten sambanden
mellan  sprékfardigheter, centrala
kognitiva prediktorer for
avkodningsformdga, lasflyt  och
|asforstaelse?

3. Ser sambandet mellan tidigt sprdk
och laskunnighet i skoldldern
annorlunda ut om problemen i
sprakutvecklingen begrénsar sig till
fordréjning i den tidiga
talproduktionen a@n om  barnet
uppvisar  fordréjning  saval i
talforstdelse som talproduktion?
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METODER

Forskningsmaterial

Forskningsmaterialet baserar sig pd en
longitudinell studie av barns sprékliga
utveckling, Lapsen Kielen Kehitys (LKK), vid
Jyvaskyla universitet, i vilken 200 barn féljdes
frdn fodseln till tidig vuxen dlder (Lyytinen,
Ahonen, Leiwo & Lyytinen, 2011; Lyytinen,
Erskine, Hamaldinen, Torppa & Ronimus,
2015). Syftet med LKK-studien var att
observera hur las- och skrivsvdrigheter i
slakten visar sig, identifiera predicerande
tecken pd las- och skrivsvdrigheter och
utreda fdljderna av eventuella Ids- och
skrivsvarigheter i ungdomen och tidig vuxen
dlder. Halften av barnen i urvalet kom frén
familjer med las- och skrivsvarigheter i
slakten (riskgrupp, n = 108) och den andra
halften frdn familjer utan lds- och
skrivsvarigheter i slakten (jamforelsegrupp, n
= 92). Deltagarna hade finska som
modersmdl och uppvisade inga psykiska,
fysiska eller sensoriska avvikelser.

Matinstrument

Utbildade testare beddémde individuellt varje
barns sprékliga och kognitiva fardigheter fére
skoldldern nar barnen var 2, 2.5, 3.5, 5.0, 5.5
och 6.5 & gamla samt i skoldldern i
drskurserna 1, 2, 3, 8 och 9. Foréldrarna
bedémde barnens tal och talférstdelse vid
dldern 2 och 2.5 3ar (se noggrannare
beskrivningar av de instrument som
tillampats i Eklund m.fl., 2018 och Psyridou
m.fl., 2018). Tillforlitligheten [
matinstrumenten visade sig med ett
undantag vara god (Cronbachs alfa 0.80-
0.93). Tillforlitligheten i instrumentet for
fonologisk medvetenhet vid 3.5 ars dlder
visade sig vara enbart nojaktig (Cronbachs
alfa 0.66).

saatio

Sprakfardigheter. Barnens sprakfardigheter

bedémdes med standardiserade test i
dldrarna 2 &r (Bayley Scales of Infant
Development, BSID; Bayley, 1993) och 2.5 ar
(Reynell Developmental Language Scale,
RDLS; Reynell & Huntley, 1987). Féraldrarna
fylide i formular for kartlaggning av barnets
sprakformdga nar barnet var 2 respektive 2.5
& gammalt (MacArthur Communicative
Development Inventories; Fenson m.fl.,
1994; Lyytinen, 1999). Vid 3.5 drs alder
bedémdes barnens sprakfardigheter med fyra
standardiserade test: Peabody Picture
Vocabulary Test — Revised (PPVT; Dunn &
Dunn, 1981), Forstdelse av instruktioner -
deltestet i NEPSY-test (Developmental
Neuropsychological Assessment; Korkman,
Kirk & Kemp, 1998), Boston Naming Test
(BNT; Kaplan, Goodglass & Weintraub, 1983)
samt ett test av hur val barnet beharskar
bojningsformer, Taivutusmuotojen hallinta
(Lyytinen, 2003). Vid 3ldern 5 ar bedomdes
ytterligare ett femte test, Ordf6érrdd-deltestet
i WPPSI-R-skalan (Wechsler Preschool and
Primary Scale of Intelligence-R; Wechsler,
1991).

Fonologisk medvetenhet. For bedémning

av den fonologiska medvetenheten i dldrarna
3.5, 5.5 och 6.5 &r anvandes f6ljande
uppgifter:  Igenkdnning av  ordsegment
(Puolakanaho, Poikkeus, Ahonen, Tolvanen &
Lyytinen, 2003), Igenkdnning och borttagning
av ordsegment (NEPSY; Korkman m.fl.,
1998), Igenkanning och producering av
uddljud (Puolakanaho m.fl., 2003),
Igenkdnning och borttagning av uddljud
(Poskiparta, Niemi & Lepola, 1994) samt
Segmentering av ord och pseudoord (Pennala
m.fl., 2013). De olika uppgiftsavsnittens
svdrighetsgrad varierade efter deltagarnas
alder.
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Snhabb automatiserad benamning.
Formdgan  till  snabb  automatiserad
benamning (Denckla & Rudel, 1976)

bedémdes nar barnen var 3.5, 5.5 och 6.5 ar
gamla med en internationellt ofta anvand
uppgift dér barnet ombads benémna féremal
ur matriser med fem bilder som aterkommer i
serier. I de tvad forsta dldersgrupperna fanns
det totalt 30 bilder som skulle bendmnas och
for 6.5-&ringarna 50 bilder. Som indikator
tilldmpades den tid det tog att bendmna
foremalen.

Bokstavskunskap. Bokstavskunskapen

bedémdes nar barnen var 3.5, 5, 5.5 och 6.5
&r gamla. 1 de tre forsta aldersgrupperna
visades barnen 23 bokstdaver som anvands
ofta i finskan, medan barnen som var 6.5 3ar
gamla visades alla 29 gemener i alfabetet.
Som indikator tilldimpades antalet korrekt
benamnda bokstaver.

Lasflyt. Som indikator pd lasflyt i &rskurserna

1, 2, 3 och 8 anvandes det aritmetiska
medelvérdet fér de  standardiserade
podngtalen i tre uppgifter med hoglasning:
Ordlista, Textlasning och Uppldsning av text
med pseudoord. For lasning av ordlistan
anvandes det standardiserade Idstestet
Lukilasse (Hayrinen m.fl., 1999) dar man
under tvd minuter (i drskurs 1, 2 och 3) eller
en minut (&rskurs 8) raknar antalet korrekt
lasta ord i en lista med 90 ord (&rskurs 1 och
2) eller 105 ord (&rskurs 3 och 8). Som méatt
pd textlasningen anvandes korrekt uppldsta
ord per minut. Texten med pseudoord bestod
antingen av 19 (drskurs 2) eller 38 icke-ord
(3rskurs 3 och 8), vars morfologiska struktur
pdminde om finska utan egentlig betydelse i
innehdllet. Ocksd i denna  uppgift

anvandes antal korrekt upplasta ord per
minut som matt pd lasflyt.

Lasforstaelse. Lasforstdelsen bedomdes i

drskurs 2 och 3 med en uppgift som
representerade faktatexten i ett
standardiserat  lastest,  Allu-testet  for
|&gstadiet (Lindeman, 2000). I uppgiften fick
eleven utifrdn den text hen last besvara 12
frdgor, varav 11 var flervalsfrdgor (med 4
svarsalternativ) medan 1 frdga gick ut pd att
eleven skulle placera fem pdstdenden i den
ordning som de férekommit i texten. I nionde
klass bedomdes lasforstdelsen med de sd
kallade lankuppgifterna for laskunnighet i det
internationella programmet PISA (Programme
for International Student Assessment).
Eleverna besvarade totalt 15 flervalsfragor
och 16 frdgor som kravde skriftliga svar.
Frdgorna baserade sig pa atta olika texter
och for att svara méste eleverna soka
information (12 avsnitt), kombinera och tolka
information (12 avsnitt) och utvdrdera
information (7 avsnitt).

RESULTAT

Prediktion av lasforstaelse

Med hjalp av en s3 kallad strukturell
ekvationsmodell ~ undersoktes  hur  val
sprékfardigheter som bedoms fore skoldldern
och de centrala kognitiva prediktorerna for
avkodningsformdga predicerar lasforstdelse
som beddms med PISA-testet i drskurs 9 (se
Eklund m.fl., 2018). P3 s3d satt utreddes hur
stor del av variationen i lasforstdelse som kan
forklaras med de tidiga indikatorerna.
Samtidigt undersdktes huruvida de tidiga
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fardigheterna har direkt samband med
lasforstédelse  eller om deras inverkan
férmedlas av lasflyt (se figur 1).

Sprak-
fardigheter
2-5.5ar

.57

Fonologisk
medvetenhet
3.5-6.5 ar

Lasforstaelse,

Bokstavs- .98 VInldrningsfardighet .
kunskap for avkodningsformaga PISA ak 9
3.5-6.5 ar 3.5-6.5 ar R2=.60

=16

Snabb automat~
iserad benamn-
ing 3.5-6.5 ar

CFl =.98 TLI = .97 RMSEA = .088 SRMR = .053
X2 =24.37 (df = 11) p = .011

Figur 1. Strukturell ekvationsmodell dér tidiga sprakfardigheter, kognitiva fardigheter och lasflyt predicerar
lasforstdelsen som bedomts med PISA-uppgifter.

Den ursprungliga figuren publicerades i Eklund, K., Torppa, M., Sulkunen, S., Niemi, P. & Ahonen, T. (2018).
Early cognitive predictors of PISA reading in children with and without family risk for dyslexia. Journal of

Individual Differences, 64, 94- 103. doi:10.1016/j.lindif.2018.04.012

visade att 60 procent av
variationen i lasforstdelse bland elever i
nionde klass kunde forklaras med de
sprakfardigheter som bedémts fore skoldldern
och de centrala kognitiva prediktorerna for
avkodningsformdga.  Sprakfardigheterna i
dldern 2-5.5 3r forklarade totalt 52 procent
av variationen i lasforstdelse. De centrala
kognitiva prediktorerna for
avkodningsformdga (fonologisk medvetenhet,
snabb  automatiserad  bendmning  och
bokstavskunskap) férklarade 8 procent av
variationen i lasforstdelse i arskurs 9.

En likadan strukturell ekvationsmodell
ldmpade sig

Resultaten

i materialet for sdval riskgruppen som
jamforelsegruppen. Nar modellen
undersoktes separat bland barn med las- och
skrivsvarigheter i slékten, observerades det
att modellens forklaringsgrad for lasforstaelse
i hogstadiedldern i riskgruppen var hog
(68 %) jamfért med jamfdrelsegruppen
(44 %). Det tidiga sprdket hade en stark
betydelse som prediktor for lasforstdelse i
sdval riskgruppen som jamforelsegruppen — i
riskgruppen  var dess  forklaringsgrad
53 procent medan den i jamfdrelsegruppen
var 31 procent. De Ovriga faktorerna
forklarade 15 och 13 procent av variationen i
lasforstaelse i risk- respektive
jamfdrelsegruppen. Resultaten

66 Oppimisen ja oppimisvaikeuksien erityislehti, 2020, Vol. 30, No. 2 © Niilo Maki -

saatio



Tidiga sprakfardigheter som prediktorer for laskunnighet

innebar att de tidiga sprakfardigheterna hade
sarskilt stor betydelse for l|asforstdelsen i
riskgruppen.

Kopplingen mellan langsam
sprakutveckling och Iasflyt och

lasforstaelse

Kopplingen mellan ldngsam sprakutveckling

och lasflyt och lasforstéelse i skoldldern
undersoktes genom att barnens tidiga
sprakproduktion och sprakforstdelse
bedémdes separat och underkategorier

bildades utifrdn detta och risken for las- och
skrivsvdrigheter i slékten. Utvecklingen i
underkategorierna jamférdes med varandra i
skoldldern (Psyridou m.fl. 2018). Forst
identifierades barn med férsenad
sprdkutveckling i dldern 2-2.5 3r, antingen i
frdga om talproduktion eller forstdelse eller
baggedera. Denna information kombinerades
med risk for las- och skrivsvarigheter i slakten

Lasflyt

Risk for las- och skrivsvarigheter i slakten

Ingen sprakférsening
O-0 Forsenad talproduktion

Forsenad talforstaelse
och talproduktion

for att bilda féljande fem grupper: risk for
las- och skrivsvarigheter utan sprakforsening
(n = 83), risk for las- och skrivsvarigheter och
forsenad talproduktion (n = 10), risk for las-
och skrivsvarigheter och forsenad
talproduktion och forstdelse (n = 12), ingen
risk for las- och skrivsvarigheter och ingen
sprékforsening (n = 79) och ingen risk for
las- och skrivsvdrigheter men fdrsenad
talproduktion (n = 10).

Resultaten visade att barn med risk for
las-  och  skrivsvdrigheter vid  alla
bedémningstidpunkter (drskurs 1, 2, 3 och 8)
laste 1dngsammare &n barn utan varken risk
for las- och skrivsvarigheter i slékten eller
sprékforsening (se figur 2). Skillnaderna
mellan grupperna uppvisade medelhdga
effektstorlekar (0.54-0.78). Sprdkforsening
paverkade inte lashastigheten: de tre
kategorier som inom riskgruppen bildats
utifrdn sprdkforsening skiljde sig inte at fran
varandra. Situationen var liknande i gruppen
utan risk for las- och skrivsvarigheter.

Ingen risk for las- och skrivsvarigheter

Ingen sprakférsening
O-+0 Fdrsenad talproduktion
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Lasforstaelse

Risk for las- och skrivsvarigheter i slakten

Lasfostaelse

Ingen sprakférsening

OO0 Forsenad talproduktion
Forsenad talférstaelse
och talproduktion

Lasforstaelse

Ingen risk for las- och skrivsvarigheter

Ingen sprakférsening
OO0 Forsenad talproduktion

Figur 2. Utveckling av lasflyt och lasforstdelse hos barn som har respektive inte har risk for las- och

skrivsvarigheter i slakten.

I frdga om fardigheterna for lasforstdelse sdg
det annorlunda ut (se figur 2). Barn som
utéver risk for las- och skrivsvarigheter i
slakten uppvisade férsenad talproduktion och
talforstéelse i dldern 2-2.5 &r hade svagare
fardigheter i lasforstdelse i drskurs tvd och tre
sdval som i arskurs nio jamfoért med barnen i
de andra kategorierna. Skillnaderna i
lasforstdelse var i jamforelse med de andra
kategorierna med risk for lds- och
skrivsvarigheter minst medelhdga
(effektstorlekar 0.60-0.92) och i drskurs nio
héga (1.03-1.30). I jamférelse med barnen i
jamfdrelsegruppen, utan risk for las- och
skrivsvdrigheter i slékten eller forsenad
talutveckling, var skillnaden i lasforstdelse
hog i alla &rskurser (0.88-1.37). Dessutom
presterade gruppen

som inte hade risk for las- och
skrivsvdrigheter men daremot forsening i den
tidiga talproduktionen samre i
lasforstdelseuppgiften i drskurs tvd &n
gruppen utan foérsenad talutveckling. Redan i
drskurs tre hade denna skillnad i lasforstéelse
krympt till att bli obefintlig, och den férblev
liten ocksd i &rskurs nio. Alla andra skillnader
i lasforstdelse mellan grupperna var sma.

DISKUSSION

Vart syfte var att undersdka hur lasflyt och
lasforstdelse i skoldldern bygges upp och kan
prediceras med sprékfardigheter som bedéms
fore skoldldern och kognitiva fardigheter.

68  Oppimisen ja oppimisvaikeuksien erityislehti, 2020, Vol. 30, No. 2 © Niilo Maki -

saatio



Tidiga sprakfardigheter som prediktorer for laskunnighet

Genom  forskningsuppldgget  kunde i
undersoka hur risken fér lds- och
skrivsvarigheter som gar i slakten eventuellt
forandrar de aktuella prognoserna. Vi
observerade att informationen om barnens
sprakfardigheter i 3ldern 2-5.5 &r starkt
predicerade nivan pd& lasforstdelsen i
ungdomen. Merparten av det predicerande
sambandet verkade bero pd de tidiga
sprdkfardigheternas  direkta  effekt pd
lasforstdelsen. Betydelsen av de centrala
kognitiva prediktorerna for
avkodningsformdgan - alltsd fonologisk
medvetenhet, bokstavskunskap och snabb
automatiserad bendmning — for lasforstdelse
som bedémdes i drskurs nio blev mindre och
gick via lasflytet i skoldldern. Betydelsen av
den tidiga sprdkutvecklingen var sarskilt stor
hos barn med las- och skrivsvdrigheter i
slakten.

Betydelsen av tidig talproduktion och
talférstdelse for prediktion av lasflyt var
daremot liten. Sen taldebut, det vill sdaga
omkring &ldern 2 3r, visades inte i sig Oka
risken for svarigheter med varken lasflyt eller
lasforstdelse, men om barnet utdver forsenad
utveckling av ordférrddet hade lés- och
skrivsvarigheter i sldkten och uppvisade
forsening i sprékfardigheterna kopplade till
forstdelse, 6kade sannolikheten for problem
med lasforstéelse i ungdomen.

De sprakfardigheter som bedémdes
fore skoldldern predicerade Over halften av
den individuella variation som observerades i
lasforstaelse i ungdomen, det vill séga att de
forklarade pd vilken nivd barnets fardigheter i
lasforstaelse var i PISA-uppgiften i drskurs 9.
Resultaten pekar &t samma hall som Arnbaks
(2012) observation att sprakfardigheter som
bedomts  parallellt  med lasforstdelse
forklarade 36 procent och ordigenkanning

4 procent av variationen. Sprékfardigheternas
forklaringsgrad var i det nu beskrivna
materialet ndgot storre, och anmarkningsvart
har var sarskilt att sprakfardigheterna hade
bedémts mycket tidigt, i dldern 2-5.5 &r.

Sdval arvsmassan som miljon spelar in i
utvecklingen av de tidiga sprdkfardigheterna.
Individens genetiska anlag inkluderar saval
styrkor som utsatthet som reglerar individens
utvecklingsmdijligheter, men huruvida de
aktiveras och materialiserar sig ar beroende
av uppvaxtmilion (se sammanfattning i
Sokolowski & Ansari, 2018). En stor del av
den individuella variation som observerats i
sprakfardigheter forklaras av arvsmassan
(t.ex. Bishop, 2006). Det betyder emellertid
inte att de genetiska anlagen i sig avgor
nivdn pd en enskild individs sprakfardigheter
eller att utvecklingen av dem inte kan
pdverkas. Det ar exempelvis kant att
foraldrars och barns gemensamma stunder av
boklasning och barnets relaterade intresse
predicerar ett storre ordforrdd &an vanligt
(Silinskas, Torppa, Lerkkanen & Nurmi, 2019;
Torppa, Poikkeus m.fl., 2007).

Barn med las- och skrivsvdrigheter i
slakten har emellertid observerats uppvisa
sdvdl storre las- och skrivsvarigheter som
sprdksvdrigheter (se sammanfattning i
Snowling & Melby-Lervdg, 2016). Dessa
sprdksvdrigheter kan inte nddvandigtvis
forklaras med skillnader i hemmiljon, utan
man vet att gener som antas pdverka lds- och
skrivsvdrigheter ocksd mer allmant ar
kopplade till utvecklingen av
sprakfardigheterna (Kovacs & Plomin, 2007;
Plomin & Kovacs, 2005). De nedarvda
predispositionernas effekt stdds av Vvér
observation om att sambanden mellan
sprakfardigheter och lasforstdelse var sarskilt
pdtagliga hos barn med las- och
skrivsvarigheter i slakten.
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Bland de viktiga observationerna i
studien var att effekten pd lasforstéelse av
sprékfardigheterna hos barn i dldern 2-5.5 ar
inte egentligen beror pd de faktorer som
predicerar avkodningsformdga. Resultatet
passar val ihop med antagandena i den
internationellt brett accepterade modellen
Simple view of reading (Gough & Tunmer,
1986; Hoover & Gough, 1990). Enligt denna
modell utg6r hérnstenarna for lasforstéelse —
det vill sdga sprakforstdelse och lasflyt — tva
ratt fristdende delomrdden. Ocksd tidigare
studier stoder observationen i vart material
att sprdkforstdelse och lasflyt delvis har
sjalvstandig betydelse for hur lasforstéelsen
utvecklas. Duff m.fl. (2015) observerade att
tidiga  sprakfardigheter hade starkare
koppling till lasforstdelse  &n till
avkodningsformdgan. Lasflytet senare i
skoldldern prediceras sarskilt av risk i slakten
(t.ex. Snowling m.fl., 2007; van Bergen, de
Jong, Plakas, Maassen & van der Leij, 2012)
samt snabb automatiserad benamning och
bokstavskunskap (Torppa m.fl., 2015).

Vanligtvis har lasflytsutvecklingen stotts
genom repetition, dar samma textmaterial
ldgses flera gdnger. Med datorassisterade
metoder, sdsom Spel-Ett
(www.lukimat.fi/lasning/material/spel-ett-
1?set_language=sv), har man kunnat
forbattra flytet i lIasningen av de stimuli som
tranas (t.ex. stavelser), men generalisering
av flytet till andra textmaterial har visat sig
svag (Heikkila, Aro, Narhi, Westerholm &
Ahonen, 2013; se den sammanfattande
oversikten McTigue, Solheim, Zimmer &
Uppstad, 2019).

De starka samband som observerades

saatio

mellan tidig sprdkférmdga och lasforstdelse
antyder att barn som senare kommer att
uppvisa svarigheter i lasforstdelsen skulle
kunna identifieras redan fore skoldldern pa
basis av risk i sldakten och svaga tidiga
sprékfardigheter. I basta fall kan ocksd tidig
identifiering modjliggéra tidigt och effektivt
stod. Enbart ldngsam utveckling av
ordférrddet ar emellertid ingen orsak till oro.
Tidig fordrojning i forstdelsen var en storre
risk an enbart talférdréjning: storre risk an
vanligt att stéta pd svérigheter i
lasforstdelsen foreligger enbart hos barn som
borjar tala sent och som dessutom uppvisar
fordrojning i forstdelsen av ord, instruktioner
och begrepp.

Kunskapen om den viktiga roll som
sprakforstdelse spelar for prediktion av
lasforstdelsen i ungdomen &r ny, eftersom
tidigare studier (Rescorla, 2002, 2005, 2009)
har fokuserat pa forseningar som observerats
i de ord som anvands i (det produktiva)
ordférrddet och prognosen for dem med
tanke pd utvecklingen av den tidiga
lasformdgan. Var observation ar emellertid en
naturlig fortsattning pd tidigare observation i
samma longitudinella studie vid Jyvaskyla
universitet att samtidiga tidiga svarigheter i
sdval tal som forstdelse okar risken for senare
sprdksvdrigheter och  svdrigheter med
lasinlarningen sarskilt om det finns las- och
skrivsvarigheter i slakten (Lyytinen m.fl.,
2005). Nu kunde vi pdvisa att den hér typen
av Overlappande forseningar i
sprékutvecklingen kan ha langtgdende
konsekvenser anda in i ungdomen.

Vér slutsats ar att stod for barns
sprékfardigheter fore skoldldern &r motiverat
och for en del barn mycket
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viktigt s& att det uppstér en stark grund for
inlarning och problemlésning i unga ar
gallande texter och material som kraver
multilitteracitet samt for de fardigheter som
behévs for lasforstdelse. Aven om effekterna
av sddant stod inte direkt testades i den har
studien, berdttigar det starka sambandet
mellan  tidiga  sprdkfardigheter ~ och
lasforstdelse denna slutsats.

Vi har lagt fram stark evidens som i
Overensstammelse med tidigare litteratur
visar att barns  sprdkutveckling  bor
uppmarksammas sarskilt om det finns las-
och skrivsvarigheter i barnets slakt, om
barnet lar sig tala sent och sprakforstdelsen
utvecklas 1&ngsamt. Aven om goda
fardigheter i att forstd och producera tal i den
tidiga barndomen inte nddvandigtvis ar
ndgon garanti for problemfri lasinlérning

(Lyytinen m.fl., 2006), kan barnets
mojligheter att fatta tycke for bocker och
lasning  forbattras genom  att  hens

sprékutveckling stods. Att ingd i en omgivning
och samspel som inkluderar
begreppsforstdelse, anvandning av ett rikt
ordforrdd och positiva attityder till lasning ar
en grund till att barnets intresse for att ldasa
och skriva trots tidiga forseningar ska vackas
och barnet sdledes kunna tillagna sig ett
kapital av kritisk vikt.
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