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Lukijalle

Ksenonit - Kemiaa tutkien ja ihmetellen kirja on suunnattu 7- 12
-vuotiaille  lapsille, heidan vanhemmilleen, opettajille seka
harrastustoiminnan ohjaajille. Kirjan tarkoituksena on innostaa lapsia
tutkimaan ymparistéaan ja arjen ilmidita kemian nakokulmasta. Se
kannustaa luonnontieteiden harrastuneisuuteen seka katsomaan
maailmaa uteliain ja avoimin mielin.

Kirja perustuu vuosina 2003- 2008 toimineeseen lasten Ksenonit-
virtuaalikerhoon. Ksenonit oli valtakunnallisen LUMA- keskuksen hanke.
Ksenonit- virtuaalikerho laajensi toimintaansa vuonna 2008 Lasten
luonnontieteelliseksi verkkolehti Jipoksi. Tahan teokseen on koottu
vuosien varrelta parhaita kokeellisia toita. Tydt on jaoteltu neljaan
aihealueeseen: Vesi, maa, ilma seka kodin elintarvikkeet. Aihepiirit
tukevat alakoulujen valtakunnallisia opetussuunnitelmien perusteita,
joten tyot sopivat hyvin toteutettavaksi osana alakoulun kemian
opetusta. Tutkimukset sopivat myos kotona tai kerhossa tehtaviksi
vanhempien tai ohjaajien avustuksella. Toissa kaytettavat aineet ovat
turvallisia. Kuitenkin hyvien tyo6turvallisuuskaytantdéjen mukaisesti
kehotamme aina varovaiseen tyoskentelyyn.

Haluamme kiittaa vuosien 2003- 2008 aikana Ksenonit- kerhoon toita
suunnitelleita ihmisia. Lammin kiitos erityisesti koordinaattoreina
toimineille Elina Nurmiselle, Terhi Ahoselle, Tiina Kiviluodolle ja Tea
Kantolalle seka sivuston teknisesta toteutuksesta vastanneille Lauri
Vihmalle ja Sini- Tuulia Mankiselle

Kiitamme myos taman kirjan kirjoittamiseen saadusta tuesta Suomen
tietokirjailijat ry:ta!
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Lahde Jipon kanssa
tiedeseikkailuun!

Jippo on oppaanasi pian alkavassa seikkailussa, jossa paaset
tutustumaan kemian maailmaan omassa lahiymparistossasi. Tassa
kirjassa on koottuna kokeellisia kemian tutkimuksia, joita voit tehda
kotona, koulussa tai kerhossa yksin, kaverin, perheen tai opettajan
kanssa.

Kemia on kokeellinen luonnontiede, joka tutkii aineen rakennetta,
ominaisuuksia sekd niiden muutoksia. Aineen muutoksia kutsutaan
kemiallisiksi reaktioiksi. Puun palaminen on esimerkiksi kemiallinen
reaktio, tai itse asiassa, siina tapahtuu lukuisia kemiallisia reaktioita!
Puun palamisessa voimme helposti silmin havaita kuinka puu muuttuu
kemiallisen reaktion, palamisen, myota toisiksi aineiksi, tuhkaksi ja
kaasuiksi, jotka naemme savuna.

Kemian osaamista tarvitaan hyvin monilla eri aloilla. Kemian
ammattilaisia ovat kemistit, kemian insindorit ja laborantit, jotka voivat
tyoskennella muun muassa teollisuudessa, sairaaloissa,
elintarviketeollisuudessa, tullilabora-toriossa, poliisilaboratoriossa tai
tehda tutkimusta wuusista mate-riaaleista. Kemistin tyohuonetta
kutsutaan laboratorioksi. Laboratoriot voivat olla hyvin erilaisia: yhden
kemistin laboratorio saattaa sisaltaa jannittavia koelaitteistoja, toisen
laboratorio voi olla lahes kokonaan tietokoneistettu.

Ymparillamme kaikki on kemiaa! Kemiaa ovat luonnon varit, hengitys,
kananmunan paistuminen, nuotion palaminen ja ruusun tuoksu. Tama
kirja on jaoteltu neljaan osa-alueeseen, joissa paaset tutkimaan
kemiaa Veden varassa, llman vietavana, Maan uumenissa ja Kodin
kaapeissa.

Antoisaa seikkailua toivottaa,

Jippo




Vinkkeja kokeelliseen
tyoskentelyyn

Tutki, tuumi ja tarkkaile

Ennen jokaista tutkimusta pohdi, mita uskoisit tydssa tapahtuvan.
Tehdessasi tutkimusta tarkkaile jatkuvasti, mita tapahtuu ja kirjaa
tarvittaessa havaintojasi ylos. Kun olet saanut tutkimuksesi
paatokseen, pohdi mita tulos sinulle kertoo. Vertaa saamiasi tuloksia
ennen tutkimusta tekemaasi oletukseen. Pitikd ennakko-oletuksesi
paikkansa vai ei, ja mika tahan voisi olla syyna?

Iloa turvallisesta tyoskentelysta

Kaikki taman Kkirjan tutkimuksissa kaytettavat aineet ovat tuttuja
keittion kaapeista. Tyoturvallisuuteen tulee kuitenkin aina kiinnittaa
erityista huomiota. Ethan koskaan sy0 tai juo mitaan aineita, joilla teet
tutkimuksia. Pyyda aina aikuinen apuun, kun tydssa tarvitaan
leikkaamista tai kuumentamista. Muistathan asialliset turvavarusteet.
Suojaa silmat suojalasein, iho ja vaatteet tyotakilla ja kadet
tarvittaessa kumihanskoilla. Muistathan aina pesta kadet huolellisesti
tutkimuksien paatyttya ja siivota tyopisteesi.

Mehupillista pipetti

Joissain tutkimuksissa on tarpeen saada lisattya nesteita hyvin pienia
maaria kerrallaan. Voit kayttaa mehupillia pipetin asemasta, kun haluat
lisata aineita pisara kerrallaan. Nain se toimii: Upota mehupillin toinen
paa nesteeseen. Kun pilli on viela nesteessa, sulje toinen paa tiukasti
sormellasi. Kun pidat sormesi paikallaan ja nostat pillin pois nesteesta,
voit huomata, etta pilliin on jaanyt hiukan nestetta. Vapauttaessasi
sormesi nesteet tulevat pillista ulos. Kun nostat sormeasi vain hiukan
ja suljet pillin paan taas nopeasti, voit annostella ulos tulevan nesteen
maaraa. Harjoittele, kuinka saat pillista nestetta tiputeltua pisaroittain!




Punakaali paljastaa hapot ja emakset

On useita tilanteita, joissa haluamme selvittaa jonkin aineen
happamuuden. Happamuus voidaan ilmaista numerona. Tallainen
numeroarvo on aineen pH. PH-asteikko jakautuu kolmeen osaan.
Happamien aineiden pH on alle 7, neutraaleilla, kuten vedella, se on 7
ja emaksilla yli 7.

PH:n selvittdamiseksi voidaan hankkia sita varten kehitettyja pH-
indikaattoreita, kuten pH- paperia. Happamuuden voi kuitenkin
maarittada karkeasti myods joillakin luonnontuotteilla, kuten mustikalla,
teella ja punakaalilla. Seuraavan sivun ohjeen avulla voit valmistaa
itse liuoksen punakaalista, jolla voit maarittaa aineiden happamuuden.

Luonnon monet aineet muuttavat variaan, kun ympariston happamuus
muuttuu. Punakaalista voidaan itse valmistaa indikaattori, jolla
pystytaan tutkia eri aineiden happamuutta.

Tarvikkeet:

Pieni punakaali

Veitsi

Kiehuvaa vetta

Suurehko astia

Valkoista suodatinpaperia (kahvin suodatinpussit kayvat loistavasti)

Tyoohje

Pilko punakaali pieniin paloihin ja laita ne astiaan. Kiehauta vetta esim.
vedenkeittimella ja kaada punakaalien paalle kuuma vesi. Anna seista
tunnin verran kunnes vesi on varjaytynyt sinipunaiseksi. Leikkaa
suodatinpaperista n. senttimetrin levyisid ja viisi senttimetria pitkia
suikaleita. Kasta suikaleet kokonaan punakaali vedessa ja aseta sitten
talouspaperin paalle kuivumaan. Anna kuivua ihan kuiviksi pari tuntia.

Vinkki! Voit kayttaa myos pelkkaa punakaalimehua indikaattorina! Saat
selville tutkittavan aineen happamuuden, kun tipautat sita suoraan
punakaalimehuun.

Punakaalimehu vaihtaa variaan sen mukaan, kuinka happaman aineen
kanssa se joutuu tekemisiin. Mikali liuoksen vari on punainen, on liuos
hapan. Jos liuos taas on emaksinen, vari muuttuu sinivihreaksi ja hyvini
emaksisissa aineissa kellertavaksi. Mikali testattava aine on

happamuudeltaan neutraali, pysyy liuos sinipunaisena.




Veden varassa

Kuinka kasvit ottavat vettd maasta? Miten
vesimittari voi hypdhdelld veden pinnalla? Vesi
on eldmdllemme vilttamadatontd. Tiesitko, ettd
maapallon pinta-alasta suurin osa on veden
peitossa, jopa ihmisestd 2/3 on vettd! Vedelld
on lukuisia erityisid ominaisuuksia, joita pddset
seuraavissa tutkimuksissa tarkastelemaan.
Sukella vesiseikkailuun Jipon kanssa!



annitysta

Oletko huomannut, kuinka
vesimittarit voivat hypahdella
kevyesti jarven pinnalla tai
pannut merkille, kuinka
vesilasin voi tayttaa hieman yli
ayraiden? Molemmat ilmiot
johtuvat veden ominaisuudesta
nimelta pintajannitys. Tassa
tyossa tutkitaan, mita
tapahtuu, jos pintajannitysta
heikennetaan saippuan avulla.

Tyoohje:

Tayta lautanen vedellad ja odota, kunnes pinta ei vareile. Ripottele pippuria
veden pinnalle tasaisesti. Kastele sormesi ja hiero siihen saippuaa. Ennus-
ta, mita tapahtuu, kun kastat sormesi veteen lautasen reunalle. Kokeile ja
havainnoi, mita tapahtuu? Enta jos kastat sormesi keskelle lautasta? Ylla-
tyitkdo nakemastasi?

Twede tyon tokanao

Purojimunitysy syntyy, kwn vesimo—
lLekyylt hetikellisesti  vunorovaikunt-
fovot fouiinsa ja magneetin tavoin,
vetdwit toustaan puoleensa: Tamd
vefovouma e adkaown  UkKddumnkunin

Uhone veden puwnalle. Saippualla

voumme  rikkoa  puntoginunityksen.
Puntajdmmnityksen hajoomisen yvout
hosaita pLppuriten bLiikkeend.




]aatavan jannittavat

Astioita tai kasia pestessa
kaytetaan usein saippuaa tai
muuta pesuainetta.
Pesuaineet alentavat veden
pintajannitysta. Myos
saippuakuplien
muodostuminen perustuu
veden pintajannityksen
vahenemiseen. Tassa tyossa
naemme, miten veden iho
saadaan venymaan.

Tyoohje:

Vedenpinnan joustavuuden ja venyvan kalvon nakee hyvin saippuakuplia
puhaltaessa.

Tee saippuakuplaliuos seuraavasti: Sekoita nelja ruokalusikallista astianpe-
suainetta neljaan desilitraan kuumaa vetta. Voit lisata myds ruokalusikalli-
sen glyserolia parhaan lopputuloksen aikaansaamiseksi. Sekoita joukkoon
iso ruokalusikallinen sokeria. Sokeri tekee kuplista erityisen vahvoja. Liuok-
sesta tulee viela parempi, jos se saa seista joitain tunteja tai jopa yon yli.
Tee kuplapuhallin taivuttamalla rautalangasta ympyra. Taivuta rautalangas-
ta myos kolmio ja nelid. Voit tehda mehupillista puhaltimen halkaisemalla
pillin toisen paan neljaan osaan noin senttimetrin matkalta. Ovatko kaikki
saippuakuplat samankokoisia? Kuinka kauan kuplat kestavat? Mika saa ne
rikkoutumaan?

Talvella, kun on tyyni pakkassaa, voit menna ulos puhaltamaan saippua-
kuplia. Puhalla varovasti suuri kupla pyorealla puhaltimella. Ala paasta
kuplaa ilmaan, vaan pida sita paikallaan. Jos on hyvin kylma, ohuen kuplan
pitaisi alkaa jaatya silmiesi edessa. Naet pienen pienten kiteiden muodos-
tuvan kuplan pintaan, ja lopulta se jaatyy kokonaan. Silloin sinulla on hyvin
ohut jaakidepallo.




Twede tyon takaona
Saippuakuplon syntyminen on mahdollista, koska

saippualivoksen  pintajinnityy on plenempi  kuin
Wbuwvvwmv szf'aja#wuzlyyowvm/wm/, Jo-k,a/ygm;{yg

Purdnjimnityy on kwuin hyvin
piwmmalla.  Kun  pintajannityy
madolUista venyttad fafa i sanottua oo sen
rikkoontumatto. Kun puhallamme maa lendkkiin,
joka on kastettw saippualinvokseen, alkao kalvo venyi
jao rtoaa Umarnirtojen sevironksena.




Taiteilua
J pintajannityksella

Tassa tyossa tutkimme veden
pintajannitysta ja luomme
samalla taideteoksen!

Tyoohje:

Tayta kulho vedella. Solmi
ompelulangasta pieni ympyra ja laita
kellumaan veteen. Tipauta
lankaympyran sisaan pisara tai kaksi
tiskiainetta. Mita tapahtuu?

Vaihda vesi ja toista sama koe nyt uudelleen, mutta kayta tiskiaineen sijas-
ta ruokadljya. Tarkastele.

Laita kulhoon nyt veden sijasta maitoa. Kostuta pumpulipuikon toinen paa
elintarvikevarissa ja toinen ruokaoljyssa. Kosketa maidon keskikohtaa pum-
pulipuikon elintarvikevaripaalla ja sen jalkeen 6ljylla. Vuorottele talla tavalla
kunnes olet saanut kauniin kuvion. Voit kayttaa useita eri vareja. Koeta
asettaa paperi taideteoksen paalle maidon pinnalle, jolloin kuvio siirtyy pa-
periin. Tee sama koe uudestaan, mutta vaihda ruokadljy tiskiaineeseen.




. )\ Vesi pitaa pintansa

Jotkin hyonteiset, kuten
vesimittarit, pystyvat
kulkemaan veden pinnalla
uppoamatta. Pinnan kalvo on
niin vahva, etta se kannattaa
vesimittareita. Se antaa
hieman periksi ja muodostaa
pienen painauman hyonteisten
raajojen kohdalle, mutta ei
rikkoudu. Vesimittarit ojentavat
pitkat raajansa jakaakseen
painonsa tasaisesti
vedenpinnan kalvolle.

Tyoohje

Kokeile saatko metallin kellumaan vedenpinnalla: Kaada kulhoon puhdasta
vetta. Aseta neula poikittain haarukan piikkien paalle ja riko veden pinta
varovasti haarukalla. Toimi rauhallisesti ja tarkkaile, mita neulalle tapahtuu.
Testaa sama esimerkiksi klemmmarilla ja viiden sentin kolikolla. Onnistuuko?

Tayta lasipurkki vedella ja kastele kankainen nenaliina tai kankaanpala
siina. Levita liina purkin suulle ja pida se paikallaan narulla tai kumilenkilla.
Kaanna purkki ylosalaisin.Tulviiko vesi ulos purkista? Mieti, mita yhteista on
sateenvarjolla ja nenaliinalla.




Vesi kiertaa luonnossa jatkuvasti.

Tassa kokeessa luomme veden
kiertokulun pienoiskoossa!
Rakennamme oman pienen
maapallomme, jossa naemme
miten veden kiertokulku toimii
kaytannossa. Luonnossa vesi
haihtuu jarvista, joista ja merista
muodostaen pilvia taivaalle.
Pilvista taas vesi sataa takaisin
maan pinnalle. Tama kiertokulku
on mahdollista luoda myods omaan
pienois-maailmaamme

Tyoohje:

Laita pieneen astiaan muutamia kivia tai hieman hiekkaa ja aseta se
suuremman kulhon tai amparin pohjalle. Pieni astia esittda mallissamme
kuivaa maata. Taytd suuren kulhon tai amparin pohja vedella. Kulhossa
oleva vesi kuvastaa merta tai jarvea. Peita muovikulho tai ampari
tuorekelmulla ja laita kuminauha kiertamaan kulhon reunoja niin, etta se
pitaa kelmun paikallaan. Laita paino kelmun paalle pienen astian kohdalle.

Aseta muovikulho tai ampari aurinkoiseen paikkaan. Kelmun alapinnalle
muodostuvat mallissamme pilvet. Nyt voit tarkkailla veden kiertokulkua.
Kun odotat tarpeeksi kauan, naet pilvien syntymisen seka veden satamisen
maahan. Pohdi, miten hyvin mallisi kuvastaa luonnon kiertokulkua.




\ Vauhtia veden
J Kiertoon

Tassa tutkimuksessa
tarkkailemme, miten veden ja
ilman [ampotilan nousu vaikuttaa
veden kiertokulun nopeuteen.

Tyoohje:

Rakenna tyoohjeen Luonnon Kkiertava
kulkuri mukaan kaksi kiertokulkumallia.
Laita toiseen kulhoon kylmaa vetta ja
toiseen hanakuumaa vetta. Vertaile
kummassa pieneen astiaan kertyy vetta
nopeammin. Merkitse muistiin, kuinka
kauan annoit kiertokulkumallin toimia ja
kuinka paljon vettd pieniin astioihin
kertyi.

Laita kumpaankin kiertokulkumalliin saman lampoista vetta, mutta sijoita
toinen kulho lampimaan paikkaan ja toinen viiledan. Anna taman vaiheen
kiertokulkumallien toimia yhta kauan kuin edellisessa vaiheessa ja mittaa
taman jalkeen taas pikkuastioihin kertyneen veden maarat.

Minkalaisissa olosuhteissa veden kiertokulku oli nopeinta? Enta millaisissa
hitainta? Vaikuttiko veden kertymiseen enemman veden vai ilman
lampotila?




2\ Vetta vihanneksissa

Vetta on ymparillamme myos
sitoutuneena erilaisiin
kappaleisiin. Inmisessa vetta
on 2/3, jopa ymparoivassa
ilmassa on vetta. Vihannekset
koostuvat suurimmaksi osaksi
vedesta. Tutkimme nyt, kuinka
pystymme nakemaan
vihanneksissa olevan veden!

Tyoohje:

Aseta viipaleet lautaselle ja ripottele niiden pinnalle suolaa. Odota hetki ja
tarkkaile mita pian tapahtuu!

Twede tyon tokanao

lbwid, jonka tdssd 1yossic havaifsermume  own
nimeltddmn oymoosi. Osmoosissa vest kudkewtun
WWWWWJWW/WWM




\ Janoinen puu

Kasvit tarvitsevat vetta
elaakseen. Suuri koivu
kayttaa vuorokaudessa vetta
jopa yli 500 litraa. Tassa
tyossa tutkimme, kuinka
paljon yksi ainoa puun oksa
kuluttaa vetta vajaassa
viikossa!

Tyoohje:

Taytda molemmat limsapullot vedelld. Laita molempiin pulloihin hieman
ruokaodljya pinnalle estamaan veden haihtuminen. Aseta oksa toiseen
limsapulloon. Aseta pullot valoon ikkunalle. Odota 5 paivaa. Mita on
tapahtunut vedenpinnalle pullossa? Kuinka paljon vetta oksa on ottanut
pullosta?

Voit kokeilla myds koetta usealla saman puun oksalla, joissa on eri maarat
lehtia. Laita talloin oksat eri pulloihin ja toista koe muutoin samalla lailla.
Millainen vaikutus lehtien maaralla on kokeeseen?




Vesi kulkeutuu kasveissa
juuria pitkin varteen ja sielta
kasvin muihin osiin. Tassa
tyossa tutkimme, kuinka vesi
levittyy varresta kukan muihin
osiin!

Tyoohje:

Varjaa neljaan juomalasiin elintarvikevarien tai vesivarien avulla haluamasi
variset vedet. Tee vareista voimakkaat. Aseta kaksi valkoista kukkaa yksi-
naan varjattyihin vesiin. Halkaise kahden kukan varret keskelta puoleen va-
liin. Aseta halkaistut varret eri laseihin. Anna kukkien olla varjatyissa
vesissa vuorokausi. Tarkastele, mita kukille on kaynyt. Pohdi, miksi nain on
tapahtunut.

it jossa vest fod mun neste kwlkee maon veto-
vm,wmw veastaisestl gtommmwy{ws«g%%ww

lejio ylospdin. Nain vest vol kiwetdc ohwtfor putkea

putkin ylospdin.

Vout havaita kapllaori-Udnmidon, kun kastelet talows -
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Maan uumenissa

Kadulla kdvellessd ei useinkaan huomaa ajatella,
kuinka paljon kemiaa askeltemme alle kdtkeytyy-
kddn. Maassa on ainekset kasvattaa vaikka kuinka
suuri puu. Mutta miksi jotkin kasvit viihtyvdt juuri
tietynlaisessa maassa? Entd miten kasvit voivat
hyodyntdad maassa olevia ravinteita? Ovatko kivet
erilaisia ja kuinka voimme selvittidd, mitd mine-
raaleja kivissd on? Ldhde tutkimaan maata Jipon
kanssa!



Juttua juuresta

Al NP A PR

Kasvit ottavat juurtensa
avulla vetta ja ravinteita
maaperasta. Kasvit eroavat
toisistaan myos juurten
muodon ja mallin perusteella.
Joidenkin kasvien juuret
kasvavat syvalle maaperaan
ja toiset kasvit kasvattavat
juuria laajalle alueelle
maaperan pinnan tuntumaan.
Mita suuremmasta kasvista
on kyse sita vahvemmat ovat yleensa myos sen juuret.
Suuret puut tarvitsevat paljon vetta ja ravinteita, joten
niiden juurten taytyy olla myos suuret. Lisaksi suurten
juurten avulla puu pysyy tukevasti pystyssa kovallakin
tuulella.

Tyoohje:

Tutkimusta varten sinun tulee kerata erilaisia kasveja juurineen. Lapion
avulla saa kasvin nostettua helposti maasta juuristoa vahingoittamatta. Ke-
raa mahdollisimman erilaisia kasveja erilaisilta kasvupaikoilta. Muista taas
kirjata ylos tiedot kerayspaikasta. Naytteiden kerayksen jalkeen aloita tutki-
mus. Vertaa juurten rakennetta toisiinsa. Ovatko kaikki juuret saman pak-
suisia ja mallisia? Enta mihin suuntaa juuristo haarautuu? Voit myos tutkia
esimerkiksi miten heinakasvien juuret eroavat varpukasvien, kuten esimer-
kiksi puolukan, juurista. Pohdi samalla miten juurien koko ja muoto vaikut-
taa kasvin maan paalla kasvavaan osaan. Voitko paatella juurten avulla
jotakin kasvin kasvutavasta? Joidenkin kasvien juuret ovat myos syotavia.
Mieti millaisia juuria sinakin olet varmasti syonyt asiaa sen kummemmin
ajattelematta?




Kuko maa?

Al NP A PR

Maapera ymparillasi ei ole
kaikkialla samanlaista.
Uimarannalla kavelet
hiekalla, puutarhassa voit
upottaa katesi multaan,
joskus maa on liian kivinen
paljain jaloin kavelyyn, ja
joskus saatat liukastua
saviseen maahan. Kaikissa
naissa paikoissa on erilaisia

maalajeja. Maalajeilla on _ _
suuri merkitys myos erilaisten kasvien menestymisen

kannalta.

Tassa tyossa tutkitaan, miten kay kun erilaisia maalajeja
kastellaan: paastavatkd ne veden lavitsensa vai imeytyyko
vesi maahan?

Tyoohje:

Keraa lahiymparistostasi 3-4 erilaista maanaytetta. Voit ottaa naytteen esi-
merkiksi multamaasta, savimaasta, hiekasta ja sorasta. Kirjaa muistiinpa-
noihisi ylos paikat, joista otit naytteet. Tutki ndytteiden rakennetta ensin
paljaalla silmalla ja sitten suurennuslasilla. Milta maalajit nayttavat? Mita
yhtenevaisyyksia ja eroavaisuuksia niilla on? Kirjaa huomiot ylos.

Leikkaa jugurttipurkkien pohjaan noin senttimetrin [apimittainen reika (pyy-
da apua vanhemmilta). Laita purkkien pohjalle hieman talouspaperia, jotta
maanaytteet eivat tule siita lapi. Purkkeja tarvitset yhta monta kuin sinulla
on eri maalajeja.

Mittaa sama maara jokaista maanadytetta ja laita ne eri purkkeihin. Painele
maanayte tiiviisti purkkiin.




Aseta kukin purkki korkeaan juomalasiin tai lasipurkkiin siten, etta nayte-
purkkisi ei kosketa isomman purkin pohjaa. Kaada yhteen purkkiin varo-
vasti 1 dl vettd ja mittaa sekuntikellolla kauanko kestaa, kunnes
ensimmainen tippa putoaa isomman astian pohjalle. Merkitse tulos muis-
tiinpanoihisi. Mittaa samalla tavalla muillekin naytteille aika, kunnes vesi
tulee lapi. Anna purkkien seista puoli tuntia ja mittaa sitten desimitalla
kustakin maalajista lapi paassyt vesimaara. Merkitse tulokset ylos.




Kypsa hedelma
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Banaanit kerataan usein
viljelmilta raakoina ja
kuljetuksen aikana niita
sailytetaan raskaassa
hiilidioksidikaasussa. Ennen
vientia kauppaan ne \
kasitellaan eteenikaasulla,
jolloin hedelmat ovat
kaupasta ostettaessa kypsia.
Miksi hedelmat kasitellaan
nimenomaan eteenikaasulla?
Nyt paaset tutkimaan
hedelmien kypsymista!

Tyoohje:

Aseta muovipussiin tai astiaan banaani ja omena. Aseta toinen banaani yk-
sin toiseen astiaan. Odota muutama paiva ja vertaa taman jalkeen banaa-
neja. Mita tapahtui?

Voit toistaa kokeen kayttamalla kahta tuoretta samanlaista leikkokukkaa.
Laita talloin kukat omiin maljakkoihinsa ja aseta toinen maljakoista lapina-
kyvaan muovipussiin kypsan hedelman kanssa. Sulje pussi ja tarkkaile
muutaman paivan ajan mita tapahtuu.

Twede tyon tokana
Kuwnw hedelmdis on kypsynyt, se
adkao erutid efeeni—-nimisti
kaosua, joko awttoa muitfakin
l/wotum kypsymddn:  Huo-

sudje~

kypsyvat




Rautaisia kivia
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Kivet koostuvat erilaisista
mineraaleista. Ne ovat
luonnossa esiintyvia kiinteita,
elottomia aineita. Monet
mineraalit ovat ihmisten
keskuudessa varsin haluttua
tavaraa, koska niista useat
koostuvat aineista, joita
kaytetaan esimerkiksi
teollisuuden raaka-aineina. ~
My0Os jalokivet ovat mineraaleja Mineraalia, josta voidaan
valmistaa metalleja tai muita arvokkaita tuotteita, kutsutaan
malmimineraaliksi.

Yksi teollisuudessa paljon kaytetty metalli on rauta. Sitakin
etsitaan kivista. Nailla yksinkertaisilla ohjeilla pystyt
tutkimaan, sisaltavatko esimerkiksi kotipihasi kivet rautaa!

Tyoohje:

Hankaa kahta samanlaista kivea voimakkaasti toisiaan vasten paperin paal-
|a. Paperille putoaa pienia kivihippusia. Nosta hippusten alla oleva paperi
varovasti ylos poydalta siten, ettd muruset eivat putoa. Kuljeta magneettia
paperin alapinnalla. Liikkuuko osa murusista magneetin mukana? Jos liik-
kuu, olet todennakdisesti I0ytanyt kivistasi rautamineraaleja!




\Kuplivia kivia
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Toinen mineraaliryhma,
jonka voit helposti tutkia
kivista, on karbonaatit. Niita
kaytetaan mm. sementin ja
joidenkin paperilaatujen
valmistamisessa seka
maatalouskalkkina.

Tyoohje:

Testaa ensin koejarjestelysi taululiidun palasella. Laita lasiin hieman etikkaa
ja pudota sekaan palanen taululiitua. Mita havaitset? Puhdista lasi ja kaada
sei puolilleen etikkaa. Pudota tutkittava kivi etikkaan. Jos kivi sisaltaa kar-
bonaatteja, se muodostaa etikassa kaasua (naet sen kuplimisena ja kuohu-
misena). Suomesta karbonaatteja sisaltavia kivia voi olla vaikea loytaa,
mutta jos olet saanut tai itse tuonut erikoisen nakadisia kivia ulkomailta, niis-
ta voi loytya karbonaatteja helpostikin! Kokeile!




Mlssa siemenet
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kasvavat"

Tyossa tutkitaan
poissulkemismenetelmalla
siemenen itamiseen
vaikuttavia tekijoita. Naita
ovat valo, kosteus, ilma,
lampo ja multa. Koe on
sovellus kuuluisasta biologian
kokeesta, jossa vastaavalla /
menetelmalla tutkitaan eraan &
kasvihormonin vaikutuksia
kasvin kasvuun.

Tyoohje:

Merkitse mukit aluksi seuraavasti (Huom! Kayta mahdollisuuksien mukaan
"permanent”-tussia, joka ei ole vesiliukoinen):

Muki 1: Valo

Muki 2: Kosteus

Muki 3: lIlma

Muki 4: Multa

Muki 5: Lampo

Muki 6: Kontrolli

Nimeaminen kertoo sen tekijan, joka kyseisesta mukista suljetaan pois.

Taman jalkeen ota muki 1, ja tayta se noin puolilleen mullalla. Istuta siihen
noin viisi auringonkukan (tai kauran) siementa. Kastele varovasti niin, etta
multa kostuu. Taman jalkeen voit kaaria mukin tiiviisti alumiinifolion sisaan
niin, etta valo ei paase mukin sisaan. Varo, ettei alumiinifolio rikkoonnu.




Mukista 2 suljetaan pois kosteus. Muki taytetaan ensin samalla tavoin kuin
edellinen, eli puoleen valiin saakka mullalla. Siemenet istutetaan vastaaval-
la tavalla, mutta multaa ei kastella.

Kolmanteen mukiin ei paasteta ilmaa, joten siemenet asetetaan ensin mu-
kin pohjalle, jonka jalkeen sinne lisataan muutaman sentin paksuinen mul-
takerros. Lopuksi tayta astia varovaisesti vedella. Huolehdi, etteivat
siemenet nouse pintaan (ne ovat

kevyempia kuin multa ja vesi).

Muki nelja poissulkee mullan. Mukiin laitetaan ensin talouspaperia pohjalle,
jonka paalle siemenet "kylvetaan". Kastele niin, etta paperi on kokonaan
marka.

Viides muki poissulkee lammon. Taman saat aikaiseksi niin, etta taytat en-
sin mukin puolilleen multaa ja istuta siemenet normaalisti. Kastele jonkin
verran, mutta varo, ettei vetta lurahda mukiin liikaa. Vie sen jalkeen muki
pihalle varjoisaan paikkaan, missa lampotila olisi mahdollisimman kylma.
Voit myos halutessasi laittaa mukin jadakaappiin, mutta sinun tulee pitaa
huolta siita, etta se on valon vieressa.

Kontrollimuki saadaan aikaiseksi niin, etta taytat mukin puolilleen multaa,
istutat viisi siementa ja kastelet sopivasti (ei lilan maraksi). Aseta mukit va-
loisaan paikkaan esimerkiksi ikkunalaudalle (sisatiloihin) ja pida mukit ta-
saisen kosteina pari viikkoa. Muki nro 2 on poikkeus, silla sille ei saa antaa
vetta ja samoin muki nro 5, joka on pihalla.

Tutki istutuksia kahden viikon kuluttua. Mitka tekijat ovat valttamattomia
sementen kasvamiselle?
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\Mista maa on tehty?

Al NP A AN

Maapera muodostaa
maapallon uloimman
kerroksen ja se on erittain
tarkea kaikille kasveille, koska
ne kasvavat sen paalla.
Maapera ei ole samanlaista
kaikkialla, vaan sen
koostumus vaihtelee. Olet
varmasti huomannut, etta
kaikkialla ei kasva » ;
samanlaisia kasveja. Tama johtuu siita, etta kasvit vaativat
kukin omanlaiset olosuhteet ja maaperan koostumus maaraa
osaltaan millaisia kasveja sen paalla voi kasvaa. Maapera on
sekoitus erilaisia asioita. Se koostuu kivista, hiekasta,
mullasta, savesta, ilmasta, vedesta, elavista ja kuolleista
elaimista ja kasvin osista seka maaperassa olevista
kemiallisista yhdisteista ja sinne joutuneista kemikaaleista.

Tyoohje:

Kay keraamassa astioihin ainakin kolmesta erilaisesta paikasta maanayttei-
ta. Muista merkita nayteastiasi numeroilla ja kirjoita paperille nayteastian
numero ja kuvaus naytteenottopaikasta. Ota kaikista paikoista saman ver-
ran maanaytetta. Esimerkiksi nelja lusikallista voisi olla sopiva maara. Tutki
naytteet jonkin alustan paalla yksitellen. Kaada nayte alustalle ja tarkastele
sita ensin suurennuslasilla ja kirjoita havainnot muistiin. Pinsetteja voit
kayttaa naytteen erottelemiseen eli niilla voit nyppia naytteesta erilleen
vaikkapa kivia. Voit tutkia ndytteistasi ainakin seuraavia asioita: Loytyyko
naytteista eldimia? Huomaa, etta osa elaimista voi olla erittain pienia. Jos
nostat niita pinseteilld ole erittain varovainen, etta et vaurioita elainta. Mil-
laisia kasvin osia naytteista Ioytyy? Millaisesta maa-aineksesta nayte koos-
tuu? Onko se hiekkaa tai savea vai jotakin muuta. Kuinka paljon siina on
kivia? Onko maanayte kuivaa vai markaa?




Maaperan kosteutta voit tutkia laittamalla lusikallisen maanaytetta suoda-
tinpussiin. Mikali maanaytteessa on paljon vetta, imee suodatinpaperi sita
paljon. Kaikki nama yhdessa vaikuttavat siihen, millaisia kasveja maaperas-
sa kasvaa. Veden maarasta riippuu, kasvaako maaperassa kuivan paikan
varpukasveja vai paljon vetta kuluttavia isolehtisia kasveja. Maapera, joka
koostuu pelkasta hiekasta on vaikea kasvualusta kasveille. Hiekka paastaa
kaiken veden lavitseen ja samalla veden mukana huuhtoutuvat myos kasvi-
ravinteet syvalle maan uumeniin. Tasta johtuen hiekkarannoilla harvoin
kasvaa kasveja.
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“"Ilman vietavana

Ilma on kaasujen seos, joka on ndkymdtontd, haju-
tonta ja mautonta. Illma on kuitenkin ainetta,
vaikkemme aisti sita samalla tavoin kuin aistim-
me esimerkiksi edessimme olevan kirjan. llmalla
on kuitenkin massa - se todellakin painaa, ilman
tilavuus muuttuu ldmpotilan vaikutuksesta ja ilma
voi kannatella. Tdssd osiossa voit tutkia, kuinka
havaitsemme ilma painon, selvittda ilman laatua
ja valmistaa itse kaasua. Ja sitten vain nuuski-
maan ilmaa Jipon opastuksella!



Laadukasta ilmaa

llma ei ole samanlaista
kaikkialla. Monet sanovat,
etta maalla on raikkaampi
ilma kuin kaupungissa.
Kevaisin kaupunki- ilmassa
onkin paljon mm. teilta
nousevaa polya. llman laatu
voi myO0s vaihdella eri
vuorokaudenaikoina. Tassa
tyossa tutkitaan ilmanlaadun
eroja erilaisissa paikoissa.

Tyoohje:

Aseta teippi puupalalle niin, etta liimapinta osoittaa ylospain. Voit kiinnittaa
teipin puupalaan toisten teipinpalojen tai vahvan liiman avulla. Tee sama
myo0s toiselle puupalalle. Nain olet valmistanut kaksi mittauslaitetta ilman-
laadun mittausta varten.

Vie toinen puupaloista vilkkaasti liikenndidyn tien viereen, sellaiseen paik-
kaan jossa se saa olla rauhassa viikon ajan. Muista kulkea varovasti liiken-
teessal! Aseta toinen puupala kotipihallesi rauhalliselle paikalle.

Viikon kuluttua voit hakea puupalat pois mittauspaikoilta ja tutkia minkalai-
sia eroja liimapinnoissa on. Kumpi teippipala on puhtaampi? Mista tama
johtuu? Mieti, voisiko tulos olla erilainen, jos suorittaisit mittauksen jonakin
muuna vuodenaikana?




Ilma kasvaa ja

kutistuu

Kuumalla ilmalla
lampomittarin neste tuntuu
lisaantyvan ja pakkasella taas
vahentyvan. Tosiasiassa
nesteen maara mittarin sisalla
ei vahene tai kasva, vaan
lampomittarissa oleva neste
laajenee [ammetessaan ja
kutistuu jaahtyessaan. Myos
ilma kayttaytyy samalla tavoin
lampotilan vaihdellessa. Nyt
tutkimme, kuinka ilma
kayttaytyy kylmassa ja
kuumassa!

Tyoohje:

Sekoita purkinkannella n. ruokalusikallinen astianpesuainetta kahteen ruo-
kalusikalliseen vetta. Kasta pullon suu seokseen niin, etta pullon suuhun
muodostuu saippuakalvo. Voit joutua toistamaan taman useaan otteeseen.
Tayta nyt kulho hanasta mahdollisimman kuumalla vedella ja aseta varo-
vasti pullo pystyasennossa veteen. Tarkista, etta saippuakalvo pysyy
ehjana. Mita tapahtuu?

Laita seuraavaksi kulho tayteen jaita ja kylmaa vetta ja aseta pullo jaave-
den sekaan taas nii,n etta kalvo pysyy eheana. Mita nyt kay? Jos kalvo pul-
lon suulta paasee jossain vaiheessa rikkoutumaan, kasta pullonsuu
uudelleen saippua veteen!




Painavaa asiaa ilmasta

Ymparillamme oleva ilma
painaa. Olemme niin
tottuneet ilmanpaineeseen,
ettemme havaitse sita
normaalisti juuri lainkaan.
Tassa tyossa paaset
todistamaan ilmanpaineen
olemassa olon.

Tyoohje:

Kaada juomalasi melkein tayteen vetta. Jos haluat, voit lisata veteen me-
hua, jotta se nakyy paremmin. Paina mehupilli veteen ja nosta ylos. Paina
sitten pilli uudelleen veteen, mutta talla kertaa sulje pillin ylapaa sormella
ennen kuin nostat pillin ylés. Huomaatko eron?

Tayta juomalasi piripintaan vedelld. Aseta pelikortti tai pahvinpala lasin
paalle ja kdanna lasi ylosalaisin! Koe kannattaa tehda pesualtaan paalla.
Jos pahvinpala putoaa ja vesi valuu lasista pois, yrita uudestaan! Varmista,
etta pahvinpala peittaa lasin suun tiiviisti.

Tlede tyon fokana

Vest pysyy seka pllissd eftic lasissor U~
1 avulda. lbma poinaa pe-
l! :‘l" : : e

pain. Niiun ollen korttv pysyy lasin




Pullon henki

IIma on kaasujen seos. Kaasua
voidaan saada aikaan
kemiallisella reaktiolla
aineista, jotka eivat itse ole
kaasumaisessa olomuodossa.
Tassa tyossa tutkitaan, kuinka
voimme valmistaa kaasua
nimelta hiilidioksidi.

Tyoohje:

Mittaa 20 millilitraa (n.4 teelusikallista) etikkaa ja kaada se suppilon avulla
pulloon. Laita suppilon avulla teelusikallinen ruokasoodaa ilmapallon sisaan
ja venyta varovasti ilmapallon suu pullonsuun ympasille. Nosta sitten ilma-
pallo pystyyn, siten ettd sooda putoaa pulloon. Pida varmuuden vuoksi
kiinni ilmapallosta pullonsuulla. Mita tapahtuu? Sido ilmapallo tiukasti kiinni
narunpatkalla ja irrota se pullosta.

Valmista etikasta laimeampi seos laittamalla desimittaan 20 ml etikkaa ja
lisaamalla vetta 40 millilitraa. Sekoita liuosta lusikalla. Toista koe kaytta-
malla 20 ml tata laimennettua etikkaa alkuperaisen etikan sijasta. Mita ta-
pahtuu? Vertaile palloja. Miten etikan laimentaminen vaikuttaa kaasun
syntymiseen?

Tutki pallojen liiketta ilmassa. Voitko paatella, onko hiilidioksidi ilmaa ke-
vyempi vai raskaampi kaasu?

Jatka tutkimustasi pohtimalla, miten ilmapallon saisi kasvamaan viela isom-
maksi. Keksitko useita tapoja?




Liekin sammutin

Hengittamisen lisaksi
happikaasua tarvitaan myos
palamiseen. Jos palava aine ei
saa happea, liekki sammuu.
Yksi tapa riistaa palavalta
aineelta happi, on syrjayttaa
happikaasu jollain toisella
aineella. Tassa tyossa liekki
sammutetaan toisella kaasulla
nimelta hiilidioksidi.

Tyoohje:

Mittaa tyhjaan pulloon ruokasoodaa 3 teelusikallista. Kaada
tarvittaessa suppilon avulla pulloon soodan sekaan 20 ml
etikkaa (4 teelusikallista). Mita pullossa alkaa tapahtua?
Aseta nopeasti kasi tai korkki pullonsuulle, kunnes kuplimi-
nen lakkaa. Sytyta kynttila ja aseta se juomalasiin. Kun ¢
kupliminen pullossa on loppunut, avaa korkki ja kallista pul-
loa varovasti juomalasin paalle. Varo kuitenkin kaatamasta
nestetta liekin paalle. Mita havaitset?







Suo]'eleva C-vitamiin

Nyt tutkimme C-vitamiinia ja sen
soluja suojelevaa vaikutusta.
Ihmiskehossa syntyy jatkuvasti
aineenvaihdunnan ja saasteiden
vuoksi vapaita radikaaleja.
Radikaalit ovat hapen yhdisteita3,
joilla on soluja tuhoavia
vaikutuksia. Tietyt aineet voivat
estaa naita tuhoisia radikaaleja
toimimasta. C- vitamiini on eras
tallainen aine. Tutkimme nyt,
kuinka C- vitamiinin suojeleva
vaikutus nakyy hedelmissa!

Tyoohje:

Leikkaa omenasta nelja lohkoa. Laita c-vitamiinitabletit pakastepussiin ja
rullaa niita kaulimella murskaksi. Ripottele kahden omenalohkon leikatulle
pinnalle c-vitamiinijauhetta ja jata kaksi ilman. Merkitse missa omenoissa
on c-vitamiinia ja missa ei. Aseta toinen c-vitaminoitu omena ja toinen il-
man c-vitamiinia oleva omena jaakaappiin ja jata kaksi muuta huoneenlam-
poon poydalle. Anna olla vartti ja katso mita omenoille on tapahtunut. Mita
eroja huomaat omenoissa? Mista luulet niiden johtuvan? Tarkastele tilan-
netta uudestaan taas vartin kuluttua. Mita havaitset?




Jaavuoria ja
oljylauttoia

Oletko pannut merkille, etta
toisinaan vesilatakdiden
pinnalla voi nahda
sateenkaaren vareja
heijastelevaa 0ljya. Jos
kurkistat keittokattilaan,
kelluu pinnalla usein selvia
rasvalatakoita. Miksi oljy ja
rasvat jaavat veden pinnalle?
Tassa tyossa paaset
tutkimaan ruokadljyn tiheytta!

Tyoohje:

Kaada Oljya astiaan vahan alle puolivaliin. Ota jaapalat suoraan pakkasesta
ja laita ne Oljyn sekaan. Jaapalat eivat saa ehtid sulaa pinnalta! Tarkkaile,
mita tapahtuu. Mita aineita voit nahda vahan ajan kuluttua astiassa? Mihin
jarjestykseen ne asettuvat? Mika aineista on tiheinta?

Twede tyon tokana

Tuheyy on aineen poinavunttor semn
kokoown verrottuna. Jos kaksi somain




Tihenevaa tunnelmaa

kerrosjuomassa

Tassa tyossa kaytamme
hyvaksemme tietoa, etta eri
tiheyksiset nesteet kerrostuvat
siten, etta raskain painuu

®

pohjimmaiseksi. Mita

enemman sokeria nesteessa Tarv,

on, sita tiheampaa se on. Nyt Ikkeet

paaset valmistamaan =~ Korkea kq

nayttavan kerrosjuoman 5 T;"’Zt;e heg Inal:r?a?ﬁLCZSl
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kemian tietojasi hyodyntaen. 'frlto J t‘uoremehua

"‘a’lasmehua k!
Tyoohje:

Mieti, mika mehuista on tiheinta. Kaada lasin pohjalle n. kolmen
senttimetrin korkeudelle ensin pelkkaa mehutiivistetta. Valuta lusikan
vartta pitkin hyvin varovaisesti paalle appelsiinituoremehua saman verran
kuin laitoit tiivistettd. Lisaa lopuksi sokeriton ananasmehu lusikan avulla.
Keksi itse muita mahdollisuuksia valmistaa kerrosjuoma! Mieti, miten voit
saadella sokeria lisaamalla eri mehujen tiheyksia. Kokeile, kuinka monta
kerrosta pystyt rakentamaan.




Maissiliisterista

naamio

Maissijauhoja kaytetaan
ruoanlaitossa usein
kastikkeiden ja kiisseleiden
suurustamiseen eli
paksummaksi tekemiseen.
Maissijauhoissa on pitkia
proteiiniketjuja, jotka saadaan
reagoimaan kuumennuksen
yhteydessa siten, etta
muodostuu liisterimaista
seosta.

Tyoohje:

Ota 10 ml kylmaa vetta ja sekoita siihen 10 g maissitarkkelysta. Kuumenna
1,2 dl vetta kiehuvaksi. Ala kuumenna vetta yksin, pyyda aikuinen avukse-
si. Lisaa kiehuvaan vetee valmistamasi kylman veden ja maissitarkkelyksen
seos samalla sekoittaen. Liisteri on valmis, mutta anna sen jaahtya hetki
ennen testaamista.

Askarteluohje maissiliisterilla

Voit valmistaa itsellesi naamarin seuraavasti. Leikkaa sanomalehdesta tai
lakanakankaasta pitkia suikaleita. Sivele suikaleet paksusti maissiliisterilla
ja liimaa ne tayteen puhalletun ilmapallon paalle siten, etta pallon pinta
peittyy kokonaan. Tee samanlaisia kerroksia ainakin kolme, jotta naamaris-
ta tulee vahva. Anna taman jalkeen pallon kuivua kokonaan - tama vaihe
voi kestaa useita paivia. Kun pallo on kuivunut, leikkaa se kahdeksi naama-
riksi. Koverra sitten reiat suulle ja silmille ja maalaa naamarin pinta. Voit
tehda myos liisterista ja sanomalehdesta massaa ja kayttaa sita erilaisten
taideteosten valmistamiseen. Jos liisteri loppuu kesken, voit helposti val-
mistaa sita lisaa.




Maitoliima

Osaisitko kuvitella maailmaa
ilman liimoja? Aikaisemmin,
kun liimoja ei viela osattu
valmistaa teollisesti, ihmiset
yrittivat kayttaa mm. puun
pihkaa esineiden
liimaamiseen. Liiman
kaytannon valmistus on
kuitenkin padaasiassa raaka-
aineiden sekoittamista ja
oikeiden suhteiden
|0ytamista. Osaatko sina
valmistaa omaa liimaa?

Tyoohje:

Kuumenna 2 dl maitoa ja 0,25 dl ruokaetikkaa vesi-
hauteessa, kunnes maito juoksettuu eli maidon val-
kuaisaineet hyyteldityvat. Valkoinen massa syntyy
maidon tarkeimmasta proteiinista eli kaseiinista. Suo-
data valkoinen massa herasta sideharsoa tai kahvin-
suodatuspaperia kayttaen.

Odottaessasi voit valmistaa kyllaisen ruokasoodaliuoksen. Kyl-
lainen liuos tarkoittaa, etta ruokasoodaa laitetaan mahdolli-
simman kuumaan veteen niin paljon, ettei sita enaa liukene
sinne, vaan sooda saostuu pohjalle. Valmista kyllaista ruoka-
soodaliuosta 0,5dl

Hakkaa suodatetut kaseiinikokkareet mahdollisimman pieniksi. Lisaa "kok-
kareiden" sekaan pienissa erissa kyllaista ruokasoodaliuosta koko ajan se-
koittaen niin kauan, ettd rakenne alkaa olla liimamaista (kaikkea
soodaliuosta ei tarvitse kayttaa). Liimasi on valmis liimaukseen!




Hammaspeikot

hyokkaavat

Joka kerta, kun laitamme
suuhumme jotain,
hammaspeikot heraavat. Mita
makeampaa ja happamampaa
syotava tai juotava on, sita
vahingollisempaa se on
hampaille. Tassa tutkimksessa
selvitamme, mitka tutut
juomat ovat hampaille
ystavallisia ja mitka
aiheuttavat eniten haittaa.

Tyoohje:

Valmista sivun 7 ohjeen mukaan happo- emas indikaattori. Kaada kutakin
juomaa hieman lasiin. Kasta valmistamasi pH- paperi juomassa. kayta
kuhunkin juomaan uusi pH- paperi. Jarjesta juomat siten, etta happamin on
jarjestyksessa ensin. Katso kunkin juoman tuoteselostetta ja selvita, kuinka
paljon sokeria juomissa on. Sokeri on ilmoitettu kohdassa hiilihydraatit.
Paattele, mika juomista on hammasystavallisin ja mita tulisi nauttia
harvoin.

Twede tyon toakana

mydsy numelldv Streptocotensy mutans: Al-

na kwn ot jotaiw, baktfeert alkaa
muodostaa sokerun kanssa happon, joka
o Bl il i B By +a4/
Juotonva o hapanta, on syovyttivd vai-
kuwtus vield voumakkaovmpi.




Kova luu

Luiden kalkki, kemialliselta
nimeltaan kalsium, pitaa
luumme kovana. Ihmisen
ikaantyessa luiden
kalkkipitoisuus luonnostaan
kuitenkin vahenee. Siksi onkin
tarkeaa, etta ihminen nauttii
tarpeeksi kalkkipitoisia ruokia
koko elinikansa ajan. Kalkkia on
paljon mm. vihanneksissa seka
maitovalmisteissa kuten
maidossa, juustossa ja
jogurtissa. Myos saannallinen
lilkunta yllapitaa luiden
kalkkitasapainoa. Tassa tyossa
tutkimme, millaisia luumme
olisivat, jos niissa ei olisi kalkkia.

Tyoohje:

Tutki ensin puhdistamiasi kananluita. Kirjoita muistiin havaintoja niiden ul-
konadsta ja rakenteesta. Taivuttele ja koputtele niita ja merkitse huomiot
ylos. Aseta sitten kananluut kulhon pohjalle. Kaada luiden paalle ruokaetik-
kaa niin, etta kaikki luut peittyvat. Kirjoita paperille nyt ylos ennuste siita,
mita luulet luille tapahtuvan etikassa. Anna luiden olla etikassa kolmen pai-
van ajan. Tana aikana etikka liuottaa luista pois kalkkia. Kun luut ovat olleet
etikassa kolmen paivan ajan, ota ne pois nesteesta ja tee niistd huomiota
samoin kuin ennen koetta. Tutki luiden ulkonakda, taivuttele ja koputtele
niita. Mita huomaat? Miten luut ovat muuttuneet, kun niiden kalkkimaara
on vahentynyt?




Tassa tyossa tutkitaan
kananmunan valkuaisen
kayttaytymista [ampatilan
noustessa. Tarkoituksena on
tutkia, mita valkuaisaineiden
eli proteiinien rakenteelle
tapahtuu kuumennuksessa.

Tyoohje:

Erota varovasti kananmunasta valkuainen ja keltuainen erilleen. Laita
valkuainen mikroaaltouunin kestavaan astiaan ja tarkastele: milta
valkuainen nayttaa? mika on valkuaisen olomuoto?

Kuumenna seuraavaksi valkuaista mikroaaltouunissa ja tutki mita tapahtuu.
Seuraa samalla aikaa! Keskeyta kuumennus aina valilla ja tee havaintoja.




Toivottavasti tiedeseikkailusi
Jipon kanssa oli antoisa!

Otamme mielellamme vastaan palautetta kirjasta ja toiveita jat-
koa ajatellen sahkopostitse osoitteeseen luma- keskus@helsinki.fi





