HAKEMUS VALO-RAHASTOLLE PSYKOTERAPIAN JATKON TUKEMISEKSI:

Haen apurahaa pitkän psykoterapian jatkamisen kuluihin ajalle:_________________
Vastaa lyhyesti seuraaviin kysymyksiin:
1.Milloin aloitit psykoterapian nykyisellä psykoterapeutillasi: 
2.Oletko sopinut jatkavasi psykoterapiaa saman psykoterapeutin vastaanotolla: kyllä/ei
jos ei, niin selitä lyhyesti tilanne:
3.Onko kyseessä Kelan kuntoutuspsykoterapia: kyllä /ei
  - jos kyllä, niin haetko tukea
-  a. 3. psykoterapiavuoden käyntien tiivistämiseen: kyllä/ei
-  b. 4. terapiavuodelle: kyllä/ei
- c.  joku muu, mikä 
4.Oletko saanut aiemmin tukea psykoterapiaan VALO rahastosta: kyllä/ei
-jos kyllä: milloin              ja montako kertaa 
5.Saatko terapian rahoittamiseen tukea jostain muualta: kyllä/ei
Jos kyllä, niin mistä:
6. Psykoterapeuttisi nimi ja psykoterapiasuuntaus:
7. Milloin aloitit nykyiset opinnot ja miten ne ovat edenneet psykoterapian aikana
8. Opiskeletko ensimmäistä korkeakoulututkintoa: kyllä/ei
jos ei, niin kerro lyhyesti aiemmista tutkinnoistasi
9.Tavoitteesi on saada  (mikä)         tutkinto   (mihin)       mennessä.
10. Tilinumerosi mahdollisen apurahan siirtoa varten: 
11. Mahdollisia lisäperusteita, joita haluat hakemuksessa huomioitavan (esim miksi psykoterapian jatkaminen on välttämätöntä)

Valo -rahasto ei säilytä hakemuksia apurahapäätösten jälkeen. Valo-hakemukset käsittelee Valo-rahaston hoitokunnan YTHS:n lääketieteellinen asiantuntijajäsen ja apurahoista päättää Valo-rahaston hoitokunta. Hoitokunnassa on asiantuntija psykologian ja psykoterapian alalta Helsingin yliopiston psykologian oppiaineesta, yksi asiantuntija psykiatrian alalta, jolla on asiantuntemusta psykoterapiasta Helsingin yliopiston kliinisen lääketieteen osastolta (psykiatrian klinikka) sekä yksi Helsingin yliopiston rahastojen edustaja. Lisäksi hoitokunnassa on Ylioppilaiden terveydenhoitosäätiön kaksi jäsentä ja yksi lahjoittajan nimeämä jäsen sekä Suomen Psykoanalyyttinen Yhdistyksen ja Therapei-säätiön nimeämä yhteinen jäsen. Valorahaston hoitokunnalle ei luovuteta apurahan hakijoiden terveystietoja.


[bookmark: _GoBack]Hakuprosessissa noudatetaan tietosuojaa tietosuojailmoituksen mukaisesti, josta voit lukea lisää täältä. 
Hakijan on lähetettävä hakemus salattuna henkilökohtaisesta Helsingin yliopiston sähköpostiosoitteesta osoitteeseen valorahasto@helsinki.fi
Sähköpostin salaaminen:
https://helpdesk.it.helsinki.fi/ohjeet/tietoturva-ja-pilvipalvelut/tietoturva/microsoft-office-365-message-encryption-sahkopostin
Tarvittaessa hakija voi kysyä lisätietoja osoitteesta valorahasto@helsinki.fi

Vakuutan, että hakemukseen antamani tiedot ovat totuudenmukaisia.
 
Hakijan puhelinnumero:
Hakijan postiosoite:
Hakijan sähköposti:
Hakijan Helsingin yliopiston opiskelijanumero:
Paikka ja aika:
Hakijan koko nimi: 

