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logopedian yksikdiden henkildkunta. Seuraavassa logopedian yksikdiden henkildkunta ja opiskelijat.



LOGOPEDIAN ALAN OSAAMIS-
TAVOITTEET PUHETERAPEUTIN
PATEVYYTEEN JOHTAVALLE
FILOSOFIAN MAISTERIN TUTKINNOLLE

Suomessa logopedian koulutus on kansainvalisesti
korkeatasoista ja johtaa filosofian maisterin tutkin-
toon. Koulutus vastaa tasoa 7 Euroopan Unionin laa-
timassa Eurooppalaisessa tutkintojen viitekehyksessa
(European Qualifications Framework, EQF) (https://
ec.europa.eu/ploteus/en/content/descriptors-page).
Valmistuneilla on monipuoliset logopedian alan tie-
dot ja taidot, joita kaytetaan itsendisen ja kriittisen
gjattelun, tydskentelyn ja paattelyn perustana. Val-
mistuneilla on ongelmanratkaisu- ja soveltamistaidot
laadultaan vaihteleviin ja myds odottamattomiin lo-
gopedian alan tilanteisiin seka tutkimusosaamista ja
kyky ottaa vastuuta ammattialan tietojen paivittami-
sesta ja kliinisten kaytantojen kehittamisesta.

Tassa dokumentissa esitellaan logopedian alan teo-
reettiset, kliiniset ja yleiset (geneeriset) osaamista-
voitteet, jotka logopediaa paaaineenaan opiskelleen,
laillistetun puheterapeutin pdtevyyteen oikeuttavan
filosofian maisterin tutkinnon suorittaneen tulee
opintojensa aikana saavuttaa. Tavoitteet kuvaavat
valmistuvan puheterapeutin osaamista, jota kehi-
tetdaan ja syvennetaan koko tulevan tyduran ajan.
Vastavalmistuneen puheterapeutin tulee hahmot-
taa osaamisen eri alueet ja valmistautua niiden tie-
toiseen kehittamiseen tydeldmassa. Dokumentti on
tarkoitettu pohjaksi logopedian opetussuunnitelma-
tydlle suomalaisissa yliopistoissa, joissa logopediaa
voi opiskella padaineena. Yhteiset osaamistavoitteet
tukevat opetussuunnitelmaty6ta ja siten vahvistavat
valmistuvien puheterapeuttien koulutuksen aikana
hankittua osaamista ja valmiuksia, joita he voivat ke-
hittdd edelleen tyduran aikana. Osaamistavoitteiden
kaytettavyyttd tullaan jatkossa arvioimaan ja tarvit-
taessa paivittamaan.

Naitd osaamistavoitteita muodostettaessa on tutus-
tuttu seka kansallisiin terveydenhuoltoalan koulutus-
ten osaamistavoitteisiin ettd eri maissa julkaistuihin
logopedian alan koulutusten osaamistavoitteisiin (lis-
ta julkaisuista alkaen s. 8). Julkaisuissa, joihin olemme
tutustuneet, on kaytetty kasitteen osaamistavoite
rinnalla muitakin kasitteita, kuten competence ja
proficiency, jotka molemmat voidaan kdantaa pa-
tevyydeksi tai taitavuudeksi. Patevyys maaritelldan
esimerkiksi seuraavasti: “tyétehtavien hoitoon tar-
vittavat tiedot, taidot ja kyvyt, jotka tarvitaan, jotta
pystyisi tydskentelemaan ja toimimaan turvallises-
ti, tehokkaasti seka itsendisesti puheterapeuttina”
(CPLOL/ NetQues, 2013).

Osaamistavoitteet on luokiteltu yhdeksaan ydin-
osaamisalueeseen, joille on madritelty useita yksi-
[6ityja osaamistavoitteita. Niitd kuvataan eritellysti
osaamistavoitetaulukossa (alkaen s. 10).

Ydinosaamisalueet ovat:

1. Tiedollinen perusta, tietojenkasittely ja
kriittinen ajattelu

2. Tutkimus ja alan kehittéminen

3. Eettisyys ja lainsaadantd

4. Vuorovaikutus- ja viestintataidot

5. Arviointi, kliinisen tiedon kokoaminen ja niista
tehtavat johtopaatdkset

6. Puheterapeuttisen kuntoutuksen suunnittelu,
toteutus ja seuranta

7. Yhteiskunnallinen vaikuttavuus

8. Asiantuntijuus ja oman ammattitaidon yllapito

9. Oman tyon johtaminen



DOKUMENTISSA KAYTETTY.JEN
KASITTEIDEN SUPPEAT MAARITTELYT

AMMATILLISUUS

Ammatillisuudella tarkoitetaan ihmisen kokemus-, tie-
to-, koulutus- ja osaamispohjaa. Siind nakyvat teoria
ja viitekehys, johon toiminta pohjautuu (https://www.
psyli.fi/ajankohtaista/blogi/blogiarkisto/psykologilii-

ton_asiantuntijablogi/ammatillisuus_psyykkisessa_

valmennuksessa.2512.blog haettu 28.2.2020).

ASIAKAS

Puheterapia-asiakkaana voi olla yksittainen ihminen
tai ryhma mukaan lukien asiakkaiden arkiympariston
toimijat ja laheiset. Konsultaatio- ja koulutustydssa
asiakkaana voivat olla esimerkiksi terveydenhuollon,
sosiaalialan ja opetussektorin ammattihenkildt.

ICF-VIITEKEHYS

WHO:n vuonna 2001 julkaiseman Toimintakyvyn,
toimintarajoitteiden ja terveydentilan luokitusjarjes-
telman (ICF-luokitus) avulla kuvataan inmisen toimin-
takykyd, mahdollisia toimintarajoitteita ja terveytta
(Stakes, 2004). Mallin pohjalta voidaan puheterapi-
assa arvioida seka asiakkaan toimintakykya etta sai-
rauden tai toimintarajoitteen vaikutuksia hanen
eldmassaan. Tama mahdollistaa puheterapian tavoit-
teiden laatimisen yhdessa asiakkaan ja hanen laheis-
tensa kanssa ottaen huomioon myds ymparisto- ja
yksilétekijat. Puheterapian tavoitteena on asiakkaan
hyvinvointi ja mahdollisimman hyva eldmanlaatu.

KONSULTOINTI

Konsultoinnilla tarkoitetaan erityisosaamiseen liitty-
vaa tiedonantoa, joka voi ilmeta esimerkiksi arvioin-
nin, neuvonnan, neuvottelun tai ohjauksen saamisena
tai vastaanottamisena. Konsultointi on luonteeltaan
tilapaista. Puheterapeutti antaa tai pyytaa asiantun-
tija-apua kollegalta tai toisen ammattialan edustajal-
ta. Asiakkaan lahiyhteisdssa tydskentelevat henkildt
(esim. paivakodin henkildstd, hoitohenkildkunta, tulk-
kipalvelut) seka kollegat voivat pyytaa ja saada puhe-
terapeutin konsultoinnin (Savolainen, 2017).

LOGOPEDIA

Logopedia on tieteenala, joka tarkastelee monipuoli-
sesti normaalia puheen, kielen, vuorovaikutustaitojen
ja sydmisen seka nielemisen kehitysta ja niiden hairi-
6itd. Logopedian alan opetuksen ja tutkimuksen kes-
kidssa ovat puheen, kielen, danen, kommunikaation
ja nielemistoimintojen hairididen ilmenemismuodot
ja taustatekijat seka hairididen ennaltaehkaisy, arvi-
ointi, kuntoutus ja kuntoutuksen vaikuttavuus.

NAYTTOON PERUSTUVA TOIMINTA

Kliinisessa tydssa ndyttdédn perustuvalla toiminnalla
(Evidence based practice, EBP) tarkoitetaan sita, etta
paatdkset Kliinisista toimenpiteista tehdadn ottaen
huomioon kolme toisistaan riippuvaa tekijad. Naita
ovat yksilon ja tdman lahiymparistdn tarpeet, taidot,
arvot, toiveet ja mielenkiinto, terapeutin oma kliininen
tietotaito sekd paras olemassa oleva tieteellinen
nayttd (katso esim. Lindevall & Mainela-Arnold, 2020
https://tikonen.fi/aiheet/tutkimus/evidence-based-
practice-vaarin-ymmarretty-ja-aliarvostettu/ haettu
11.8.2020).



PUHETERAPEUTTI

Puheterapeutti on yliopistosta logopedian koulutus-
ohjelmasta filosofian maisteriksi valmistunut Sosiaa-
li- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston (Valvira)
laillistama terveydenhuollon ammattihenkild (https://
puheterapeuttiliitto.fi/puheterapia/puheterapiapal-
velut/ haettu 29.12.2019).

PUHETERAPIA

Puheterapia on laakinnallista kuntoutusta, joka kuu-
luu seka perusterveydenhuollon etta erikoissairaan-
hoidon palveluihin  (https://puheterapeuttiliitto.fi/
puheterapia/puheterapiapalvelut/haettu 29.12.2019).
Puheterapian tavoitteena on parantaa asiakkaan toi-
minta- ja kommunikaatiokykya jokapdivaisessa ela-
massa kotona, paivahoidossa, koulussa ja tydelamas-
sd. Puheterapia voi sisaltaa tutkimukset, kuntoutuksen
suunnittelun ja jarjestamisen, yksild- tai ryhnmaterapi-
an tai molemmat, vanhempien, omaisten ja lahiym-
paristdn ohjauksen ja konsultoinnin, puhetta tukevien
ja korvaavien kommunikaatiokeinojen suunnittelun ja
ohjauksen seka kommunikaation apuvalinepalvelut ja
niihin liittyvan ohjauksen (Salminen, 2016). Puhetera-
piaan sisaltyy ldheisten seka asiakkaan lahiyhteistjen
ohjaus. Puheterapia on hyvan kuntoutuskdytanndn
mukaista ja perustuu tarvittaessa erityisosaamiseen.
Puheterapiasuhteeseen sisaltyy yhteistydsuhde eli
allianssi asiakkaan ja terapeutin valilla (Bordin, 1979).
Puheterapiassa on asiakkaan kanssa yhdessa maari-
tellyt tavoitteet, joissa on otettu huomioon asiakkaan
ika, voimavarat seka ongelmien laatu ja vaikeusas-
te (Savolainen, 2017). Tavoitteet ja puheterapeutin
kayttamat menetelmat perustuvat tieteelliseen tai
vakiintuneeseen ja kokemusperaisesti perusteltuun
vaikuttavuustietoon, jota sovelletaan yksildkohtaises-
ti asiakkaan toiveet ja kokonaistilanne huomioiden.
Puheterapia voi toteutua yksild- tai ryhmaterapiana
ja joko ahi- tai etatapaamisena.

PUHETERAPIAPALVELUT

Puheterapiapalveluihin kuuluu arviointi ja suunnit-
telu, kuntoutus sekd muut asiantuntijapalvelut ja
konsultaatio. Puheterapiapalveluilla on kaksi paa-
asiakasryhmaa: puheterapeuttisen  kuntoutuksen
asiakkaat ja puheterapiapalvelujen maksajat (esim.
Kela, kunnat, kaupungit) (Puheterapeuttipalvelujen
tuotteistaminen).

RAKENTEINEN KIRJAAMINEN

Rakenteinen, maaramuotoinen tieto tarkoittaa tie-
don kirjaamista ja tallentamista yhteisten, etukdteen
sovittujen rakenteiden avulla potilas- ja asiakastieto-
jarjestelmissa seka valtakunnallisissa sahkoisissa tie-
tojarjestelmapalveluissa. Terveydenhuollossa kerto-
musrakenteita on rakenteistettu useammalla tavalla.
Vapaamuotoisena tekstind kirjattavaa potilastietoa
voidaan rakenteistaa jakamalla sita eri nakymille ja eri
otsikoiden alle. Kirjaamisessa voidaan kayttad apuna
yhteisiksi sovittuja koodistoja, luokituksia ja termisto-
ja. Potilaan hoidossa tarvittavat keskeiset tiedot on
kokonaisuudessaan maaritelty rakenteisina tietosisal-
toéina. Tama tarkoittaa sitd, etta jokainen potilaasta
kirjattava tieto kirjataan sita varten maariteltyyn tie-
tokenttaan, jossa kaytetdan siihen valittua koodis-
toa tai luokitusta tietotyypin reunaehdot/kriteerit
huomioiden  (https://thlfi/fi/web/tiedonhallinta-so-
siaali-ja-terveysalalla/ohjeet-ja-soveltaminen/raken-
teinen-kirjaaminen-sosiaali-ja-terveydenhuollossa
haettu 28.2.2020). Puheterapiaa koskeva koodisto
on Kuntaliton julkaisema puheterapianimikkeistd
(https://www.kuntaliitto.fi/sosiaali-ja-terveysasiat/
kuntoutus-ja-erityistyontekijoiden-nimikkeistot haet-
tu 28.2.2020)



SIDOSRYHMA

Puheterapiapalveluihin liittyviin sidosryhmiin kuulu-
vat asiakkaan valitén [ahipiiri (esim. perhe, avustajat,
paivakodin henkildkunta), muut asiakkaan kanssa
toimivat ammattilaiset (esim. terapeutit, l1adkarit) ja
palveluja sadtelevat ja hankkivat tahot (esim. Kela,
kunnat) (Suomen puheterapeuttiliitto ry, Palveluiden
tuotteistaminen).

TOIMINTAKYKY

Toimintakyky tarkoittaa ihmisen fyysisia, psyykkisia
ja sosiaalisia edellytyksia selviytya hanelle itselleen
merkityksellisista ja valttamattdmista jokapaivaisen
eldman toiminnoista - tyostd, opiskelusta, vapaa-
ajasta ja harrastuksista, itsesta ja toisista huolehti-
misesta - siind ymparistdssa, jossa han elda. lhmisen
toimintakyky on riippuvainen ymparistdn myéntei-
sistd tai kielteisista vaikutuksista. Ihmisen toimintaky-
kya voidaan tukea ja arjessa selviytymistd parantaa
esimerkiksi asuin- ja elinymparistdon liittyvilla tekijoil-
1, muiden ihmisten tuella ja erilaisilla palveluilla. Toi-
mintakykya kuvataan myds tasapainotilana kykyjen,
elin- ja toimintaymparistdn seka omien tavoitteiden
valilla  (https://thlfi/fi/web/toimintakyky/mita-toi-
mintakyky-on haettu 28.2.2020).

VAIKUTTAVUUS

Vaikuttavuus kuvaa sitd, kuinka hyvin tietylla toimin-
nalla onnistutaan saavuttamaan halutut tulokset ja
vaikutukset. Kuntoutuksen vaikuttavuudella tarkoi-
tetaan tieteellisen tutkimuksen osoittamaa, ndyttdon
perustuvaa intervention vaikuttavuutta. Kuntoutuk-
sen vaikuttavuuden arviointi voi kohdistua kuntoutu-
jaan ja hanen toimintaymparistdihinsa, kuntoutuksen
tuottajatasoon sekda kuntoutusjarjestelmdan ja sen
osiin (Pohjolainen & Malmivaara, 2008).
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OSAAMISTAVOITETAULUKKO

1. YDINOSAAMISALUE

TIEDOLLINEN PERUSTA, TIETOJENKASITTELY JA KRIITTINEN
AJATTELU

Maaritelma:

Hyva tiedollinen perusta logopedian tieteenalasta, tarvittavilta osin
lahitieteistd seka ndyttoon perustuvasta toiminnasta. Kyky hakea tietoa
ja arvioida sita kriittisesti seka soveltaa kliinisessa tyossa.

Hallitsee tiedollisen perustan logopedian tieteenalasta mukaan lukien
vuorovaikutus- ja kommunikointikyky, kielelliskognitiiviset toiminnot,
puhemotoriset toiminnot, aani, sydmis- ja nielemistoiminnot seka
puhetta tukeva ja korvaava kommunikointi.

Hallitsee puheterapeutin tydssa tarvittavat tiedot lahitieteista (erityisesti
psykologia, l[adketiede, fonetiikka, kielitiede).

Hallitsee tiedollisen perustan nayttdéon perustuvasta toimintakyvyn
arvioinnista, kuntoutuksesta, ohjauksesta ja ennaltaehkaisevasta tyosta
seka osaa soveltaa sita.

On tietoinen siita, etta on erilaisia logopedian alan teoreettisia
suuntauksia ja viitekehyksia ja ymmartaa niiden kehittyvan luonteen.

2. YDINOSAAMISALUE

TUTKIMUS JA ALAN KEHITTAMINEN

Madritelma:

Hyva tiedollinen perusta tutkimuksen merkityksesta ja
hyodyntamisesta logopedian alalla.

Ymmartaa tutkimuksen ja tutkimusyhteistydn merkityksen logopedian
alan kehitykselle.

Osaa hakea ja hyédyntada ajantasaista tieteellista tietoa.

Tuntee tutkimuksen tekemisen perusteet ja osaa soveltaa niitd omassa
tydssaan.

Osaa arvioida kriittisesti tutkimustiedon kaytettavyytta,
soveltamismahdollisuuksia ja ndytdn astetta osana kliinista
paatdksentekoa.

Osaa arvioida eri arviointi- ja kuntoutusmenetelmien tutkimuksen naytén
astetta ja teoreettisen perustan uskottavuutta.

3. YDINOSAAMISALUE

EETTISYYS JA LAINSAADANTO

Madritelma:

Hyva tiedollinen perusta sosiaali- ja terveydenhuollosta, puheterapiaa
koskevasta lainsdadanndsta ja eettisistd ohjeista sekd toiminta ndiden
mukaisesti.

Ymmartaa asiakaslahtdisyyden kasitteen ja osaa toimia sen keskeisten
periaatteiden mukaan. Ymmartaa, etta puheterapeutin toiminnassa
kaikkein pysyvinta on asiakkaan edun korostaminen seka asiakkaan
mahdollisimman hyvan ja itsendisen toimintakyvyn edistaminen. Osaa
noudattaa tydssaan yhdenvertaisuuden ja syrjimattdmyyden periaatteita
(Oikeusministerid') siten, miten ne on perustuslaissa maaritelty.

1

Oikeusministerio, https://yhdenvertaisuus.fi/etusivu




Osaa toimia puheterapeutin tydta ohjaavan lainsaddanndn ja eettisten
ohjeiden (SPTL? ETENE? ja TENK*) mukaisesti. Naihin liittyva tarkempi
yksildinti ks. taulukon lopussa kohta A.

Tuntee sosiaali- ja terveydenhuollon rakenteen seka sen yleisia
toimintaperiaatteita ja palvelutuotantoa.

Osaa tyoskennelld asiakastydssa luottamuksellisesti ja vastuullisesti seka
salassapitovelvollisuutta noudattaen. Osaa noudattaa sosiaalisen median
kaytdssa samoja eettisid periaatteita, joita han noudattaa tydssaan
muutenkin.

Osaa toimia huomioiden potilas- ja tydturvallisuuden. Naihin liittyva
tarkempi yksilointi ks. taulukon lopussa kohta B.

Osaa pitaa kiinni henkildkohtaisista ja ammatillisista rajoista
asiakastydssa.

Osaa toimia ammatillisesti ristiriitatilanteissa ja tunnistaessaan
taitamatonta tai epdeettista toimintaa asiakasty®ssa.

4. YDINOSAAMISALUE

VUOROVAIKUTUS- JA VIESTINTATAIDOT

Madritelma:

Asiakaslahtdinen ja ammatillinen vuorovaikutus. Tarkoituksenmukainen
vuorovaikutustaitojen seka puhetta tukevien ja korvaavien
kommunikointikeinojen hallinta asiakastydssa seka muussa
ammatillisessa vuorovaikutuksessa.

Osaa tietoisesti kayttaa vuorovaikutustaitojaan rakentavasti,
kunnioittavasti ja yhteistydta vahvistavasti.

Osaa ottaa huomioon asiakkaan erityispiirteet vuorovaikutuksessa ja
tukea asiakasta tasavertaiseen kommunikointiin sekéd hyédyntaa puhetta
tukevia ja korvaavia kommunikointikeinoja.

Osaa soveltaa erilaisia keinoja luodakseen hyvan ja luottamuksellisen
terapiasuhteen asiakkaaseen.

Osaa kertoa asiakkaalle ja hanen l&hi-ihmisilleen ymmarrettavasti
puheterapeuttisen arvioinnin tuloksista ja kuntoutuksen
mahdollisuuksista ja toteutuksesta.

Osaa kuvata asiakkaan toimintakykya suullisesti ja kirjallisesti. Naihin
liittyva tarkempi yksildinti ks. taulukon lopussa kohta C.

Osaa kayttaa logopedian peruskasitteita ja -termeja asianmukaisesti
tilanteeseen sopivalla tavalla.

Osaa viestida ammattimaisesti ja rakentavasti oman ammattikuntansa
kesken seka yhteistydssa eri ammattiryhmien ja sidosryhmien kanssa.

Osaa tuoda tietonsa ja taitonsa tydyhteisdn kayttdon.

Tunnistaa vahvuuksia ja kehittdmistarpeita omassa viestintatyylissaan.

Osaa vastaanottaa ammattimaisesti monenlaista palautetta tydssaan ja
tydyhteisdssaan.

2 SPTL, Suomen puheterapeuttiliitto, https:/puheterapeuttiliitto.fi/

3 ETENE, Valtakunnallinen sosiaali- ja terveysalan eettinen neuvottelukunta, https://etene.fi/etusivu

4 TENK, Tutkimuseettinen neuvottelukunta https:/www.tenk.fi/




Osaa vastata asiakkaan tunnetiloihin ammattimaisesti ja pohtia omia
tydssa syntyvia tunteitaan rakentavasti.

Osaa toimia monikielisissa ja monikulttuurisissa vuorovaikutustilanteissa.
Osaa tunnistaa oman kielitaitonsa seka kulttuurin tuntemuksensa rajat ja
osaa hakea tukea tarvittaessa (esim. tulkin palvelut).

Osaa konsultoida muita ammattihenkildita tarvittaessa ja vastata itselle
esitettyihin konsultaatiopyyntéihin.

Osallistuu aktiivisesti ammatilliseen yhteistyéhon.

5. YDINOSAAMISALUE

ARVIOINTI, KLIINISEN TIEDON KOKOAMINEN JA NIISTA TEHTAVAT
JOHTOPAATOKSET

Médritelma:

Taito hyddyntda ajantasaista tieteellistd ndyttod, teoreettisia
viitekehyksid, hoitosuosituksia seka yleisesti hyvaksyttyja ja
perusteltuja kliinisia kaytant6ja arvioinnissa, kliinisen tiedon
kokoamisessa ja johtopaatoksissa.

Osaa hyddyntaa ajantasaista tieteellistd ndyttda, hoitosuosituksia seka
yleisesti hyvaksyttyja ja perusteltuja kliinisia kaytantoja arviointitydssaan.

Osaa arvioida asiakkaan tilannetta ja toimintakykya kattavasti soveltaen
esimerkiksi ICF-viitekehysta.

Osaa kerata olennaista tietoa haastattelemalla asiakasta seka hanen
toimintaymparistdnsa ihmisia.

Osaa kerata olennaista tietoa havainnoimalla asiakasta ja hanen
toimintakykyansa tarpeellisissa toimintaymparistdissa.

Osaa hakea puheterapeuttisen arvioinnin toteuttamisen kannalta
tarpeellista tietoa potilastietojarjestelmastad/muilta asiakasta hoitaneilta
tahoilta.

Osaa keratd olennaista tietoa kayttamalla perusteltuja testaus- ja
arviointimenetelmia.

Osaa analysoida ja tulkita kerattya tietoa objektiivisesti ja kriittisesti ja
tehda perusteltuja johtopaatdksia asiakkaan tilanteeseen liittyen.

Osaa ohjata asiakkaan tarvittaviin lisatutkimuksiin tilanteen
selvittamiseksi.

Osaa arvioida kuntoutuksen aloittamista ja jatkamista suhteessa
asiakkaan/perheen voimavaroihin, elamantilanteeseen ja muihin
mahdollisiin kuntoutuksiin.

6. YDINOSAAMISALUE

PUHETERAPEUTTISEN KUNTOUTUKSEN SUUNNITTELU, TOTEUTUS JA
SEURANTA

Maaritelma:

Taito hydodyntda ajantasaista tieteellistd ndayttod, teoreettisia
viitekehyksia, hoitosuosituksia seka yleisesti hyvaksyttyja ja
perusteltuja kliinisia kaytdntoja puheterapeuttisen kuntoutuksen
suunnittelussa, toteutuksessa ja vaikuttavuuden seurannassa.

Osaa hyddyntaa ajantasaista tieteellistd nayttda, hoitosuosituksia
seka yleisesti hyvaksyttyja ja perusteltuja kliinisia kdytantdja
kuntoutustydssaan ja muissa interventioissaan.




Osaa tunnistaa ja perustella selkeasti asiakkaan puheterapian tarpeen
tehdyn arvion perusteella seka suunnitella kuntoutuksen tavoitteet
esimerkiksi ICF-kehysta hyddyntaen yhdessa asiakkaan ja hanen
lahiympadristdnsa kanssa, puheterapeuttisen kuntoutuksen moninaiset
muodot huomioiden.

Osaa suunnitella kuntoutuksen tavoitteen toimintakykya parantavaksi,
kompensoivaksi ja/tai yllapitavaksi seka asiakkaan hyvaa eldmanlaatua
edistavaksi tai yllapitdavaksi. Naihin liittyva tarkempi yksildinti ks. taulukon
lopussa kohta D.

Osaa suunnitella asiakkaan yksildllisen kuntoutuksen ja
kuntoutusmateriaalin huomioiden asiakkaan (ja hanen ymparisténsa)
tarpeen, toimintakyvyn, kaytettavissa olevat resurssit (esim. jakson
kesto, kdyntikerrat) seka tekijat, jotka voivat olla esteena kuntoutuksen
vaikuttavuudelle.

Osaa kuntouttaa kuntoutussuunnitelman mukaisesti ja valita tilanteeseen
sopivat keinot seka valineet.

Osaa arvioida kuntoutuksen vaikuttavuutta analyyttisesti ja tarvittaessa
muokata toimintaa.

7. YDINOSAAMISALUE

YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAVUUS

Maaritelma:

Hyva tietoperusta yhteiskunnallisen vaikuttamisen merkityksesta
puheterapeuttien asiakaskunnalle seka valmius toimia tilanteissa,
joissa puheterapiapalvelut eivat toteudu tarkoituksenmukaisesti.

Osaa soveltaa logopedian alaan liittyvia toimintakyvyn ja elamanlaadun
edistamisen keinoja yksild-, ryhma- ja vaestdtasolla ja vieda tietoa
toimintaymparistdénsa.

Ymmartaa logopedisten hairididen ennaltaehkdisyn merkityksen.

Ymmartaa tiedottamisen ja kouluttamisen merkityksen sille, etta
puheterapiasta ja sen mahdollisuuksista ollaan tietoisia.

Ymmartaa, ettd puheterapiaa tulee kehittaa osana muuta
terveydenhuoltoa ja etta kehittamisessa pitaa huomioida ymparodiva
yhteiskunta seka siinad tapahtuvat muutokset.

Osaa tunnistaa ja tuoda esille tilanteet, jossa puheterapian resurssit ovat
riittdmattdomat puheterapian asiakkaiden yksil6llisesta ndkdkulmasta,
laajemmin palveluiden jarjestamisen kannalta tai puheterapian tarvitsijan
etu ei jostain muusta syysta toteudu.

8. YDINOSAAMISALUE

ASIANTUNTIJUUS JA OMAN AMMATTITAIDON YLLAPITO

Maaritelma:

Hyva tiedollinen ja taidollinen perusta oman asiantuntijuuden ja
ammattitaidon arvioinnista, yllipidosta ja kehittamisesta.

Seuraa kansallisia ja kansainvalisia muutoksia jotka vaikuttavat oman
alan kehitykseen.

Seuraa aktiivisesti ja osaa arvioida kriittisesti oman tieteenalan ja
profession kehitysta ja pystyy osallistumaan siihen. Paivittdaa omaa
osaamistaan taman kehityksen mukaisesti.

Hallitsee erilaisia keinoja yllapitda ja kehittdd ammattitaitoa mm.
hankkimalla ammatillista tdydennys- ja lisdkoulutusta.

Osaa arvioida omia ammatillisia vahvuuksiaan seka muodostaa omia
oppimistavoitteita ammatillisen osaamisen kehittamiseksi.




9. YDINOSAAMISALUE

OMAN TYON JOHTAMINEN

Maaritelma:

Hyva tiedollinen ja taidollinen perusta oman tyon johtamisesta.

Tunnistaa puheterapeuttina erilaiset roolinsa seka omassa tydssaan
ettd laajemman tydyhteisdn jasenend, esim. kuntouttajana,
asiantuntijakonsulttina, kouluttajana, ohjaajana, tutkijana jne.

Tunnistaa keinoja hallita ajankayttda ja osaa suhteuttaa omaa
ajankayttéaan niin, ettd se on tasapainossa tyon ja tydon ulkopuolisen
elaman valilla.

Osaa arvioida omaa tydmaaraa ja suhteuttaa sen kaytettavissa oleviin
resursseihin seka priorisoida tehtavia tarvittaessa.

Ymmartaa oman vastuunsa resurssien oikeasta ja oikeudenmukaisesta
kaytosta kestavan kehityksen® nakdkulmat huomioiden.

Ymmartas, ettd on tarkeda tunnistaa oman osaamisen ja voimavarojen
rajat asiakasty®ssa. Naihin liittyva tarkempi yksildinti ks. taulukon lopussa
kohta E.

5 Mitd on kestava kehitys/ Valtioneuvoston kanslia, https://kestavakehitys.fi/kestava-kehitys




Tarkentava taso

Ydinosaamisalue 3:n kohtaan ”Osaa toimia puheterapeutin tyota
ohjaavan lainsaadannon ja eettisten ohjeiden (SPTL1, ETENE2 ja TENK3)

mukaisesti.”

e Puheterapeutin tarkein tehtava on edistaa kaikissa toimissaan
asiakkaan mahdollisimman itsenadista ja hyvaa toimintakykya.
Puheterapeutti kunnioittaa asiakkaan itsemaaraamisoikeutta. Han

on tietoinen, mita potilaan asemasta ja oikeuksista sdadetaan
lainsaddannossa. Puheterapeutti antaa asiakkaalleen tietoa asiakkaan
paatdksentekoa varten.

Puheterapeutti mukauttaa viestintdansa asiakkaalleen soveltuvaksi.
Puheterapeutti varmistaa, ettd asiakas on ymmartanyt ja saa ilmaistua
tahtonsa omien mahdollisuuksiensa puitteissa.

Puheterapeutti toteuttaa tydtdnsa parhaan kdytettavissa olevan
vaikuttavuustiedon ja yleisesti hyvaksyttyjen kliinisten kaytanteiden
mukaisesti. Han yllapitaa jatkuvasti omaa ammattitaitoaan.
Puheterapeutti tunnistaa oman osaamisensa ja voimavarojensa rajat.
Puheterapian paatoksenteon tulee perustua aina yksildlliseen
tarveharkintaan.

Puheterapeutti arvioi objektiivisesti ja realistisesti asiakkaan
toimintakykya ja kuntoutumisen mahdollisuuksia. Han huomioi
asiakkaan tarpeet ja voimavarat seka suunnittelee kuntoutuksen
tavoitteet ja toteutuksen yhteistydssa asiakkaan ja hanen
[ahiymparistdnsa kanssa.

Puheterapeutti huolehtii salassapitovelvollisuudesta siten, kuin laissa
siitd saddetaan. Puheterapeutti on tietoinen kayttamiensa teknisten
ratkaisujen tietoturvallisuudesta.

Puheterapeutti dokumentoi tydtdnsa sen mukaan, mita
potilasasiakirjoista laissa ja kansallisesti sovituissa ohjeissa saadetaan.
Dokumentointi turvaa seka asiakkaan etta puheterapeutin oikeuksia.
Puheterapeutti kayttaa olemassa olevat resurssit vastuullisesti.

Mikali puheterapian resurssit ovat puheterapian asiakkaiden
yksiléllisesta nakdkulmasta tai laajemmin palveluiden jarjestdmisen
kannalta riittamattémat, puheterapeutin velvollisuutena on tehda
tama tiettavaksi logopediseen tietoon ja ammatilliseen osaamiseen
perustuen.

Yrittdjan asemassa toimiessaan puheterapeutti tiedostaa yrittajyyteen
liittyvat vastuut ja velvoitteet. Han ei tavoittele perusteetonta
taloudellista hyotya.

Puheterapeutti edistaa tieteellista tutkimusta. Tutkijana toimiessaan
han noudattaa hyvia tieteellisia kaytantoja ja Helsingin julistuksen
periaatteita.

Puheterapeutti osallistuu yhteiskunnalliseen keskusteluun ja edistaa
kannanotoissaan ja toiminnallaan puheterapian asiakkaiden ja
puheterapeuttien asemaa.

Opiskelijan toimiessa puheterapeutin tehtdvassa vastuu asiakkaista
on aina laillistetulla puheterapeutilla, joka ohjaa ja tarvittaessa
puuttuu opiskelijan toimintaan. Opiskelijan on oltava tietoinen oman
0saamisensa ja voimavarojensa rajoista.

Puheterapeutti kunnioittaa muiden puheterapeuttien ja
ammattihenkildiden ammattitaitoa. Kollegiaalisuus ei ylita kuitenkaan
asiakkaan oikeuksia tai etua.




Tarkentava taso

Ydinosaamisalue 3:n kohtaan ”Osaa toimia huomioiden potilas- ja
tyoéturvallisuuden.”

e Osaa toimia vastaanottotoiminnan yhteydessé ilmenevissa
hatatilanteissa seka osaa luoda ennakoivan ja toteutettavissa olevan
toimintamallin mahdollisten hatatilanteiden varalle.

e Osaa toteuttaa potilasturvallisuutta kdytannon tydssa, raportoida
vaaratilanteista ja potilasvahinkotilanteista seké osaa kasitella niita
rakentavasti.

Tarkentava taso

Ydinosaamisalue 4:n kohtaan "Osaa kuvata asiakkaan toimintakykya
suullisesti ja kirjallisesti.”

e Tietda rakenteisen kirjaamisen perusteet ja osaa kayttaa sita.

e Osaa analysoida ja kuvata asiakkaan toimintakykya monipuolisesti,
kuten esimerkiksi ICF-viitekehyksen mukaisesti.

e Osaa koostaa ja kirjoittaa asiakkaaseen liittyvia teksteja
ammattikunnan yhtenevaisten kaytantdjen ja tydnantajan ohjeistuksen
mukaisesti.

Tarkentava taso

Ydinosaamisalue 6:n kohtaan "Osaa suunnitella kuntoutuksen tavoitteen
toimintakykyéa parantavaksi, kompensoivaksi ja/tai yllapitavaksi seka
asiakkaan hyvaa eldamanlaatua edistavaksi tai yllapitavaksi.”

Kuntoutuksen muotoja voivat olla esim. ohjaus, yksilékuntoutus,
ryhmakuntoutus, yhteisdépohjainen kuntoutus.

Tarkentava taso

Ydinosaamisalue 9:n kohtaan ”Ymmartaa, etta on tarkeaa tunnistaa oman
0saamisen ja voimavarojen rajat asiakastydssa.”

e Tunnistaa tyénohjauksen tarpeen ja hakeutuu ohjaukseen

e Huolehtii omasta tyokyvystdan

e Osaa hyddyntaa esimiehen ja tydterveyden tukea, mikali tunnistaa
haasteita tyon sisaltdjen tai maaran hallinnassa.
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