Huvudansokan, kandidatprogrammet i samhallsvetenskaper,
ansokningsmalet socialt arbete, Urvalsprov 28.5.2021 kl. 9.00-12.00

Skriv ditt namn och dina personuppgifter — texta tydligt med stora latinska bokstaver (ABCD...)
Om du inte har en finlandsk personbeteckning, skriver du istéllet din fodelsetid.
Skriv dina personuppgifter pa alla provpapper.

Efternamn
Fornamn (alla)

Personbeteckning

Om du vill att dina provsvar bedoms, lamna det nedanstaende faltet tomt.

Om duinte vill att dina provsvar bedoms, skriv féljande text i faltet nedan: "Jag vill inte att mina provsvar
bedoms". | detta fall far du noll poang i provet.

Att avsta fran
beddmning



Tekniska anteckningar: SOCARB Sida: 2 (17)

Las noggrant igenom alla anvisningar

e Kontrollera att ditt provkompendium utover titelbladet och anvisningarna (s. 1-2) innehaller
féljande sidor:
o urvalsprovsfragorna, s. 3-4
o linjerat svarspapper, s. 5-17
o en skild del som innehaller material (15 s.)
o ett konceptpapper fér egna anteckningar

e Kontrollera att du har skrivit ditt namn och din personbeteckning pa alla blad.
e Svara pa fragorna klart och tydligt utgdende fran ratt material/artikel.

e Skriv dina provsvar
o pasvenska. Svar som har skrivits pa andra sprak bedéms inte.
o med blyertspenna och med tydlig handstil. Otydliga anteckningar bedéms enligt det
alternativet som ger minst poang.

e Skriv inte alternativa svar. Om du skriver alternativa svar, beaktas endast det svar som ger minst
poang.

e Du kan planera dina svar och skriva egna anteckningar pa konceptpappret. Anteckningarna pa
konceptpappret beaktas inte i bedomningen. Du har fatt ett konceptpappersark. Du kan fa mera
konceptpapper av dvervakaren.

e Placera ditt provmaterial sa att deltagare som sitter nara dig inte kan se dina svar och
anteckningar.



Namn:

Tekniska anteckningar: SOCARB Sida: 3 (17)
Personbeteckning:

Fragorna i urvalsprovet i Kandidatprogrammet i samhallsvetenskaper, ansokningsmalet
socialt arbete 2021

Urvalsprovet bestar av tva (2) delar. Bada delarna ska besvaras. Del 1 &r baserat pa
férhandslitteraturen och del 2 har en materialbaserad uppgift. Vardera delen kan ge hdgst 20
poang. Maximala poang i urvalsprovet ar 40. Poangantalet for huvudfragorna och deras
delfragor anges per fraga. Under DEL 1 ska du svara bade pa Fraga 1a och Fraga 1b. Under
DEL 2 ska alla delfragor besvaras.

DEL 1. (totalt hGgst 20 poang) Besvara bada fragorna 1a och 1b.

Fraga 1a relaterar till artikeln "Det dubbla utanférskapet — HVB-placerade ungas tankar kring
fenomenet mobbning” av Hélene Lagerlof (publicerad i Socialvetenskaplig tidskrift 3—4/2018, s.
309-326).

Skriv ett essasvar som innefattar alla tre punkter. Ett essasvar innebar en |6pande text i vilken
du sjalv formulerar ditt svar utifran de tre punkterna nedan.

e Enligt Lagerlof visade sig Schotts (2014) férklaringsmodell ’'mobbning som socialt
koncept’ vara anvandbar for att férsta unga HVB-placerade ungdomars beskrivningar
och forstaelse av mobbning. Redogor kort for denna forklaringsmodell. (3p)

e Redogor for hur de intervjuade unga beskriver orsakerna till mobbning och vilka uttryck
mobbningen tar sig. (2p)

e Sammanfatta artikelns slutsatser gallande den dubbla utsattheten och utanfoérskapet (3p)
och redogor for de atgarder forfattaren rekommenderar. (2p, sammanlagt 5p)

Fraga 1b relaterar till artikeln "Drivkrafter och hinder for transnationell mobilitet bland fattiga
romer i tva ruméanska boséttningar” av Alexandru Panican & Hans Sward (publicerad i
Socionomen 4.2.2021, https://socionomen.se/category/forskning/vetenskapliga-artiklar/).
Studien bygger pa forskningsintervjuer med fattiga EU-medborgare i Rumanien i tva av deras
hemmiljoer. Syftet ar att kartlagga drivkrafter, och da sarskilt samspelet mellan strukturella
fornallanden och individernas eget handlande, for att migrera till andra EU-lander efter arbete
och for att tigga.

Skriv ett essédsvar som innefattar alla tre punkter. Ett essésvar innebar en I6pande text i vilken
du sjalv formulerar ditt svar utifran de tre punkterna nedan.
e Varfor anser forfattarna det vara viktigt att intervjuerna genomfors i hemmiljén och inte pa
gator och torg i vardlanderna? (2p)
e Redogor for push-and-pull modellen som forskarna anvander vid analysen av orsakerna
bakom migration. (2p)
e Redogor for de strukturella och individuella faktorer i hemlanderna som enligt studien
driver till transnationell mobilitet (3p), och vilka faktorer som lockar respektive utgor
nackdelar och risker i vardlanderna. (3p, sammanlagt 6p)



Tekniska anteckningar: SOCARB Sida: 4 (17)

DEL 2. (totalt hogst 20 poéng)

L&s igenom den bifogade artikeln "1 sparen av 90-talskris och coronapandemi: Okad ekonomisk
stress och psykisk ohélsa bland unga?” av Curt Hagquist & Jan-Eric Gustafsson (publicerad i
Socialmedicinsk tidskrift 5-6/2020, s. 817-828(831).
https://socialmedicinsktidskrift.se/index.php/smt/article/view/2315/2207

Besvara alla sex delfragor (a-f).
a) Redogor for artikelns syfte (2p) och hur Hagquist och Gustafsson anser att kunskaper om

1990-talets kris kan anvandas da man gor antaganden om konsekvenserna av
coronapandemin. (2p, sammanlagt 4p)

b) Identifiera de tre typer av ekonomisk stress bland ungdomar som diskuteras narmare i
artikeln. (3p)

c) Artikeln sammanfattar resultaten fran tre originalstudier. Redogor for den syntes som
artikelns forfattare gor pa basis av dessa originalstudiers resultat. (3p)

d) Redogodr for 6vriga forklaringar an ekonomisk stress som enligt forfattarna kan bidra till att
forklara en 6kande psykisk ohélsa bland unga i Sverige idag. (3p)

e) Vad antar artikelns forfattare om coronapandemins effekter pa ungas psykiska ohalsa efter
att de gatt igenom forskning om 1990-talets ekonomiska kris (2p), och vilka
samhallsatgarder mot denna ohalsa rekommenderar de? (2p, sammanlagt 4p)

f) Vilka tankar vacker artikeln hos dig? Basera ditt svar pa aktuell samhallsdiskussion om
coronapandemin och pa egna reflektioner. (3p)
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Beddmningsgrunder for urvalsprovet i socialt arbete 2021

DEL 1. (totalt htgst 20 poang) Besvara bada fragorna 1a och 1b.

Fraga la relaterar till artikeln "Det dubbla utanférskapet — HVB-placerade ungas tankar
kring fenomenet mobbning” av Hélene Lagerlof (publicerad i Socialvetenskaplig tidskrift 3—
4/2018, s. 309-326).

Skriv ett essasvar som innefattar alla tre punkter. Ett essésvar innebar en I6pande text i
vilken du sjalv formulerar ditt svar utifran de tre punkterna nedan.
¢ Enligt Lagerlof visade sig Schotts (2014) férklaringsmodell ’'mobbning som socialt
koncept’ vara anvandbar for att forsta unga HVB-placerade ungdomars
beskrivningar och forstaelse av mobbning. Redogor kort for denna
forklaringsmodell. (3p)
e Redogor for hur de intervjuade unga beskriver orsakerna till mobbning och vilka
uttryck mobbningen tar sig. (2p)
e Sammanfatta artikelns slutsatser géallande den dubbla utsattheten och
utanforskapet (3p) och redogor for de atgarder forfattaren rekommenderar. (2p,
sammanlagt 5p)

Fenomenet mobbning kan forstas pa olika satt. Schotts forklaringsmodell ‘mobbning som
socialt koncept’ utgar fran antaganden om fyra sociala processer. For det forsta styrs
sociala system av makt som férdelas mellan individerna i gruppen. For det andra uppstar
det konflikter i alla sociala relationer. For det tredje definieras en grupp av vilka som ingar i
gruppen (inkluderas) och vilka som star utanfér (exkluderas). For det fiarde skapas
relationer av sociala institutioner och av sprak och normer. Utifran de har antagandena
kan man forsta att mobbning forekommer inom formella institutioner sdsom skolor, dar
man inte latt kan avliagsna sig fran gruppen. Forandringar i gruppkonstellationer kan
medfora angest och radsla att bli utesluten fran gruppen. Om man kanner sig hotad
projicerar man hotet pa en specifik individ, som blir systematiskt exkluderad som 'den
andre’. Mobbning &r alltsa ett uttryck for att man &r osaker pa gruppordningen. (3p)

De intervjuade unga ansag att orsakerna till mobbning inte finns hos den som &r mobbad
utan hos den som mobbar. Mobbaren upplever sin plats i gruppen som hotad och
mobbningen &r en reaktion pa att hen upplever att hen befinner sig utanfor ett
sammanhang och riskerar att bli exkluderad. (1p) De unga beréttade att mobbningen
genomfors som trakasserier via sms och pa sociala medier, utsagda ord, fysiskt agerande
(slag, knuffar, sparkar) samt stigmatiserande krankningar for att man ar placerad i vard.
De stigmatiserande krankningarna tog sig uttryck som att nagon talar krankande om den
utsattes familj, hen riskerar bli utnyttjad, nagon gor sig rolig pa en annans bekostnad och
ocksa som fysisk misshandel. (1p)

Med den dubbla utsattheten och utanforskapet menar forfattaren att de unga upplevde en
kansla av utanférskap dels i interaktion med unga som inte ar placerade, dels for att man
kan upplevas som speciell ocksa bland de HVB-placerade unga pa institutionen. |
interaktionen med unga som inte ar placerade lyfte de fram att det &r annorlunda att bo pa
institution som ar en speciell milj6 med O0ppen insyn i jamforelse med hem med stangda
dorrar. De placerade unga har ocksa svara upplevelser i sin bakgrund och deras



livshistoria kan skapa forutfattade meningar hos jamnariga. | synnerhet mobbning som
uttrycks med exkluderande sprak forstarker kénslan av utanforskap. Klasskamraterna vet
inte heller vad en placering utanfér hemmet innebar och for att inte bli utsatta beréttar de
unga inte att de ar placerade, inte heller vill de synas tillsammans med hemmets personal.
Ungdomarna kande att de blir utanfor bade gemenskapen i skolan och ocksa samhallet da
de inte bor tillsammans med sin familj. (2p)

Bland de placerade unga forekommer & ena sidan en respekt for varandra och man mobbar
inte. A andra sidan kan mobbning &nda férekomma pa grund av att man beter sig olika, har
olika hudfarg eller bakgrund. (1p)

| enlighet med Schotts teori ar risken for mobbning stor nar man inte kan lamna gruppen,
och det ar klart att konflikter pa hemmen liksom i skola ar oundvikliga. Att
gruppkonstellationermna forandras bade i skolan och pa hemmen da nagon flyttar ut eller in
ar en betydande riskfaktor for mobbning. De HVB-placerade ungas risk att bli utsatt &r
dubbel.

Forfattaren rekommenderar darmed att man minimerar antalet placeringsférandringar for
att minimera forandringarna i de ungas gruppkonstellationer bade med hansyn till skola
och boende. Dessutom &r det viktigt att utbilda elever och personal i fragor kring
samhallsvard av barn. For att kunna hjalpa den enskilda ungdomen behovs ett individuellt
perspektiv men darutéver bor man ocksa ha ett strukturellt perspektiv for att forsta den
komplexitet de har ungdomarna stélls infor nar de ska kunna klara av bade det speciella
med att bo pa institution och att vara vanlig skolelev bland andra. (2p)

Fraga 1b relaterar till artikeln "Drivkrafter och hinder for transnationell mobilitet bland
fattiga romer i tvd ruménska boséttningar” av Alexandru Panican & Hans Sward
(publicerad i Socionomen 4.2.2021,
https://socionomen.se/category/forskning/vetenskapliga-artiklar/). Studien bygger pa
forskningsintervjuer med fattiga EU-medborgare i Rumanien i tvad av deras hemmiljoer.
Syftet ar att kartlagga drivkrafter, och da sarskilt samspelet mellan strukturella
forhallanden och individernas eget handlande, for att migrera till andra EU-lander efter
arbete och for att tigga.

Skriv ett essédsvar som innefattar alla tre punkter. Ett essasvar innebar en [6pande text i
vilken du sjalv formulerar ditt svar utifran de tre punkterna nedan.
e Varfor anser forfattarna det vara viktigt att intervjuerna genomfoérs i hemmiljén och
inte pa gator och torg i vardlanderna? (2p)
e Redogor for push-and-pull modellen som forskarna anvander vid analysen av
orsakerna bakom migration. (2p)
e Redogor for de strukturella och individuella faktorer i heml&nderna som enligt
studien driver till transnationell mobilitet (3p), och vilka faktorer som lockar
respektive utgor nackdelar och risker i vardlanderna. (3p, sammanlagt 6p)

For att kartlagga vad det ar som far fattiga EU-medborgare i Rumanien att migrera till
andra EU-lander for att arbeta eller tigga intervjuade forskarna personer i tva av deras
hemmiljéer i Rumanien. Forskarna valde att utféra intervjuerna i hemmiljoerna for att
personerna skulle fa komma till tals pa sina egna villkor, men ocksa for att samtidigt kunna
intervjua ocksa dels delar av familjerna som fatt stanna kvar och dels sddana personer



frdn samma orter som beslutat att inte resa till andra lander. Pa sa satt kunde forskarna
bilda sig en annan forstaelse for intervjupersonernas sociala sammanhang och den miljo
de hor hemma i for att mangsidigt forsta drivkrafterna till den transnationella mobiliteten.

(2p)

| analysen av orsaker bakom migrationen anvande sig forskarna av en push-and-
pullmodell som bestar av tva cirklar som vardera representerar hemorten och den nya
orten. | modellen fyller man i plus for sadant som talar for geografisk mobilitet, minus for
motsatsen och 0 for sadant som inte har sa stor betydelse. P& sa satt far man fram
faktorer som driver en bort fran hemorten liksom faktorer som lockar pa orten man flyttar
till. Modellen tar ocksa fasta pa mellanliggande hinder, sdsom ekonomiska kostnader for
resa, psykiska kostnader (distans till vanner, familj och samhéllet man levt i) och problem
med att integreras i en annan kultur. Eftersom intervjupersonerna inte lamnade sina hem
for gott och darmed inte heller integreras i en annan kultur eller annat samhalle permanent
valde forskarna att inkludera de psykiska kostnaderna, hemlangtan och oro som plus och
minus i modellen och inte som mellanliggande faktorer. (2p)

Pa basis av intervjuerna fann forskarna att det handlar om en komplex bakgrund i
hemlanderna: bade strukturella och individuella push-faktorer gar in i varandra. De
strukturella faktorerna inbegriper diskriminering (antiziganism) i olika former med lang
historia och som reproduceras, segregation, svarigheter att etablera sig pa
arbetsmarknaden, laga |6ner som inte racker till, korruption, svart/omajligt att fa ID-kort
vilket medfor att man inte kan f& socialbidrag och att bidragen ar for ldga. Omgivningen
har markt romernas daliga forhallanden och vissa satsningar har gjorts, men de syns inte
just alls an. Individuella push-faktorerna bestod av fattigdom, svarigheter att f& arbete och
darmed kunna forsorja sig sjalv och familjen, sjukdom samt funktionshinder. (3p)

Majligheten att ge barnen en battre framtid i och med att det finns generésa manniskor i
vardlanderna lockar intervjupersonerna att migrera. Men det finns olika uppfattningar om
huruvida tiggeri kan rattfardigas som nddlésning for att 6verleva. De intervjuade skulle
garna ta vilket jobb som helst i stéllet for att tigga och de berattar om stéandig langtan efter
barnen dar hemma. Tiggeriet forknippas ocksa med klara risker: det har blivit svarare i och
med att givmildheten minskat, livet pa gatan &r hart nar man har dalig halsa och lider av
naringsbrist och rasismen har dkat. Dessutom finns inte heller sammanhallning i gruppen
som tigger och man &r radd for att bli ranad. Den transnationella mobiliteten férenad med
tiggeri svartmalas i bade vard- och hemland. (3p)

DEL 2. (totalt hogst 20 poéng)

Las igenom den bifogade artikeln "I sparen av 90-talskris och coronapandemi: Okad
ekonomisk stress och psykisk ohélsa bland unga?” av Curt Hagquist & Jan-Eric
Gustafsson (publicerad i Socialmedicinsk tidskrift 5-6/2020, s. 817-828(831).
https://socialmedicinsktidskrift.se/index.php/smt/article/view/2315/2207

Besvara alla sex delfragor (a-f).

a) Redogor for artikelns syfte (2p) och hur Hagquist och Gustafsson anser att kunskaper
om 1990-talets kris kan anvandas d& man gor antaganden om konsekvenserna av
coronapandemin. (2p, sammanlagt 4p)

Syftet med artikeln &r att studera ekonomisk stress som en sannolik men &nnu inte
kausalt styrkt forklaring till 6kad psykisk ohélsa bland unga i Sverige. (2p)



b)

d)

f)

Erfarenheterna fran 1990-talets ekonomiska kris i Sverige ger en bild av vilka
utmaningar som kan férvantas som en konsekvens av coronapandemin i form av risk
for okad ekonomisk stress och psykisk ohélsa bland unga. (2p)

Identifiera de tre typer av ekonomisk stress bland ungdomar som diskuteras narmare i
artikeln. (3p)

Dessa ar: Subjektiva upplevelser av den egna ekonomin, oro for familjens ekonomi och
subjektivt upplevd relativ ekonomisk deprivation.

Artikeln sammanfattar resultaten fran tre originalstudier. Redogor for den syntes som
artikelns forfattare gor pa basis av dessa originalstudiers resultat. (3p)

Psykisk ohalsa och att 1990-talets 6kade psykiska ohalsa bland unga i Sverige kan
med stor sannolikhet harledas till 6kad ekonomisk stress. (2p)

Sambandet mellan ekonomisk stress och psykosomatiska besvar framstar som starkt
aven efter kontroll fér sociodemografiska variabler och barn-féraldrarelationer.
Noterbart &r aven att graden av ekonomisk jamlikhet/ojamlikhet pa samhallsniva kan
ha betydelse for sambandet mellan ekonomisk deprivation och psykisk hélsa pa
individniva. (om nagon av dessa namns, 1p)

Redogor for ovriga forklaringar an ekonomisk stress som enligt forfattarna kan bidra till
att forklara en 6kande psykisk ohalsa bland unga i Sverige idag. (3p)

De djupgaende forandringarna i det svenska skolsystemet med statsfinansierat fritt
skolval och mer av betyg och nationella prov har darefter aktualiserat 0kad skolstress
som en mojlig forklaring till att ungas psykiska ohalsa fortsatt att 6ka. (1,5p)

| takt med att anvandningen av elektroniska medier dkat har nya férklaringar sprungna
ur den globala IT-revolutionen successivt tagit mer plats. Introducerandet av smarta
telefoner i slutet av 00-talet framhalls ofta som en orsak till 6kad psykisk ohélsa bland
unga. (1,5p)

Vad antar artikelns forfattare om coronapandemins effekter pa ungas psykiska ohalsa
efter att de gatt igenom forskning om 1990-talets ekonomiska kris (2p), och vilka
samhallsatgarder mot denna ohélsa rekommenderar de? (2p, sammanlagt 4p)

De ungas ekonomiska stress riskerar 6ka och den radande negativa trenden for ungas
psykiska halsa kan komma att forstarkas. Unga som tidigare haft psykiska besvar ar en
sarskild riskgrupp. (2p)

| tider av 6kad inkomstojamlikhet ar det sarskilt viktigt att uppmarksamma
socioekonomiskt svaga ungdomsgruppers situation och behov. Samhallet bér moéta ett
storre behov av stdd och hjalp genom att tillféra ndédvandiga resurser till barn- och
ungdomspsykiatrin saval som till verksamheter med uppgift att stodja unga med tidiga
tecken pa psykisk ohéalsa. (2p)

Vilka tankar vécker artikeln hos dig? Basera ditt svar pa aktuell samhallsdiskussion om
coronapandemin och pa egna reflektioner. (3p)

Egna reflektioner (3p)
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