
 最爛的理由 是你配不上我  

大活動量帶小活動量 

老師的陪伴與參與 

多元及大型的遊具 

場地的設計 

獨立自主的遊玩 

同儕的陪伴 

氣候的因素 

老師如何促進幼兒在戶外自由活動期間的身體動作 
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How do teacher promote children to do some 

body movement during outdoor time Climate factor 


