Portfolio-ohjeen liite

Esimerkke & opintojaksojen kohdalla pohdittavista portfoliotehtavista

Voit kayttda seuraavia esimerkkeja pohjana omaa portfoliokertomusta kirjoittaessas,
sekd muokata ja taydentda niita omin oivalluksin ja nakokulmin. Voit pohtia myos
Seuraavia asioita:

- Ennenkurssiata tentti&
0 Mitk&oletat keskeisimmiksi asiasisdlloiksi talla kurssilla/tentissa?
0 Mink& odotat olevan parasta antia kannaltasi?
o Mitakiinnostuksen kohteita tai tavoitteita sinulla on kurssin/tentin
suhteen?
0 Mihin asioihin omassa tyoskentelyssasi aiot kiinnittda huomiota taman
kurssin/tentin kohdalla?
- Kurssintai tentin jalkeen:
0 Mitk&olivat mielestasi tenttimasi kirjallisuuden/suorittamasi kurssin
keskeisimmét asiasisallot?
o Miké&oli kirjallisuuden/kurssin parasta antia kannatasi?
0 Mistd haluaisit oppialisda?
o Olitko tyytyvdinen omaan tapaasi tyoskennelld? Miks olit tai et ollut?
Mitavoisit jatkossa tehda paremmin?

Seuraavilla sivuilla on tulostettavia portfolio-lomakkeita, joita voit kayttéa omassa
salkussasi.



SPO01 Johdatus sosiaalipsykologiaan

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kuvaa yleisella tasolla luettujen artikkelien tieteellisia ominaispiirteitd, esimerkiksi
niissa kaytettyjd menetelmia (kvalitatiivinen, kvantitatiivinen), aihepiireja,
teoriapohjia jne. (Liitd mukaan lista luetuista ja kéasittelyista artikkeleista.) Kerro
esimerkiksi mitka kolme artikkelia tuntuivat mielestési kiinnostavimmilta ja miksi.
Mika artikkeli oli mielestasi vaikein - jamiksi? Mieti mik& on mielestési seuraava
oppimishaasteesi tieteellisten tekstien ymmartamisessa ja anal ysoinnissa?




SP02 Psykologian perusteita

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro saitko omasta mielestasi riittavasti perustietoa seuraavista aiheista:
kayttaytymisen biologinen perusta, oppiminen, muisti, ajattelu, tiedonkasittely, kieli,
emootiot ja sosiaalinen kayttaytyminen. Miltd osin tietos kaipaisivat viela
taydennystd? Miten uskot saavas taté tdydennysta? Oliko oppimateriaalissa mielestési
jotakin turhaatal liian vaikeaa? Miten arvioisit oppimiesi psykologian osa-alueiden
hyodyttavan sinua myéhemmissa sosiaali psykologian opinnoissasi ?




SP03 Sosaalipsykologian juuret |

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro, mitka valinnaiset teokset luit jamiksi valitsit juuri ne. Oletko tyytyvéinen
valintaasi? Miksi - tai miksi et? Kuvittele keskustelevasi sosiologian ja psykologian
opiskelijan kanssa. Miten luonnehtisit heille sosiaalipsykologian juuria? Palauta
mieleesi lukemiesi klassikoiden keskeisimmét gjatukset. Miten ne eroavat toisistaan ja
mikaon mielestasi se syy, miksi ne on valittu sosiaalipsykologian klassikoiksi? Pohdi,
muita térkeita sosiaalipsykologian klassikoita, jotka mielestési voisi sisdllyttéa
sosiaalipsykologian juuriin?




SP04 Sosiaalipsykologian sovelluksia |

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro, mitkéa sosiaalipsykologian sovellutusalueet koit kiinnostavimmiksi. Virittikd
opintojakson tenttiminen mielessasi uusia urasuunnitelmia? Jos viritti, mista uskot
Saavad tastata naista urista lisatietoa?




SP05 Sosaalipsykologian tutkimuskohteita |

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Jasenna sosiaali psykologian tutkimuskohteet kasitekartta-tekniikalla. Mieti mita
tutkimuskohteella tassd yhteydessa tarkoitetaan: tutkimuksen kohdetta, teoriaa— vai
kumpaakin?




SP10 Tydelaméan orientointi

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Mitkaolivat mielestési kolme kiinnostavinta tydsarkaa omaa tulevaisuuttasi gjatellen?
Miksi juuri ne? Saitko valmiuksia pohtia suuntautumista valitsemillesi aloille? Mita
voit tehda jo nyt? Mikali vastaus edelliseen kysymykseen oli e, en saanut valmiuksia,
ota asia puheeksi seuraavassa portfoliotapaamisessa.




SP11 Sosiaalipsykologian teor eettis-metodologisia perusteita

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Luettele vaikka selittamisen ja ymmaértamisen yhtéléisyydet jaerot ta erittele
esimerkiksi empiirisen artikkelin tyypillinen rakenne. (Liitéa mukaan lista kasitellyista
tutkimuksista.) Miten arvioit kielitaitoasi téassd vaiheessa opintoja? Kay esimerkiksi
Kielikeskuksen sivuillaja mieti, kannattaisiko sinun lagjentaa kielitaitoas uusilla
kielillata syventaa entisia taitoja.




SP12 Sosaalipsykologian juuret |1

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro esimerkiksi miten Farrin teos lagjensi kuvaasi sosiaalipsykologian juurista.

suunnannayttgjista puolestaan vieraalta - miksi?




SP13 Sosaalipsykologian sovelluksia ||

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Miten kuvasi sosiaalipsykologian sovellutusalueista lagjeni ja syveni opintojakson
my6t&? Saitko uusia ajatuksia urasuunnitelmillesi? Syvenivatko tai tasmentyivatkod
alemmat suunnitelmasi?




SP14 Sosaalipsykologian tutkimuskohteita |

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Laadi uusi késitekartta sosiaalipsykologian tutkimuskohteista. Miten kasityksesi on
lagjentunut, syventynyt tai tdsmentynyt suhteessa aikaisemmin tekeméaasi
késitekarttaan?




SP15 Kvalitatiiviset menetelmét |

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Tee késitekartta kvalitatiivissen menetelmien variaatiosta. Kokoa itsellesi muistiin
keskeissmmét seikat, joita opit tutkimushaastattelun suunnittelussa ja toteuttamisessa
huomioitavista seikoista.




SP16 Kvalitatiiviset menetelmét 11

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Luettele essimerkiksi kvalitatiivisen tutkimusasetelman peruspiirteet ja sen
rakentamisessa huomiotavat keskeiset seikat. Voit myos vertaillakvalitatiivista ja
kvantitatiivista tutkimusta niiden tarjoaminen mahdollisuuksien ja ragoitusten
kannalta.




SP17 & SP 18 Kvantitatiiviset menetelmaét |1

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Luettele esimerkiksi kvantitatiivisen tutkimusasetelman peruspiirteet ja sen
rakentamisessa huomiotavat keskeiset seikat. Voit myos vertaillakvalitatiivista ja
kvantitatiivista tutkimusta niiden tarjoamien mahdollisuuksien ja rgjoitusten kannalta.




SP19 Valinnainen lahiopetus

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro mitka valinnaiset kurssit valitsit ja miksi? Mika oli niiden anti toisaalta
opintojasi, toisaalta tulevaa tyburaasi gjatellen?




SP20 Kandidaatin tutkielma

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kuvaile kandidaatin tutkielman tekoa oppimisprosessina. Opitko jotain uutta

tieteel lisesté kirjoittamisesta? Onko kandityon tekemiseen liittynyt pro gradu—
tutkielman aiheen pohdintaa? Jos on, voit jatkaa pohdintaa kdymalla keskusteluja sen
opettgjan kanssa, joka tuntee aihealuetta parhaiten. Jos kanditutkielma el viela
selkiyttanyt graduaiheen valintaa, voit kdyda tapaamassa opettajatuutorias ja
keskustelemassa hénen kanssaan graduaiheesta.




SP52 Tutkimussuunnitelmaseminaari

Tayta tutkimussuunnitelmalomake kahtena kappaleena, ja vie toinen kappale
laitoksen toimistoon. Pida toinen kappal e portfoliosalkussasi.

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro miten kuvasi sosiaalipsykologisesta tutkimuksesta ja sen tekemisesta muuttui
seminaarin myota. Syntyiko sinulle selkeéd kasitys gradututkimuksen teon eri
vaiheista? Mika kohta jai epaselvaksi?




SP53 Valinnaisesti eri metodikur ssgja/moduleita

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro, miksi valitsit juuri namaKkirjat/kurssit. (Liitd mukaan lista luetuista
kirjoistalkaydyista kursseista.) Jos voisit tehda kirja/kurrsivalinnan uudelleen, miten
muuttaisit sitd? Arvioi lukemiasi kirjojalkdymiasi kursseja esimerkiksi sen mukaan,
miten ne edesauttoivat gradututkielmasi tekemista.




SP54 Sosaalipsykologia tutkimuskohteita 111

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro mitké& valinnaiset teokset luit ja miksi valitsit juuri ne. (Liit&d mukaan lista
luetuista kirjoista.) Oletko tyytyvéinen valintaasi? Miksi tai miksi et? Jos voisit tehda
kirjavalinnan uudelleen, miten muuttaisit sitd? Arvioi lukemiasi kirjoja esimerkiksi
sen mukaan, miten ne edesauttoivat gradututkielmasi tekemista. Miten kirjat auttoivat,
tal miks ne elvét auttaneet gradunteossa?




SP55 Sosiaalipsykologian sovelluksia l11

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Kerro, mitka valinnaiset teokset luit jamiksi valitsit juuri ne. (Liita mukaan lista
luetuista kirjoista.) Oletko tyytyvainen valintaasi? Miksi tai miksi et? Saitko
lisGvahvistusta, tdsmennysta tai uusia g atuksia urasuunnitelmillesi?




SP57 Pro gradu —seminaari

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Pohdi, miten kuvasi sosiaalipsykologisesta tutkimuksesta ja sovellutuksista muuttui
seminaarin myota. Edesauttoiko seminaari gradututkielmasi tekoa? Miksi tai miksi ei?




SP58 Sogaalipsykologian juuret 11 ja luonne tieteena

Kootessasi opintojakson antia ja haasteita yhteen, esimerkiksi seuraavat kysymykset
voivat auttaa sinua pohdinnoissa.

Miten mielikuvasi sosiaalipsykologiasta téydentyi lukemiesi kirjojen my6ta? Jos
gjattelet aiemmin portfolioosi tekemiasi sosiaalipsykologian tutkimuskohteita
késittelevia kasitekarttoja ta pohdintoja, voisiko niita téydentéé taman tentin
perusteella? Monipuolistuiko kuvasi sosiaalipsykologian historiasta, ja miten?




SP59 Pro gradu -tutkielma 40 op (20 ov)




SP60 HOPS/Pofo I11 (1 op)




