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Apurahat yksityisiltä säätiöiltä ja rahastoilta

Åhenkilökohtainen rahoitus, myös matka-avustuksia

Åprojektirahoitus

Apurahat julkisista lähteistä 

Åesim. Suomen Akatemia, TEKES, ministeriöt, EU

Tutkijakoulut (valtakunnalliset ja yliopistojen omat)

Helsingin yliopiston tutkimusvarat, mm.

Åkolmevuotiset tutkimusmäärärahat (hankkeille)

Åapuraha väitöskirjan loppuunsaattamiseksi

Åapuraha väitöskirjan painatuskuluihin

Ålisäksi muita yksittäisiä apurahoja ja stipendejä

Ulkomainen rahoitus

Yritysten myöntämä rahoitus, ns. maksullinen palvelututkimus

Opintotuki

Rahoitusvaihtoehtoja
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Hakemus valmiille lomakkeelle / vapaamuotoinen hakemus
Å valmis lomake yhä useammin sähköinen

Tutkimussuunnitelma

Å lyhyt tiivistelmä tutkimussuunnitelmasta tai koko 
hakemuksesta

Å opintosuunnitelma

Å tutkimuksen ja opintojen aikataulu

Å mahdollisesti tutkimusraportin alustava sisällysluettelo

Kokonaisrahoitussuunnitelma/kustannuslaskelma

CV/ansioluettelo

Julkaisuluettelo

Suositukset ja/tai lausunnot

Kopiot akateemisista tutkintotodistuksista

Mitä apurahahakemukseen 

yleensä sisältyy?
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Tiivis ja selkeä rakenne
Sopiva laajuus
Siisti ja luettava ulkoasu
Kiinnostava kielenkäyttö
Dynaaminen ja tavoitteellinen ote
Tiedän mitä teen ïasenne; yksiselitteisyys
Tarkkuus ja realistisuus aikatauluissa
Hyvä hakemus vastaa kaikilta osin hakuohjeita 
Åkiinnitä huomiota hakuteknisiin ohjeisiin

Åmieti tarkkaan summa, jota haet

Åmuista kaikki liitteet, niputa paperit järkevästi

Åmuista aikataulu!

ĄMuista apurahansaajan eläkevakuutus ja kaikki muu, 

mihin olet hakemuksessa sitoutunut! 

Hyvän apurahahakemuksen 

yleisiä ominaisuuksia
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Apurahan myöntäjän oma hakemuslomake

Åkeskity lomakkeen yksityiskohtiinkin

Åole täsmällinen, selkeä ja totuudenmukainen

Åpanosta tiivistelmään!

Åota itsellesi kopio lomakkeesta ja arkistoi se

Vapaamuotoinen hakemus 

Åmuistuttaa työhakemusta

Åmitä haet ja mihin tarkoitukseen?

Åpääosassa tutkimus, kyky suoriutua hankkeesta sekä rahoitustarve

Åkehu akat. saavutuksiasi, apurahojasi sekä ominaisuuksiasi tutkijana

Åmiksi juuri Sinun tutkimuksesi tulisi saada apuraha?

Åpainota tutkimuksesi ajankohtaisuutta ja tarpeellisuutta 

(vrt. kunkin säätiön painotukset!!)

Hakemus lomakkeelle / 

Vapaamuotoinen hakemus
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Keskeiset kysymykset:

ÅMiksi muut olisivat kiinnostuneita tutkimuksestani?

ÅOnko tutkimusasetelma luotettava, saavutettavissa oleva 

huolellisesti selostettu?

ÅOlenko tutkijana kykenevä suoriutumaan hankkeesta?

Viisi periaatetta, 

jotka auttavat kysymyksiin vastaamisessa:

ÅOle käytännöllinen!

ÅOle vakuuttava!

ÅLuo laajoja yhteyksiä!

ÅTähtää kirkkaaseen ajatuksenjuoksuun!

ÅSuunnittele ennenkuin kirjoitat!

Lähde: Silverman, David 2000: Doing Qualitative Research. A Practical Handbook. London: Sage.

Tutkimussuunnitelma:

hakemuksesi tärkein liite!
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Mihin keskusteluperinteeseen l. diskurssiin tutkimuksesi liittyy?

Missä ja milloin tähän liittyvää keskustelua on aiemmin käyty?

Millaisia näkemyksiä keskustelu on tuottanut?

Mistä keskustelijat ovat olleet eri mieltä? Metodiikasta, 

teoreettisista kysymyksistä vai tosiasioista? Miksi(köhän)?

Mikä on oma panoksesi tähän keskusteluun? Oletko samaa vai 

eri mieltä muiden keskustelijoiden kanssa?

Mitä retorisia keinoja aiot käyttää työssäsi? Kerro jos olet 

kehittänyt jonkin uuden käsitteen!

Minkä menetelmien ja strategioiden avulla pyrit tavoitteeseesi? 

òKasvaakseen merkittªvªksi tutkimuksen on oltava 

retorisesti vakuuttava puheenvuoro keskusteluun, 

johon tutkija sillª osallistuu.ò

Lähde: Eskola, Antti 1997: Jäähyväisluentoja. Helsinki: Tammi.

Ideasta suunnitelmaksi ð

oman paikan ottaminen

7



1. Otsikko

2. Tiivistelmä (erillisenä liitteenä tai hakemuslomakkeessa)

3. Tausta tai johdanto aihepiiriin esim. tieteenalan ajankohtaisen 

keskustelun avulla

4. Tutkimuksen tavoitteet ja tutkimuskysymykset

5. Katsaus relevanttiin kirjallisuuteen (suhde omaan tutkimukseen!)

6. Aineisto

7. Metodit

8. Eettiset kysymykset

9. Tulosten levittäminen ja hyödyntäminen

10. Aikataulu

11. Lähteet ja kirjallisuus

Lähde: Silverman, David 2000: Doing Qualitative Research. A Practical Handbook. London: Sage

Ks. myös Eskola, Jari & Juha Suoranta 1998: Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Tampere: Vastapaino

Tutkimussuunnitelman 

mahdollinen rakenne
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Aikatauluun ja opintosuunnitelmaan vaikuttaa:

ÅTähtäätkö lisensiaatin tutkintoon vai suoraan tohtoriksi

ÅAloitteletko vasta jatko-opintoja vai oletko jo pidemmällä

ÅMieti missä vaiheessa prosessia olet nyt!

Ajoita päätoiminen suunnitelma noin neljäksi vuodeksi 

Aikataulun voi jaotella lukukausittain tai myöhemmässä 

vaiheessa kuukausittain

Erittele ja aikatauluta suunnittelemasi opinnot ja listaa jo 

suorittamasi jatko-opinnot

Aikatauluta tutkimusprosessin keskeiset vaihteet 
(suunnittelu, kirjallisuuteen tutustuminen, metodiikan & teoreettisen taustan 

hahmottaminen, aineistonkeruu, analysointi, raportointi, viimeistely jne.)

Tutkimuksen aikataulu ja 

opintosuunnitelma
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Laskelman pohjana esim. ko. säätiön yhden vuoden 

apurahasumma ð tai kunkin vuoden verottoman apurahan 

maksimimäärä (= valtion taiteilija-apuraha, vuonna 2010 

1 558,55 ú/kk eli 18 702,60 ú/v) 

Kustannukset: henkilökohtainen apuraha + mahdolliset lisäkulut 

(esim. aineistonkeruuseen liittyvät kulut, laitekulut, matkakulut)

Listaa jo saamasi sekä vireillä olevat apurahat/stipendit sekä 

muut käyttämäsi varat (esim. opintotuki, tutkijakoulujaksot)

Laske koko hankkeeseen tarvittava summa sekä jäljellä oleva 

rahoitustarve (vrt. hakemasi apurahan määrä)

Kustannuslaskelma / 

Rahoitussuunnitelma
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Uran eri vaiheissa CV:n sisältö muuttuu ja jalostuu

Muodoltaan työhakemuksen ansioluettelon kaltainen

Nosta erityisesti esiin:

Åakateeminen koulutus ja muut relevantit opinnot

Åalkuvaiheessa tutkielman (hyvä) arvosana

Åerityisesti tutkimiseen tai aiheeseen liittyvä työkokemus

Åmuu kokemus esim. opetustehtävissä

Åaiemmat stipendit ja apurahat, akateemiset ansiot

Åerityistaidot ja henkilökohtaiset ominaisuudet

Suosittelijat käyvät ilmi erillisistä suosituksista

Luo papereillesi yhtenäinen asettelu, ulkoasu ja ilme!

CV / Ansioluettelo:

dokumentoi pätevyytesi

11



Ryhmittele erityyppiset julkaisusi

artikkelit kansainvälisissä aikakauslehdissä, joissa refereekäytäntö

artikkelit kansainvälisissä tieteellisissä kokoomateoksissa sekä 

kansainvälisissä tieteellisissä konferenssijulkaisuissa, joissa 

refereekäytäntö 

artikkelit kotimaisissa aikakauslehdissä, joissa refereekäytäntö

artikkelit kotimaisissa tieteellisissä kokoomateoksissa sekä kotim. 

tieteellisissä konferenssijulkaisuissa, joissa refereekäytäntö

tieteelliset monografiat

muut tieteelliset julkaisut, kuten artikkelit tieteellisissä lehdissä ja 

konferenssijulkaisuissa, joissa ei ole refereekäytäntöä, sekä julkaisut 

yliopisto- ja laitossarjoissa

muut julkaisut (oppikirjat, yleistajuiset artikkelit jne.), patentit, 

tietokoneohjelmat, esitelmät, vierailuluennot, radio- ja TV-ohjelmat ym.

Lähteet: Suomen Akatemia ja Turun yliopiston Tutkimuksen tueksi ïProjektiopas

http://www.utu.fi/tutkimus/tutkimuksentueksi/projektiopas/hakemuksenteko.html

Julkaisuluettelo
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Laaditaan vapaamuotoisena tai valmiille arviointilomakkeelle

Toimitetaan hakemuksen liitteenä tai suoraan apurahan 

myöntäjälle ð sähköinen suositus yleistymässä

Suosittelijoita yleensä kaksi, ohjaaja/t ja/tai professori

Tee suositusten laatiminen suosittelijallesi helpoksi

ÅPyydä suositus ajoissa, kerro mitä ja mistä haet

ÅAnna selvät ohjeet minne suositus tulee toimittaa ja MILLOIN

ÅEnnakoi suosittelijasi lomat, kiireet, virkamatkat jne.

ÅTarvittaessa pyydä useampia suosituspapereita etukäteen

ÅÄlä hämmenny vaihtelevasta suosituskulttuurista

Jos mahdollista, vaikuta omiin suosituspapereihisi!

Suositukset ja lausunnot
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Päivitä ja tarkenna hakupapereitasi 

Edisty opinnoissasi

Pyydä ja vaadi ohjausta

Hanki hyvät suosittelijat ja suositukset

Lue ja kirjoita

Pyydä ja anna palautetta ð nauti kritiikistä

Ajankohtaista aiheesi

Markkinoi tutkimustasi ð tee se näkyväksi

Liity alasi sähköpostilistoille ja verkostoihin, kokoonnu

Usko itse itseesi ja tutkimukseesi

Suhtaudu tekemisiisi työnä, mutta älä elämäntyönä

Kilpailu kiristyy: miten 

parannat mahdollisuuksiasi?
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