
 
 

ALUE- JA KULTTUURINTUTKIMUS / POHJOISMAIDEN TUTKIMUS (NORDEN) 
TUTKINTOVAATIMUKSET  
 

PERUSOPINNOT PÄÄAINE- JA SIVUAINEOPISKELIJALLE (XAK100), 25 op 
 
Pakolliset yhteiset opinnot (10 op) 
 

Suorita seuraavat opintojaksot 
 Johdatus alue- ja kulttuurintutkimukseen (XAK110), 5 op 

Opintojakso suoritetaan luentokurssilla sekä luentokurssiin liittyvillä harjoitustehtävillä. 
Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen yliopistonlehtorit.  

 Alue- ja kulttuurintutkimuksen lähestymistapoja (XAK120), 5 op 
Opintojakson ensisijainen suoritustapa on kurssilla, joka koostuu luennoista ja pakollisista 
harjoitustehtävistä. Vastuuhenkilö: Heikki Mikkeli, eurooppalaisten kulttuurien ja alueiden 
tutkimuksen yliopistonlehtori. 

 
Pohjoismaiden tutkimuksen opinnot (15 op) 
 

Suorita seuraavat opintojaksot: 
 Pohjoismaiden yhteiskunnat I (XAK130N), 5 op 

Kurssi ja erityistapauksessa kirjatentti/esseetehtävä. Oppimateriaalina kurssilla jaettava 
materiaali tai opettajan kanssa erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
Ø. Sørensen & B. Stråth (eds), The Cultural Construction of Norden. Oslo, 1997 (3 op)  
C. Ingebritsen: The Nordic States and European Unity, Cornell University Press, 2000 (2 op) 
M. Hilson: The Nordic model: Scandinavia since 1945, Reaktion Books, 2008 (2 op). 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

 Pohjoismaiden historia I (XAK140N), 5 op 
Luentokurssi tai kirjatentti. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa erikseen sovittu 
oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.: 
H. Gustafsson, Nordens historia. En europeisk region under 1200 år. Lund, 2006 (uusi 
painos) 
S. Hentilä, C. Krötzl, P. Pulma, Pohjoismaiden historia. Helsinki, 2002 
Ryhmä II (3 op): 
D. Kirby, Northern Europe in the Early Modern Period. The Baltic World 1492–1772, London, 
1990 
D. Kirby, The Baltic World 1772–1993. Europe’s Northern Periphery in an Age of Change, 
London, 1995. 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

 Pohjoismaiden kulttuuri (XAK150N), 5 op 
Luentokurssi, tentti tai esseetehtävä. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa 
erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
M. Facos: Nationalism and Nordic Imagination. Swedish Art of the 1890s, University of 
California Press 1998 (2 op) 
Satu Gröndahl (red.): Litteraturens gränsland, Uppsala universitet 2002 (3 op) 



 
 

Maja Hagerman: Det rena landet. Om konsten att uppfinna sina förfäder, Prisma 2006 (3 
op) 
N. Kent: The Soul of the North. London, 2000 (2 op) 
K. Klitgaard Povlsen (ed.): Northbound. Travels, Encounters, and Constructions 1700-1830, 
Århus University Press, 2007 (3 op) 
Arnold Weinstein: Northern Arts: The Breakthrough of Scandinavian Literature and Art, 
from Ibsen to Bergman, Princeton University Press 2008 (3 op) 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

 

  



 
 

AINEOPINNOT PÄÄAINEOPISKELIJALLE (XAK200), 45 op 
 
Pakolliset yhteiset opinnot (25 op) 
 

Suorita seuraavat opintojaksot: 
 Työelämäorientoivat opinnot ja HOPS (XAK210/XAK211), 5 op 

Maailman kulttuurien laitoksen Työelämäorientaatio-kurssi tai työharjoittelu (esim. 4–6 
viikkoa kokopäivätyötä ja työharjoittelupassin täyttäminen). Lisäksi päivitetään 
henkilökohtainen opintosuunnitelma. Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen 
yliopistonlehtorit. 

 Tieteidenvälisen tutkimuksen erityiskysymyksiä (XAK220), 5 op 
Luentokurssi sekä oppimispäiväkirja, essee tai harjoitustehtävät. 

 Praktikum (XAK230), 5 op 
Opintojakso suoritetaan kurssilla. 

 Proseminaari ja kandidaatintutkielma (XAK240/XAK241), 10 op 
Osallistuminen seminaarityöskentelyyn sekä proseminaarityön kirjoittaminen. 
Pääaineopiskelijoiden proseminaarityö hyväksytään kandidaatintutkielmana.  
Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen yliopistonlehtorit. 

 
Pohjoismaiden tutkimuksen opinnot (20 op) 
 

Suorita seuraava opintojakso 
 Pohjoismaiden yhteiskunnat II (XAK250N), 5 op  

Luentokurssi, tentti tai esseetehtävä. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa 
erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
Ø. Sørensen & B. Stråth (eds): The Cultural Construction of Norden. Oslo, 1997 (3 op; ellei 
suoritettu jo kohdassa XNO120) 
P. Kettunen & H. Eskola (eds): Models, Modernity and the Myrdals, Renvall Institute 
Publications 8 1997 (2 op) 
C. Archer & P. Joenniemi (ed.): The Nordic Peace. Burlington, 2003 (3 op) 
L. Hansen & O. Wæver: European Integration and National Identity. London/New York, 
2002 (3 op) 
B. Rothstein & S. Steinmo (eds): Restructuring the Welfare State, Palgrave Macmillan 2002 
(2 op) 
K. Petersen & N. F. Christiansen (eds): The Nordic Welfare States 1900-2000, Scandinavian 
Journal of History 3:2001 (2 op) 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

Suorita vähintään kolme seuraavista 
 Pohjoismaiden historia II (XAK260N), 5 op 

Luentokurssi, tentti tai esseetehtävä. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa 
erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
M. Engman & Å. Sandström (red.), Det nya Norden efter Napoleon. Stockholm, 2004 (3 op) 
O.P. Grell (ed.): The Scandinavian Reformation. Cambridge University Press, 1995 (2 op) 
P. Karonen, Pohjoinen suurvalta. Ruotsi ja Suomi 1521–1809. Helsinki, 1999 (3 op) 
M. Lappalainen, Maailman painavin raha: kirjoituksia 1600-luvun Pohjolasta. Helsinki, 
2006 (2 op) 



 
 

F. Sejersted, Socialdemokratins tidsålder: Sverige och Norge under 1900-talet. Nora, 2005 
(3 op) 
B. Stråth, Union och demokrati : de förenade rikena Sverige och Norge 1814-1905. Nora, 
2005 (3 op) 
K. Tarkiainen: Finnarnas historia i Sverige 1-2, SHS 1990/1993 (3 op/nide) 
K. Tarkiainen & J. Korkeasaari: Suomalaiset Ruotsissa, 2000 (4 op) 
Dansk identitetshistoria, 4 band. København 1991–1992 (3 op/nide). 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

 Kulttuurintutkimus I (XAK270N), 5 op 
Luentokurssi tai essee. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa erikseen sovittu 
oppimateriaali ja kirjallisuus. Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

 Alueen tuntemus I (XAK280N), 5 op 
Luentokurssi tai seminaari. Kurssilla ja seminaarilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa 
erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
P. Davidson: The Idea of North. London, 2005 (2 op) 
N. Kayser Nielsen: Body, Sport and Society in Norden. Essays in cultural history. Århus 
University Press, 2005 (2 op) 
R. Hemstad: Fra indian summer til nordisk vinter. Skandinavisk samarbeid, skandinavisme 
og unionsoppløsningen, Akademisk publisering 2008 (3 op) 
C. Raudvere, A. Andrén & K. Jennbert (red.): Myter om det nordiska – mellan romantik och 
politik. Lund, 2001 (2 op) 
C-G. Heidegren: Det moderna genombrottet i nordisk universitetsfilosofi 1860-1915. 
Göteborg, 2004 (3 op) 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

 Vapaavalintainen opintojakso toisen alue- ja kulttuurintutkimuksen opintosuunnan 
opinnoista, 5 op 

 
 

  



 
 

AINEOPINNOT SIVUAINEOPISKELIJALLE (XAK200S), 35 op 
 
Pakolliset yhteiset opinnot (5 op) 
 

Suorita seuraava opintojakso: 
 Tieteidenvälisen tutkimuksen erityiskysymyksiä (XAK220), 5 op 

Luentokurssi sekä oppimispäiväkirja, essee tai harjoitustehtävät. 
 
Pohjoismaiden tutkimuksen opinnot (30 op) 
 

Suorita seuraava opintojakso 
 Pohjoismaiden yhteiskunnat II (XAK250N), 5 op 

Luentokurssi, tentti tai esseetehtävä. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa 
erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
Ø. Sørensen & B. Stråth (eds): The Cultural Construction of Norden. Oslo, 1997 (3 op; ellei 
suoritettu jo kohdassa XNO120) 
P. Kettunen & H. Eskola (eds): Models, Modernity and the Myrdals, Renvall Institute 
Publications 8 1997 (2 op) 
C. Archer & P. Joenniemi (ed.): The Nordic Peace. Burlington, 2003 (3 op) 
L. Hansen & O. Wæver: European Integration and National Identity. London/New York, 
2002 (3 op) 
B. Rothstein & S. Steinmo (eds): Restructuring the Welfare State, Palgrave Macmillan 2002 
(2 op) 
K. Petersen & N. F. Christiansen (eds): The Nordic Welfare States 1900-2000, Scandinavian 
Journal of History 3:2001 (2 op) 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

Suorita vähintään kaksi seuraavista 
 Pohjoismaiden historia II (XAK260N), 5 op 

Luentokurssi, tentti tai esseetehtävä. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa 
erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
M. Engman & Å. Sandström (red.), Det nya Norden efter Napoleon. Stockholm, 2004 (3 op) 
O.P. Grell (ed.): The Scandinavian Reformation. Cambridge University Press, 1995 (2 op) 
P. Karonen, Pohjoinen suurvalta. Ruotsi ja Suomi 1521–1809. Helsinki, 1999 (3 op) 
M. Lappalainen, Maailman painavin raha: kirjoituksia 1600-luvun Pohjolasta. Helsinki, 2006 
(2 op) 
F. Sejersted, Socialdemokratins tidsålder: Sverige och Norge under 1900-talet. Nora, 2005 
(3 op) 
B. Stråth, Union och demokrati : de förenade rikena Sverige och Norge 1814-1905. Nora, 
2005 (3 op) 
K. Tarkiainen: Finnarnas historia i Sverige 1-2, SHS 1990/1993 (3 op/nide) 
K. Tarkiainen & J. Korkeasaari: Suomalaiset Ruotsissa, 2000 (4 op) 
Dansk identitetshistoria, 4 band. København 1991–1992 (3 op/nide). 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

 Kulttuurintutkimus I (XAK270N), 5 op 
Luentokurssi tai essee. Kurssilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa erikseen sovittu 
oppimateriaali ja kirjallisuus. Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 



 
 

 Alueen tuntemus I (XAK280N), 5 op 
Luentokurssi tai seminaari. Kurssilla ja seminaarilla jaettava materiaali tai opettajan kanssa 
erikseen sovittu oppimateriaali ja kirjallisuus, esim.:  
P. Davidson: The Idea of North. London, 2005 (2 op) 
N. Kayser Nielsen: Body, Sport and Society in Norden. Essays in cultural history. Århus 
University Press, 2005 (2 op) 
R. Hemstad: Fra indian summer til nordisk vinter. Skandinavisk samarbeid, skandinavisme 
og unionsoppløsningen, Akademisk publisering 2008 (3 op) 
C. Raudvere, A. Andrén & K. Jennbert (red.): Myter om det nordiska – mellan romantik och 
politik. Lund, 2001 (2 op) 
C-G. Heidegren: Det moderna genombrottet i nordisk universitetsfilosofi 1860-1915. 
Göteborg, 2004 (3 op) 
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori 

Suorita vähintään 5 op seuraavista 
 Praktikum (XAK230), 5 op 

Opintojakso suoritetaan kurssilla. 
 Proseminaari ja kandidaatintutkielma (XAK240), 10 op 

Osallistuminen seminaarityöskentelyyn sekä proseminaarityön kirjoittaminen.  
Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen yliopistonlehtorit. 

 Vapaavalintainen opintojakso toisen alue- ja kulttuurintutkimuksen opintosuunnan 
opinnoista, 5–10 op 

 

  



 
 

SYVENTÄVÄT OPINNOT PÄÄAINEOPISKELIJALLE (XAK300), 80 op 

Pakolliset yhteiset opinnot (60 op) 
 

Suorita seuraavat opintojaksot 
 Työelämäorientaatio (XAK310), 5 op 

Opintojakso suoritetaan työharjoitteluna tai osallistumalla työelämäkurssille tai muulla 
erikseen sovittavalla tavalla. Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen 
professorit/yliopistonlehtorit 

 Alue- ja kulttuurintutkimuksen menetelmät (XAK320), 5 op 
Opintojakso suoritetaan kurssilla. 

 Tutkielmaseminaari ja HOPS (XAK330), 10 op 
Osallistuminen seminaarityöskentelyyn sekä tutkielman valmistelu ja kirjoittaminen. 
Henkilökohtaisen opintosuunnitelman laatiminen sekä HOPS-keskustelut HOPS-ohjaajan 
kanssa. Opiskelija varaa ajan HOPS-keskusteluun aloittaessaan maisterivaiheen opintoja ja 
valmistautuu siihen laatimalla henkilökohtaisen opintosuunnitelman ja pohtimalla hänelle 
etukäteen annettuja kysymyksiä.  
Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen professorit. 

 Pro gradu -tutkielma (XAK800), 40 op 
Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen professorit/yliopistonlehtorit. 

 
Pohjoismaiden tutkimuksen opinnot (20 op) 
 

Suorita vähintään 15 op seuraavista opintojaksoista 
 Kulttuurintutkimus II (XAK340N), 5 op 

Kurssi tai seminaari ja niissä jaettava materiaali.  
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori.  

 Johdatus tieteelliseen kirjoittamiseen ja julkaisemiseen (XAK350N), 5 op 
Kurssi ja sillä jaettava materiaali.  
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori. 

 Alueen tuntemus II (XAK360N), 10 op 
Kurssi tai seminaari ja niissä jaettava materiaali.  
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori. 

Vapaavalintainen opintojakso 
 Vapaavalintainen opintojakso toisen alue- ja kulttuurintutkimuksen opintosuunnan 

opinnoista, 5–10 op 

 

  



 
 

SYVENTÄVÄT OPINNOT SIVUAINEOPISKELIJALLE (XAK300S), 60 op 

Pakolliset yhteiset opinnot (35 op) 
 

Suorita seuraavat opintojaksot 
 Alue- ja kulttuurintutkimuksen menetelmät (XAK320), 5 op 

Opintojakso suoritetaan kurssilla. 
 Tutkielmaseminaari ja HOPS (XAK330), 10 op 

Osallistuminen seminaarityöskentelyyn sekä tutkielman valmistelu ja kirjoittaminen. 
Henkilökohtaisen opintosuunnitelman laatiminen sekä HOPS-keskustelut HOPS-ohjaajan 
kanssa. Opiskelija varaa ajan HOPS-keskusteluun aloittaessaan maisterivaiheen opintoja ja 
valmistautuu siihen laatimalla henkilökohtaisen opintosuunnitelman ja pohtimalla hänelle 
etukäteen annettuja kysymyksiä.  
Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen professorit. 

 Sivuaineen syventävien opintojen tutkielma (XAK800ST), 20 op 
Vastuuhenkilö: Alue- ja kulttuurintutkimuksen professorit. 

 

Pohjoismaiden tutkimuksen opinnot (25 op) 
 

Suorita vähintään 15 op seuraavista opintojaksoista 
 Kulttuurintutkimus II (XAK340N), 5 op 

Kurssi tai seminaari ja niissä jaettava materiaali.  
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori.  

 Johdatus tieteelliseen kirjoittamiseen ja julkaisemiseen (XAK350N), 5 op 
Kurssi ja sillä jaettava materiaali.  
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori. 

 Alueen tuntemus II (XAK360N), 10 op 
Kurssi tai seminaari ja niissä jaettava materiaali.  
Vastuuhenkilö: Pohjoismaiden tutkimuksen yliopistonlehtori. 

Vapaavalintainen opintojakso 
 Vapaavalintainen opintojakso toisen alue- ja kulttuurintutkimuksen opintosuunnan 

opinnoista, 5–10 op 

 

 


